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Materiais necessarios:

O 5kg de papel usado;
O 2 litros de cola;
O dgua;

O 2 molduras com tela para pintura
encontradas em lojas de artesa-
nato. (retire a tela de uma delas e
reutilize somente a moldura).

O tela para mosquiteiro (encontra-
da em lojas de construgdo ou jar-
dinagem);

O bacia funda retangular (deve ca-
ber a moldura);

O balde;

O liguidificador (se tiver modelo in-
dustrial é melhor);

O retalhos de tecido TNT;
O esponja absorvente;
O varal;

O pregadores;
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Produzir folhas de papel a partir da técni-
ca caseira de reciclagem e assim apresentar
aos participantes uma nova possibilidade
de transformagéo do residuo. Com essa ofi-
cina vocé aprenderd a fazer um novo papel,
assim deixara de desperdicar esse material
e contribuird para a preservagdo de arvores

e para a redugdo dos residuos na natureza.

As folhas de papel reciclado podem ser uti-
lizadas para fazer capas de cadernos e agen-
das, porta-retratos, cartdes, calendarios,
painéis decorativos e o que mais a imagina-

¢ao permitir!

Usamos o papel ha muitos anos, ele esta
presente em diversos momentos de nos-
so dia-a-dia. Conte quantas vezes vocé viu
papel hoje... muitas, nao? Facilmente este
material é descartado, contribuindo para o
aumento dos lixdes e aterros. Além disso,
milhares de arvores sdo cortadas todo ano

para producao de papel.
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Passo a Passo:

Preparacao:

|

Afixe a tela de mosquiteiro na mol-
dura com a ajuda de pregos, para pre-
parar a tela de nailon.

Pique bem os papeis e coloque em
uma bacia com dgua, deixe de molho
por 30 minutos. Caso a escola s6 tenha
o liquidificador de uso doméstico, dei-
xe o papel de molho por 24h, para amo-
lecer mais.

Coloque essa massa no liquidifica-
dor e bata até adquirir uma mistura ho-
mogénea. Se ficar muito pastoso colo-
que mais agua, se estiver muito liquido,
adicione papel e bata mais um pouco.
No liquidificador comum, esse proces-
so ¢ mais lento, tem de bater devagar,
com bastante agua e ir adicionando
mais massa aos poucos.

Quando essa massa estiver no pon-
to, despeja-a em uma bacia e adicione
cola (+-150mL de cola por litro de mas-
sa), misture bem até ficar homogénea.
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Confeccao:

Mergulhe a tela de nailon com a par-
te lisa para cima e a cubra com parte
da massa, faga movimentos suaves para
homogeneizar a distribui¢do da massa.

Com ajuda da esponja, retire todo o
excesso de agua e pressione com forga
para secar.

Dica: para drenar melhor a agua, pren-
se a tela de ndilon sobre a tela de pintu-
ra, COmo na imagem a seguir.

Vire a tela de nailon sobre uma su-
perficie lisa onde esteja estendido o te-
cido de TNT

Agora pendure o tecido TNT com o
papel no varal, de preferéncia sob o sol.

L

Espere secar bem e retire o papel do
TNT com cuidado. Pronto! Agora vocé

ja pode cortar, desenhar, escrever ou
dobrar seu papel.
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Observacoes

Lembre-se de ndo desperdigcar nada!
Esprema as sobras de papel picado
ou batido e coloque na coleta seleti-
va. A dgua que sobrar na bacia pode
ser despejada no vaso ou jardim.

A grossura do papel reciclado de-
pende da consisténcia da massa
feita no liquidificador, uma mas-
sa mais liquida faz um papel mais
fino, enquanto que a massa mais
densa torna o papel mais grosso.

A proporgdo de cola/agua na mistu-
ra pode variar de acordo com o tipo
de cola, faga testes para descobrir a
proporgao ideal para o tipo de mate-

rial que vocé quer produzir.
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Se vocé escolher papeis coloridos, a
coloragdo final do papel sera o resul-
tado da mistura dessas cores.

Para colorir seu papel, use beterra-
bas, folhas de couve, urucum ou ou-
tros corantes. Inclua os corantes no
momento de bater a massa no liqui-
dificador.

A secagem pode demorar de um a
trés dias, a depender do clima local.
Ao anoitecer guarde-os em uma drea
protegida da chuva, e no outro dia es-
tenda-os ao sol novamente.

Envie cartées a quem ama neste pa-
pel feito por vocé.




Como esta pratica apoia o curriculo escolar?

A producdo de papel recicla- Veja no quadro a seguir algumas ideias de aplica-
do tem potencial para auxiliar ~ ¢oes didaticas que podem ser usadas para desen-
vocé a ensinar vdrios conceitos  Volver habilidades descritas no documento da Base
para as diferentes etapas da Nacional Comum Curricular, disponivel no site
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ .
Inspire-se para criar outras conexdes entre esta pratica
e a teoria que deseja explorar com seus alunos.

vida escolar, a partir da expe-
riéncia pratica.

Area do Unidade Habilidades desenvolvidas em cada etapa
conhecimento tematica Fonte: Documento da Base Nacional Comum Curricular

Estimar, medir, comparar, ler e registrar area, capacidade, massa, volume e

Grandezase ;. orvalos de tempo necessarios para a preparagao do e confecgio do papel

Medidas reciclado, utilizando unidades de medida como metro, cm, cm2, cm3, horas
Matematica e minutos.
3%a 52ano
Geometria Classificar, comparar e associar as figuras geométricas planas e especiais que
compdem o projeto, tais como circulo, retangulo, entre outras.
Matéria e Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente, descarte
Energia adequado e ampliacdo de habitos de reutilizagdo e reciclagem de materiais

consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.

Ciéncias da
Natureza

9%ano

Propor iniciativas individuais e coletivas para a solugdo de problemas

Vidae . ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise do
evolucdo desempenho da produgéo de papel reciclado como uma agéio sustentavel
bem-sucedida.
Relacionar a produgao de lixo doméstico ou da escola aos problemas
causados pelo consumo excessivo e construir propostas para 0 consumo
consciente, considerando a ampliagdo de habitos de reducio, reuso e
reciclagem/descarte de materiais consumidos em casa, na escola e/ou no
entorno.
Natureza,
ambientes e

qualidade de |dentificar e descrever problemas ambientais que ocorrem no entorno
vida da escola e da residéncia (lixdes, industrias poluentes, destruicido do
patriménio histérico etc.).

Identificar 6rgdos do poder publico e canais de participagao social

Geografia responsaveis por buscar solu¢des para a melhoria da qualidade de vida
e discutir as propostas implementadas por esses 6rgdos que afetam a
comunidade em que vive.

4°ano

Aproveitar a pratica para descrever e discutir o processo de producio
(transformagao de matérias-primas), circulagdo e consumo de diferentes

dutos.
Mundo do procutos
trabalho

Discutir em que medida a produgao, a circulagdo e o consumo de
mercadorias provocam impactos ambientais, assim como influem na
distribuicdo de riquezas, em diferentes lugares.
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Para auxiliar vocé a planejar
suas aulas da reciclagem de pa-

pel, consulte também o caderno

tematico Sistemas de Produgdo, a
pratica Coleta Seletiva na Esco-
Sequinicias didaticas? Pt
la, e a sequéncia didatica Como o e
gerar valor para o ambiente e a
comunidade a partir do aprovei-

tamento dos residuos? que com-

poem este programa.

Testado e
Aprovado!

A pratica da reciclagem de papel pode ser experimentada muito
além dos muros da escola e correlagdes com as disciplinas de
matematica, geografia, fisica e quimica. Aproveite para discutir
conceitos de educa¢do ambiental, sustentabilidade e uso de re-
cursos naturais. Em eventos, vocé pode utilizar o papel recicla-
do pelos alunos para a produgdo de convites, cartazes, cartoes
e presentes para familiares em datas comemorativas dissemi-
nando a pratica e o uso dessa técnica sustentavel, que promo-

ve economia de recursos e pode ser alternativa para geracao de

renda e combate a pobreza. Na escola, use a técnica em eventos

de aproximacdo da familia e faca a integracdo com as areas de

educacao ambiental e economia doméstica.
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