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Os plangjamentos de aula na perspectiva inclusiva revelam um compromisso
genuino com uma educacao equitativa e significativa, na qual cada crianca é
reconhecida em sua singularidade.

Ao considerar as necessidades sensoriais, o educador demonstra sensibilida-
de ao modo como cada aluno percebe e interage com o mundo.

As rotinas estruturadas oferecem seguranca, previsibilidade e favorecem a
autonomia, elementos essenciais para o desenvolvimento integral.

Ja as adaptacoes literarias ampliam 0 acesso ao universo simbolico e imagi-
nativo da leitura, garantindo que todos possam se encantar, compreender e
participar das experiéncias literarias.

Sao praticas que traduzem, na acao pedagogica, o verdadeiro sentido da
educacao inclusiva: ensinar a todos, com todos e para todos.

Juliana de Jesus Santos

Professora Mestra Formadora IBS e
Coordenadora Pedagogica do Setor de
Inclusao - SME / Catalao (GO)
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Instituto
) BRASIL
SOLIDARIO

PLANO DE AULA ¢ JuNTos CoNSTRUIMOS

Caixa Surpresa Sensorial®

Areas tematicas - IBS

Cidadania

|:| Educacao Infantil MCreche |:| Pre-Escola

Campo de Experiéncias:

(GO-EI02EF10) Nomear ou identificar objetos.

(GO-EI02CG0Q) Explorar objetos com percepcao tatil.

(Elo2ET07) Contar objetos com apoio visual.

(El02EO03-A) Socializar respeitando limites e modos proprios de comunicacao.

(Elo2TS02) Perceber caracteristicas dos objetos com apoio concreto.

Objetivos Especificos Adaptados:

- Favorecer a exploracao sensorial tatil com seguranca e previsibilidade.
« Estimular a nomeacao ou indicacao visual dos objetos.

- Promover a socializacao e o respeito ao espaco do outro.

- Utilizar formas de comunicacao alternativas (gestos, apontar).

- Desenvolver a contagem oral com apoio visual (humeros e objetos).

- Trabalhar identificacao de cores, formas e texturas com materiais concretos e
visuais.

" Adaptacao do plano de aula da CMEI Professora Ruth Silva, em Catalao/GO. Diretora: Lidiane Ferreira Rosa; Coordena-
doras: Sheila da Silva e Tatiana Silsa da Silva Ulhda; Professora: Amanda Duarte de Souza.



Objetivo geral

Oferecer uma experiéncia sensorial estruturada, com suporte visual, previsibilidade e
mediacao, respeitando o tempo, os interesses e as formas de comunicacao da crianca
com TEA.

Recursos gerais

- Caixa surpresa com areia colorida T - :
(se for seguro para a crianca). E pos- . T

sivel utilizar ervilhas secas, macar-
rao, entre outros materiais que pro-
duzam efeito similar.

+ Objetos diversos: algodao, graos,
massinha, brinquedos de borracha,
esponjas, texturas variadas;

- Cartdoes com imagens reais dos ob-
Jetos;

+ Quadro de rotinas visual;

-+ Cartoes com adjetivos (grande/pe-
queno, quente/frio, macio/duro);

« NUmeros concretos (de EVA, madei-
ra ou figuras).

Reprodugdes



Procedimentos metodolégicos

A metodologia utilizada baseia-se em brincadeiras dirigidas e na livre exploracao sensorial,
favorecendo a participacao ativa dos alunos. As atividades sao realizadas em um contexto
de interacao social mediada, com apoio visual e suporte constante do professor. Para ga-
rantir maior concretude na aprendizagem, sao propostas experiencias praticas, como o uso
da caixa sensorial com objetos reais. Tambem ¢é utilizada a comunicacao alternativa, por
meio de cartdes de imagens e apoio gestual, bem como o painel de rotinas estruturado
COM recursos visuais, com quadros e sequéencias ilustradas das atividades.

A aprendizagem e incentivada por associacao, estimulando o pareamento entre objetos e
imagens, alem da exploracao guiada das caracteristicas dos materiais, como textura, cor,
forma e quantidade. As propostas incluem ainda contagem oral com apoio visual, promo-
vendo o desenvolvimento da percepcao numeérica de forma ludica e acessivel.

Desenvolvimento da atividade com adaptacoes

Antes da atividade:

- Apresentar a caixa sensorial com o apoio de imagens reais dos objetos que poderao estar
dentro da caixa.

- Mostrar passo a passo visual da atividade (ex: 1. colocar a mao; 2. sentir; 3. falar ou mostrar;
4. tirar o objeto; 5. parear com a figura).

- Oferecer tempo de antecipacao da atividade com tempo de espera (relogio visual).
Durante a atividade:

- Sentar em roda com espaco delimitado, respeitando o tempo da crianca com TEA
- Quando for sua vez, usar apoio visual para nomear a acao: ‘Agora e sua vez'

-+ Permitir que a crianca explore a caixa de forma livre, com suporte verbal ou gestual, con-
forme necessario.

+ Perguntar de forma adaptada: € macio ou aspero? (mostrar cartdes com texturas reais); £
grande ou pequeno? (usar objetos comparativos visuais).

- Incentivar a retirada do objeto e o pareamento com figura correspondente (com ou sem
fala verbal).

Y e

. Apos a atividade:
‘ \%
PON\-POM A - Fazer contagem oral

com apoio de numeros
grandes e imagens dos
objetos.

- Perguntar com apoio Vi-
sual: "Qual objeto vocée
mais gostou?” (mostrar
fotos e permitir apontar).

- Registrar a participacao
com foto.




/

Recurso visual com o passo a passo da atividade da caixa surpresa sensorial

5. Parear com
a figura

~




\
Localize essa atividade na rotina com o
uso do quadro de rotinas visual:

« Boas-vindas com cartoes visuais;

- Acolhida/musicalizacao (instrumentos
tateis, musicas com gestos);

- Café da manha;
- Cabecalho em letra bastao;
+ Calendario (com velcro);

- Chamadinha com fotos das criancas e
nomes (destacando a primeira letra do
nome);

+ Tempo (sol/nuvem/chuva, usando com
cartoes visuais);

+ Momento da atividade: Caixa Sensorial;
- Banho;

- Almoco;

- Escovacao:

- Momento do sono.

Avaliacao

A avaliacao sera feita por meio de observacao continua sobre:

- Participacao e engajamento na atividade sensorial;

- Forma de comunicacao utilizada (fala, gestos, apontar):;

- Reacao sensorial (conforto, desconforto, preferéncia);

- |dentificacao de objetos, pareamento e contagem com apoio;

- Socializacao e respeito ao tempo do outro.

Parair alem

E possivel variar a proposta, montando
uma cesta sensorial com alimentos e
usando as cartas de produtos do jogo
Piquenique ou Pic$ City para identifica
-los. Apos a experiencia tatil, encerrar
a atividade com um piquenique, sabo-
reando os alimentos e adjetivando as
sensacoes ao comeé-los, com apoio de
cartoes visuais com adjetivos, conforme
as necessidades da turma.

BANANA




Competéncias Socioemocionais

Engajamento com os outros

M Iniciativa Social

D Assertividade

m Entusiasmo

Resiliéncia Emocional

[]

Tolerancia ao

estresse

M Autoconfianca

Tolerancia a

[]

frustracao

Competéncias gerais

Autogestao Amabilidade
D Determinacao M Empatia
D Organizacao D Respeito
M Foco D Confianca

D Persisténcia

D Responsabilidade

Abertura ao novo

v

Curiosidade

para aprender

izr Imaginacao

criativa

Interesse

artistico

MConheCimentO

[]

MRepertério cultural

MComunicaQéo

D Cultura digital

Pensamento cientifico,
critico e criativo

D Trabalho e projeto de vida
D Argumentacao

Autoconhecimento e
autocuidado

M Empatia e cooperacao

D Responsabilidade e cidadania



Instituto
) BRASIL
SOLIDARIO

PLANO DE AULA ¢ JuNTos CoNSTRUIMOS

Cores e formas primarias’

Areas tematicas - IBS

Cidadania

|:| Educacao Infantil |:| Creche MPre’—Escola

Campo de Experiéncias:

GO-El02EF10: Trabalhar cores e formas.

GO-EI03ET05: Explorar formas geometricas simples.

El02ETO7: Contagem oral das cores.

El02EOQ03-A: Interacao e socializagcao com dialogo sobre as cores.
Elo2TSo2: Exploracao de formatos, textura, cores, caracteristicas das formas
geometricas simples.

Objetivos Especificos Adaptados:

- |dentificar as cores: vermelho, azul e amarelo.

+ Reconhecer as formas: circulo, quadrado e triangulo.

- Explorar texturas associadas as formas.

- Utilizar comunicacao alternativa (PECs, cartoes, apontar ou entregar).

- Estimular a socializagcao com colegas e professor.

- Trabalhar identificacao de cores, formas e texturas com materiais concretos e
VSEIS

" Adaptacao do plano de aula da CMEI Professora Ruth Silva, em Catalao/GO. Diretora: Lidiane Ferreira Rosa; Coordena-
doras: Sheila da Silva e Tatiana Silsa da Silva Ulhda; Professora: Suzimar Aparecida Moreira.

10



Objetivo geral

Estimular o reconhecimento de cores e formas por meio de recursos sensoriais € comu-
nicacao alternativa, favorecendo a interacao e inclusao da crianca com TEA no ambiente

escolar.

Recursos gerais

- Cartoes com as formas e cores basicas;

- Painel com as formas texturizadas;

- Massinha de modelar nas trés cores primarias (azul, vermelho e amarelo);

+ As mesmas formas em blocos de madeira;

- Cartoes de comunicacao PEC.

Procedimentos metodolégicos

A metodologia proposta envolve diferentes atividades sensoriais e interativas. Inicialmen-
te, sera realizada uma roda de conversa utilizando os cartdoes PECs, em que o professor
mostrara cartdes com cores e formas, estimulando o aluno a apontar ou entregar o cartao
correspondente (seguem cartoes abaixo para imprimir e plastificar). Em seguida, sera apre-
sentado o painel sensorial com formas texturizadas, possibilitando a exploracao livre, em
que as criancas poderao tocar, sentir e nomear as figuras. Na sequéncia, a atividade sera
feita com massinha ou blocos coloridos, incentivando a modelagem de formas geometri-
cas nas cores trabalhadas, além da separacao dos blocos por cor.

Outra proposta € a historia sen-
sorial, em que uma narrativa
curta sera contada com o apoio
de figuras (segue abaixo), rela-
cionando a historia a objetos
reais para facilitar a compreen-
Sao € a associacao.

Por fim, sera utilizada a caixa
surpresa, da qual a crianca re-
tira objetos coloridos e faz a
associacao com a figura cor-
respondente, reforcando o
aprendizado de maneira ludica
e participativa.

11



Avaliacao

A avaliacao sera feita por meio de observacao continua sobre:
- Participacao ativa.

- Respostas por gestos, apontar ou verbalizacao.

* Interesse pelas texturas e materiais.

- Registro em ficha descritiva individual.

Parair além

Use os pinos e dados do jogo Pigueni-
que ou Pic$ City para estimular ainda
mais a identificacao de formas e cores.
Mostre esses objetos para as criancas
e pergunte qual formas e cores podem
identificar. Depois, deixe-os manipula-
res e brincarem com esses elementos.

Materiais sugeridos

Painel sensorial

E possivel construir pai-
neis sensoriais usando
duas placas de papelao
micro ondulado, reapro-
veitando caixas.

Na primeira placa, cola-
se as texturas, que po-
dem ser feltro, lixa, algo-
dao, juta, pelucia, entre
outros materiais que po-
dem ser encontrados. Na
segunda placa, corta-se
as formas.

No caso dessa propos-
ta, sao exploradas trés
formas, trés cores e trés
texturas diferentes, mas
com a evolucao dos alu-
nos, pode-se explorar mais formas ao longo do tempo, sendo possivel elaborar paineis
sensoriais com mais figuras e texturas como mostrado no exemplo acima.
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Cartoes PECs de cores e formas para imprimir e plastificar

(
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Histéria As formas perdidas, pequeno conto onde as formas precisam ser encontradas

/

As Formas Perdidas

Era uma vez um lindo jardim cheio de CORES e FORMAS. Nele moravam trés ami-
guinhas muito especiais:

- 0 CIRCULO VERMELHO,
- 0 QUADRADO AZUL,
- ¢ 0 TRIANGULO AMARELO.

Essas formas adoravam brincar juntas. Um dia, elas decidiram se esconder pelo
jardim para fazer uma surpresa!

Mas... elas se esconderam tao bem, que ninguém mais conseguia encontra-las!
Entao, o Professor chamou os ajudantes mais importantes: as criancas da turmal

— Vamos procurar o CIRCULO VERMELHO? Onde sera que ele esta? (mostrar
PECs ou forma tatil)

Logo depois, todos procuraram o QUADRADO AZUL. Sera que ele esta perto de
algo macio ou aspero? Vamos tocar e sentir!

Por ultimo, procuraram o TRIANGULO AMARELO. Ele adora lugares fofinhos. Sera
que esta escondido no algodao?

Quando todas as formas foram encontradas, elas ficaram muito felizes!

Reproducao

~

14
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Essas formas adoravam brincar juntas. Um
dia, elas decidiram se esconder pelo jardim
para fazer uma surpresa!

Mas... elas se esconderam tao bem, que
ninguém mais conseguia encontra-las.

16



Entado, o Professor chamou os ajudantes
mais importantes: as criangas da turma!

- Vamos procurar o
CIRCULO VERMELHO?
Onde sera que ele esta?

17



Logo depois, todos procuraram
o QUADRADO AZUL. Sera que
ele esta perto de algo macio ou
aspero? Vamos tocar e sentir’!




Por ultimo, procuraram o
TRIANGULO AMARELO.

Ele adora lugares fofinhos.
Sera que esta escondido
no algodao?

19
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Quando todas as formas foram encontradas, elas
ficaram muito felizes! Juntas, agradeceram os
amigos: — Obrigado por nos encontrarem! Vocés
sao incriveis!

20
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Competéncias Socioemocionais

Engajamento com os outros

M Iniciativa Social

M Assertividade

m Entusiasmo

Resiliéncia Emocional

[]

Tolerancia ao

estresse

M Autoconfianca

Tolerancia a

frustracao

Competéncias gerais

Amabilidade

M Empatia
M Respeito

D Confianca

Autogestao

D Determinacao
D Organizacao
M Foco

| | Persisténcia

D Responsabilidade

Abertura ao novo

v

Curiosidade

para aprender

izr Imaginacao

criativa

Interesse

artistico

MConheCimentO

D Pensamento cientifico,
critico e criativo

MRepertério cultural

MComunicaQéo

D Cultura digital

D Trabalho e projeto de vida
D Argumentacao

Autoconhecimento e
autocuidado

M Empatia e cooperacao

D Responsabilidade e cidadania
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Vs Instituto
) BRASIL
./ SOLIDARIO

PLANO DE AULA ¢ JuNTos CoNSTRUIMOS

EFo1LPo4 - EFO1LPO5 - EFO1LP10"

Areas tematicas - IBS

Incentivo a
Leitura

Ensino Fundamental - Anos Iniciais: Eﬁoano Dzoano D3°ano D4°ano D5°ano

Areas de conhecimento da BNCC

Cidadania

Linguagens

Area do Conhecimento: Linguagens.

Componente Curricular: Lingua Portuguesa.

Objeto de Conhecimento: Reconhecimento das letras do alfabeto.

Habilidade: (EF01LP04) Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais graficos.

(EFo1LP05) Reconhecer o sistema de escrita alfabética como representacao dos
sons da fala.

(EFo1LP10) Nomear ou tatear as letras do alfabeto e recita-lo/tatear na ordem das
letras.

Objetivos Especificos Adaptados:

- Reconhecer visualmente as letras do alfabeto.
- Relacionar letras a objetos e palavras do cotidiano.
- Estimular a linguagem oral e a coordenacao motora fina.

- Respeitar o ritmo e as preferéncias da crianca.

‘Adaptacao do plano de aula da educadora Arlene Ribeiro de Paula, da Escola Municipal Nilda Margon Vaz, em
Catalao/GO.



Objetivo geral

Desenvolver a identificacao e associacao das letras do alfabeto com imagens e sons.

Recursos gerais

- Cartazes com letras e figuras;

- Alfabeto movel (letras de EVA ou madeira);

+ Musica com o alfabeto (video ou audio);

- Caixa sensorial com objetos iniciados com cada letra;

- Tablets (opcional, para apps educativos pertinentes ao tema).

Procedimentos metodolégicos

A aula inicia-se com as boas-vindas e a apresentacao da rotina visual, utilizando o painel
com figuras que representam os passos da aula. Nesse momento, o professor cumprimen-
ta as criancas, podendo usar uma musica ou um objeto de transicao, caso a crianca faca
uso desse recurso.

Em seguida, acontece 0 momento musical. com a Musica do Alfabeto. E possivel escolher
a musica sobre alfabeto que melhor se adapta a realidade cultural local. A cancao pode ser
cantada em conjunto ou exibida em video, incentivando as criancas a acompanharem com
palmas ou gestos, de acordo com o ritmo.

Na etapa seguinte, ocorre o reconhecimento de letras, a partir da apresentacao de cartazes
que associam cada letra a uma imagem ilustrativa (por exemplo: A - Abacate; B - Bola). As
criancas sao convidadas a escolher uma letra por vez, e o professor reforca a aprendiza-
gem relacionando a letra ao som correspondente e ao objeto real, como mostrar uma bola
ao trabalhar a letra "B".

4 )
Cligue aguii e : %

para baixar o Alfabetario e B
com elementos dos jogos 52 i
de Educacao Financeira do L lamies
Instituto Brasil Solidario :
especialmente preparado

para a Formacao EaD
de Alfaletramento
com Jogos!



https://www.brasilsolidario.org.br/wp-content/uploads/IBS_Alfabetario1.pdf

Apos a introducao com musica e reconhecimento das letras do alfabeto, a proposta podera
se desmembrar em duas atividades:

Atividade pratica com alfabeto movel

+ Peca para que as criancas montem seus nomes com letras moveis;

- Solicite que montem outras palavras simples com apoio visual.

Atividade sensorial

- Use uma caixa com objetos reais para relacionar com letras (ex: "U" de urso).

- Estimular o toque, a nomeacao e a associacao com os objetos.

- Encerramento e reforco positivo: reforce o que foi aprendido com elogios e repeticao da
musica.

+ Mostre a rotina final (hora de guardar, despedida).

e R
OBSERVACOES

+ Usar recursos visuais e tateis sempre que possivel.

- Respeitar o tempo da crianca e oferecer pausas
quando necessario.

- Manter a linguagem clara, com frases curtas e ob-
jetivas.

- Estimular a comunicacao alternativa (PECs) se ne-
cessario.

. J

Avaliacao

A avaliacao sera feita por meio de observacao continua sobre:

- Participacao, interesse e interacao nas atividades;
- Registros visuais e anotacoes do progresso da turma e de cada crianca;
- Adaptacao constante as respostas da crianca.

Parair alem

Reuna alguns elemen-
tos como folhas de
arvore ja caidas, tam-
pinhas de garrafa ou
outros materiais faceis
de acumular e estimu-
le as criancas a forma-

rem palavras com es- O professor Amauri, de Tiangua (CE), formou uma palavra usando cascas de frutas e
ses elementos. legumes em uma proposta de caligrafia da formacao EaD de Introducao a Arte do IBS.

25



Competéncias Socioemocionais

Engajamento com os outros

D Iniciativa Social

M Assertividade

m Entusiasmo

Resiliéncia Emocional

[]

Tolerancia ao

estresse

M Autoconfianca

Tolerancia a

frustracao

Competéncias gerais

Autogestao

M Determinacao

D Organizacao

Amabilidade

D Empatia

M Respeito

M Foco D Confianca

D Responsabilidade

Abertura ao novo

M Curiosidade

para aprender

izr Imaginacao

criativa

Interesse

artistico

MConheCimentO

D Pensamento cientifico,
critico e criativo

MRepertério cultural

MComunicaQéo

D Cultura digital

D Trabalho e projeto de vida
D Argumentacao

Autoconhecimento e
autocuidado

M Empatia e cooperacao

D Responsabilidade e cidadania
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Instituto
) BRASIL,
SOLIDARIO

PLANO DE AULA ¢ JuNTos CoNSTRUIMOS

EFO1MAO1 - EFO1MAO2 - EFO1IMAO03"

Areas tematicas - IBS

Educacao
Financeira

Ensino Fundamental - Anos Iniciais: \/1°ano 2°ano 3%ano 4°ano 5°ano

Areas de conhecimento da BNCC

Matematica

Area do Conhecimento: Matematica.
Componente Curricular: Matematica.
Objeto de Conhecimento: Numeros e contagem ate 10.

Habilidade: (EFO1MAO01) Utilizar numeros naturais como indicador de quantidade
ou de ordem em diferentes situacoes cotidianas e reconhecer situacdes em que
0S nhumeros nao indicam contagem nem ordem, mas sim codigo de identificagao.

(EFO1IMA02) Contar de maneira exata ou aproximada, utilizando diferentes

estrategias como o pareamento e outros agrupamentos.

(EFO1IMA03) Estimar e comparar
quantidades de objetos de
dois conjuntos (em torno de 20
elementos), por estimativa e/ou
por correspondéncia (um a um,
dois a dois) para indicar “tem mais”,
‘tem menos” ou ‘tem a mesma
quantidade”.

"Adaptacao do plano de aula da educadora Arlene Ribeiro de Paula, da Escola Municipal Nilda Margon Vaz, em
Catalao/GO.

27



Objetivos

+ Reconhecer os numeros de 1 a 10.

- Realizar contagem com apoio de objetos concretos.

+ Desenvolver habilidades de associacao numero-quantidade.
- Estimular a atencao e a interacao em ambiente estruturado.

Recursos gerais

- Cartazes com numeros e imagens (visuais atrativos):;
- Blocos de montar ou tampinhas coloridas;
- Musica ou video curto com cancao de contagem;

- Cartdées com numeros (1 a 10);
- Tapete ou mesa sensorial para apoio tatil.

W\

Procedimentos metodolégicos

A proposta inicia-se com a acolhida e a rotina visual. Nesse momento, o professor realiza o
cumprimento individual de cada crianca, utilizando cartdes com imagens que representam
expressoes simples, como ‘ola" e ‘vamos aprender”. Em seguida, € apresentada a rotina
do dia com suporte visual, mostrando os horarios, as atividades previstas e 0 momento de
encerramento.

Logo apos, acontece a atividade musical, com uma cancao sobre 0s humeros (por exem-
plo: 1, 2,3, 4. 5."). O uso de gestos, ritmo e imagens auxilia na fixacao e na participacao ativa
das criancas.

A atividade principal consiste na contagem com objetos. Para isso, sao distribuidos blocos
ou tampinhas e as criancas sao estimuladas a contar em conjunto. O professor associa cada
numero visual ao objeto correspondente, como ao mostrar 0 numero 4 e realizar a conta-
gem de quatro blocos. Para criancas com TEA, € garantido um tempo maior de resposta, o
uso de linguagem clara e a repeticao das instrucoes com apoio visual.

Na sequéncia, € proposto um jogo de encaixe ou pareamento, utilizando cartdes que re-
lacionam o numero a quantidade. Cada acerto e valorizado com reforco positivo, seja por
meio de elogios, como "Muito bem!”, ou pela entrega de um selo de recompensa visual.

Por fim, a aula se encerra com a rotina de finalizacao, em que as criangas sao guiadas para com-
preender que a atividade chegou ao término, mantendo assim uma estrutura clara e previsivel

4 ) N
OBSERVACOES

- Uso de imagens e objetos concretos para facilitar a compreensao.

+ Ambiente organizado, sem estimulos em excesso.

- Reforco positivo (elogios, recompensas visuais).

- Previsibilidade (rotina clara, avisos visuais de transicao).

- Permitir pausas sensoriais, se necessario.
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Avaliacao

A avaliacao sera feita por meio de observacao continua sobre:

- Participacao, interesse e interacao nas atividades;
+ Registros visuais e anotacoes do progresso da turma e de cada crianca;
- Adaptacao constante as respostas da crianca.

Parair alem

Separe as cartas de produtos do jogo Piquenique ou Pic$ City e as moedas de $1 (no caso
de Piguenique, a moeda de 1 América e no caso de Pic$ City, a moeda de 1 Pila), para
construir associacoes numericas relacionando os valores dos produtos a quantidade de
moedas.

Monte um "mercadinho” com as cartas, deixando-as expostas como se fosse em um mer-
cado real, onde as criancas circularao e escolherao um produto de cada vez. A cada produ-
to escolhido, ela sera estimulada a pegar, dentro de uma caixinha, a quantidade necessaria
de moedas de $1 para adquirir aquele produto, realizando, assim, a identificacado do numero
e sua relacdo com a quantidade. E possivel ja trazer, com essa dinamica, o conceito de
soma, caso considerar que a turma ja esteja preparada. A caixinha pode imitar um cofrinho,
fazendo, desde cedo, uma relacao com o poupar.

Uma outra variacao € entregar 4 moedas para cada crianca - valor maximo dos produtos
das cartas - e depois das escolhas, mostrar e verbalizar quais criancas poderiam adquirir
mais um produto, explicando essa relacao aos demais que gastaram todas as moedas.

29



Competéncias Socioemocionais

Engajamento com os outros

D Iniciativa Social

M Assertividade

m Entusiasmo

Resiliéncia Emocional

[]

Tolerancia ao

estresse

M Autoconfianca

Tolerancia a

frustracao

Competéncias gerais

Autogestao

M Determinacao

D Organizacao

Amabilidade

D Empatia

M Respeito

M Foco D Confianca

D Responsabilidade

Abertura ao novo

M Curiosidade

para aprender

Imaginacao

[]

criativa

D Interesse

artistico

MConheCimentO

D Pensamento cientifico,
critico e criativo

D Repertorio cultural

MComunicaQéo

D Cultura digital

D Trabalho e projeto de vida

M Argumentacao

Autoconhecimento e
autocuidado

|| Empatia e cooperacao

D Responsabilidade e cidadania
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Instituto
) BRASIL
SOLIDARIO

PLANO DE AULA ¢ JuNTos CoNSTRUIMOS

EFo1Clo1 - EFO1LPO4 - EFO1EF02°

Areas tematicas - IBS

Incentivo a
Leitura

Ensino Fundamental - Anos Iniciais: Eﬁoano Dzoano D3°ano D4°ano D50ano

Cidadania

Areas de conhecimento da BNCC

Linguagens Ciéncias da Natureza

Area do Conhecimento: Ciéncias da Natureza
e Linguagens.

Componente Curricular: Ciéncias e Lingua
Portuguesa.

Objeto de Conhecimento: Os seres vivos:
animais domesticos; Leitura autbnoma.

Habilidade: EF01Clo1: Reconhecer
diferentes tipos de seres vivos no
ambiente.

EF01LP04: Ler e escrever palavras
com autonomia crescente.

EF01EF02: Respeitar as diferencas
entre as pessoas e 0os modos de
comunicacao.

‘Adaptacao do plano de aula da educadora Arlene Ribeiro de Paula, da Escola Municipal Nilda Margon Vaz, em
Catalao/GO.
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Objetivos

- Identificar caracteristicas dos animais domesticos.
- Desenvolver vocabulario relacionado ao tema (leitura e escrita de palavras).
- Trabalhar habilidades socioemocionais e de comunicacao com inclusao da crianca autista.

Recursos gerais

- Uso de imagens reais e pictogramas;

- Atividades com apoio visual estruturado;

+ Comunicacao alternativa (ex: PECs ou pranchas de comunicacao, se necessario);
+ Ambiente organizado e com rotina previsivel;

- Cartazes com imagens de animais;

- Cartoes com pictogramas;

+ Pelucias ou miniaturas de animais domesticos;

- Lapis, cola, tesoura, papel.

Procedimentos metodolégicos

A proposta tem inicio com uma roda de conversa, na qual sao apresentadas imagens de
animais domesticos como cachorro, gato, peixe e passaro. Nesse momento, os alunos sao
estimulados a compartilhar o que sabem sobre cada um deles, favorecendo a troca de
conhecimentos previos.

Em seguida, ocorre a exploracao sensorial, utilizando sons de animais, pelucias e brinque-
dos, 0 que possibilita um contato mais ludico e significativo com o tema.

Na etapa de leitura e escrita, 0s alunos trabalham com palavras simples relacionadas aos
animais, por meio de cartoes que associam imagem e nome. Posteriormente, realizam uma
atividade pratica de recorte e colagem de figuras, alem de exercicios de ligacao entre pa-
lavras e imagens.

Para finalizar, € proposto um jogo da memoria adaptado, utilizando cartas com figuras de
animais e seus respectivos nomes, reforcando o aprendizado de forma divertida e interativa.

OBSERVACAO
Ofereca tempo extra ou descanso sensorial, se necessario.

Avaliacao

A avaliacao sera feita por meio de observacao continua sobre:
- Participacao nas atividades propostas.

- Interesse e envolvimento.

+ Producao escrita (com ou sem apoio).

- Adaptacao constante as respostas da crianca.
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Parair alem

Para trazer uma abordagem ludica e poetica ao tema, complementando os conhecimentos
de Ciéncias da Natureza, selecione um livro literario que fale sobre animais de estimacao
para realizar um momento de contacao de historia.

O acervo IBS oferece, por exemplo, o livro Vira-lata,
de Stephen Michael King (Brinque-Book). Com temas
como o amor, a amizade e a elevacao da autoestima,

o autor desperta o sentimento de amor ao proximo,
mesmo que seja por um animal. A situacao das pes-
soas desabrigadas é retratada indiretamente, confor-
me se desenrola a histéria do caozinho abandonado.
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Anexo: rotinas 1 e 2 para imprimir e plastificar
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Referéncia e pesquisa

Aprender o alfabeto. ABC musica - Alfabeto fonético em portugués para criancas. Mundo
das Criancas TV. Sugestao de musica do alfabeto disponivel em: https.//youtu.be/Ny21V-
Wa308k?si-pP4zI6J5aZ2mPgcG.

BRASIL. Secretaria de Estado da Educacao de Goias. Documento Curricular para a Educa-
¢cdo Infantil do Estado de Goias (DCGO). Goiania: SEDUC/GO, 2019.

KUPFER, Maria Cristina; PETRI, Renata (orgs.). Educacao inclusiva: propostas, praticas e refle-
xoes. Sao Paulo: Escuta, 2015,

SCHIRMER, Carolina R; FERNANDES, Fernanda D. M. Transtorno do Espectro Autista e co-
municagao: praticas de intervencdo. Sao Paulo: Ed. Manole, 2020.

SOUZA, Simone R. Educacao Infantil e praticas sensoriais: caminhos para o desenvolvimento
integral. Belo Horizonte: Auténtica, 2018.

WILLIAMS, Donna; SHERMAN, Ruth. Estrategias praticas para criancas com autismo. Porto
Alegre: Artmed, 2016.
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