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Piquenique e Pic$ City:
para além do jogar

Possibilidades pedagdgicas dos jogos Piquenique e Pic$ City

A partir dos elementos dos jogos Piquenique e Pic$ City, apresentamos alguns contetidos como su-
gestdes para o desenvolvimento do tema Educacdo Financeira em aulas de diversos componentes
curriculares.

Essas propostas dialogam com os temas transversais da BNCC, que, por sua vez, também podem ser
relacionados aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

As cartas dos jogos Piquenique e Pic$ City sdo portais para inimeros assuntos a serem explora-
dos. Neste material, mostramos como cada uma delas pode se transformar em oportunidade pe-
dagégica.

Cartas-produtos: alimentacao, consumo e consciéncia

As cartas-produtos dos jogos Piquenique e Pic$ City despertam discuss&es valiosas sobre alimen-
tacdo, saude e escolhas de consumo. Mais do que refletir sobre o preco dos itens, elas incentivam os
jogadores a pensar sobre qualidade nutricional, consumo consciente e planejamento financeiro, am-
pliando o debate para temas como desperdicio, impacto ambiental e a diferenca entre necessidade e
desejo. A cada jogada, surgem oportunidades de conectar as decisdes dos jogos com situacdes reais
do cotidiano.




Cartas amarelas: ganhando ou perdendo

As cartas amarelas trazem situac8es associa-
das ao dia a dia que podem gerar ganhos ou
gastos de dinheiro nos jogos. A proposta é va-
lorizar boas praticas, o planejamento e o esfor-
co pessoal, ao mesmo tempo em que também
evidenciam os custos de imprevistos e esco-
lhas pouco sustentdveis, mostrando que a vida
financeira é feita de conquistas, mas também
de desafios. Ao longo do tempo, novas cartas
podem ser adicionadas, ampliando as possibi-
lidades de reflexdo e debate.

Cartas vermelhas: fazendo escolhas

As cartas vermelhas incentivam os joga-
dores a refletirem antes de tomarem uma
decisdo. Para estes momentos, ndo existe o
certo e o errado, mas o que cada um acre-
dita ser o mais adequado para sua estraté-
gia de jogo: serd que vale pagar um preco
mais alto para andar mais casas? Ou sera
que vale a pena fazer uma boa acdo, gas-
tar um pouco mais, mas tentar outra carta?
Sao decisBes que, assim como a selecdo dos
caminhos no tabuleiro, dependem da pers-
pectiva de cada pessoa.

-

Cartas roxas (somente no jogo Pic$ City):
desafiando habitos e conhecimentos

As cartas roxas, presentes somente no jogo
PicS City, vém para desafiar os jogadores. Com
questdes de multipla escolha, os temas va-
riam entre gentileza, sustentabilidade, finan-
cas, saude, transporte, cidadania, educacdo
fiscal, investimentos, entre outros. Para cada
pergunta, ha uma resposta correta que auxilia
os alunos a refletirem, despertando a curiosi-
dade dos estudantes para pesquisarem e de-
baterem, aumentando seus conhecimentos e
desenvolvendo habitos sauddveis.
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A) TABELA DE PRODUTOS

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Qual a diferenca entre alimentos naturais e
industrializados?

¢ Qual a importancia de uma alimentac&o sau-
davel?

e Pesquisa acerca de disturbios nutricionais
causados por ma alimentacdo.

e Quais beneficios o consumo de frutas propor-
ciona ao organismo?

e Criacdo de um cardapio sauddvel a partir dos
alimentos apresentados na tabela.

e Por que alimentacdo sauddvel pode trazer
economia?

e Diferencas das embalagens e a reciclabilidade
dos materiais.

Tabelas de
produtos dos jogos
Piqueniquee

PicS City: recursos
pedagdgicos
ladicos e

muito ricos.

e Sistema de industrializacdo, desde a extracdo
da matéria-prima até a venda ao consumidor
final.

e Identificacdo e analise de rétulos: valores nu-
tricionais, ingredientes, interpretacdes.

e Por que alguns produtos sdo mais caros que
outros?

¢ O que influencia o preco dos alimentos?

¢ Vocé costuma ler os rétulos ou pesquisar o va-
lor nutricional do que consome?

e Serd que tudo o que é mais barato é necessa-
riamente a melhor escolha?

¢ Como as propagandas influenciam o que con-
sumimos?

« E possivel se alimentar bem gastando pouco?

BATATA FRITA

TABELA DE PRODUTOS

e LT

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Lista de palavras, ordem alfabética, vogais e consoantes, divisdo de silabas, classificacdo das pa-

lavras;
e Simbolos e cédigos;

e Pesquisa, leitura e producdo de textos instrucionais e publicitarios.
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Matematica

e Numeros naturais;

e Sisterna monetario;

e Medidas de massa;

e Medidas de capacidade;

¢ Representacdo de dados em tabelas;
e Leitura e interpretacdo de dados em
tabelas;

e Calculo mental;

e Reconhecimento de nimeros pares
e impares;

e Operacfes com numeros naturais
(adicdo, subtracdo, multiplicacdo e di-
visdo);

e Resolucdo e elaboracdo de proble-
mas.

Ciéncias

¢ Produtos naturais e produtos indus-
trializados;

e Habitos de higiene;

¢ Transformacao dos alimentos;

¢ Alimentacdo sauddavel;

e Disturbios nutricionais (obesidade,
subnutricdo);

¢ Residuos Sdélidos;

¢ Reciclagem;

e Consumo consciente.

Geografia

¢ Alimentos extraidos da natureza;

¢ Produtos do campo e da cidade;

e Producdo, circulacdo e consumo de
produtos;

e Solo;

e Agua;

¢ Producao de lixo doméstico;

e Consumo consciente;

¢ Globalizacao.

Historia

e Histdria dos alimentos da tabela;

e Tradicdes alimentares de povos
distintos (indigenas, afro-brasilei-
ros, de diferentes regides do Brasil e
outros paises).

0 que podemos aprender com a tabela de produtos?

As tabelas de produtos dos jogos Piquenique e Pic$ City
sdo mais do que simples listas com precos. Elas nos aju-
dam a discutir temas importantes como:

Consumo consciente

Ao comparar precos e pensar em qual produto escolher,
os jogadores exercitam a tomada de decisdes com base
em critérios como custo, valor nutricional, utilidade e
preferéncia. E uma oportunidade de refletir sobre qua-
lidade x quantidade, necessidade x desejo, e até sobre
como nossos habitos impactam o planeta.

Planejamento e orcamento

Nem sempre o dinheiro inicial no jogo (e na vida!) é su-
ficiente para comprar tudo o que se quer. Por isso, 0s jo-
gadores precisam aprender a fazer escolhas compativeis
comoorcamento e pensarno querealmente valeapena.E
uma forma ludica de exercitar o planejamento financeiro.

Educacao alimentar

Muitos dos produtos das tabelas fazem parte do cotidia-
no das criancas e adolescentes. Isso permite abrir con-
versas sobre alimentacdo saudavel, moderacdo no con-
sumo de ultraprocessados, e até sobre a importancia de
incluir frutas, 4gua e alimentos naturais nas refeicges.

Cidadania e acesso justo

Sera que todos tém acesso aos mesmos alimentos na
vida real? O jogo também pode abrir espaco para discutir
as desigualdades de acesso a alimentacdo, os custos de
vida em diferentes contextos e o papel da sociedade em
garantir o direito a alimentacdo de qualidade para todos.
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B) DADOS E PINOS

Perguntas ou atividades propostas:

¢ 0 que é umdado? E um pino?

e Para que servem os dados? E os pinos?

e A quais figuras geométricas se assemelham os dados e pinos?

¢ Realizacdo de pesquisa acerca do surgimento dos dados e dos pinos.

* Realizacdo de pesquisa acerca de jogos ou brincadeiras que utilizam dados e pinos.

¢ 0 que é probabilidade? Qual importancia desse conceito no planejamento?

¢ 0 que é sorte e 0 que é planejamento quando estamos jogando?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

¢ Pesquisa, leitura e producdo de tex-
tos instrucionais e informativos.

Matematica

e Numeros naturais;

e Reconhecimento de nimeros pares
e impares;

e Cdlculo mental;

e Operacdes com numeros naturais
(adicdo, subtracdo, multiplicacdo e
divisdo);

¢ Resolucdo e elaboracdo de proble-
mas;

e Figuras geomeétricas;

e Probabilidades.

Ciéncias

e Teoria das cores;

e Materiais utilizados na producdo de
dados e pinos.

Geografia

e Localizacdo espacial de objetos.

Histéria

e Brincadeiras e jogos em diferentes
épocas e culturas (indigenas, afro-
-brasileiras, de diferentes regides
do Brasil e de outros paises);

e Brincadeiras e jogos que utilizam
dados e pinos;

e Origem e histérias dos dados e pi-
nos.

' ljlog

0 que podemos aprender com os dados e pinos?

Esses componentes representam mais do que simples
ferramentas de movimentacdo. Eles ajudam a abordar
questdes como:

Percurso e tomada de decisao

Cada jogada é um passo na direcdo de um objetivo, mas o
caminho pode mudar a todo instante. Isso permite traba-
Ihar com os alunos o conceito de que nem sempre temos
controle sobre tudo, mas sempre podemos escolher como
reagir as situacdes que surgem.

Planejamento diante da incerteza

Mesmo sem saber exatamente onde vamos parar no
tabuleiro, precisamos pensar adiante. O jogo permite
refletir sobre como planejar mesmo diante do imprevisi-
vel, algo que se aplica diretamente a vida financeira e a
construcdo de metas pessoais.

Resiliéncia e adaptacao

Os dados representam o0 acaso, como imprevistos ou
oportunidades que surgem sem aviso. Ao trabalhar isso
em sala, é possivel promover debates sobre flexibilida-
de, frustracdo, paciéncia e perseveranca, importantes
tanto no jogo quanto na vida.

Autonomia e estratégia

Ainda que o numero do dado seja aleatdrio, os jogadores
tomam decisdes ao longo do percurso. Isso permite dis-
cutir a responsabilidade pelas escolhas e o desenvolvi-
mento de estratégias para lidar com recursos limitados,
decisdes dificeis ou prioridades.
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C) MOEDAS (AMERICAS E PILAS)
Perguntas ou atividades propostas:

¢ O que é dinheiro?

* De onde surgiram as moedas? E as cédulas?
e Como o dinheiro é fabricado?

* Qual o papel dos bancos?

e Realizacdo de pesquisa acerca da origem e
histdria do dinheiro.

e Quem é o responsavel pela fabricacdo de di-
nheiro no Brasil?

e Realizacdo de pesquisa sobre o dinheiro (cé-
dulas e moedas) de diferentes paises.

¢ Que frases ouviu sobre dinheiro na sua fami-
lia? Vamos pesquisar sobre elas?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa
e Simbolos e cédigos;

e Pesquisa, leitura e producdo de textos infor-
mativos.

Matematica

e Numeros naturais;
e Calculo mental;

e Sistema monetario;

e Figuras geométricas;

e Operacdes com numeros naturais (adicdo,
subtracdo, multiplicacdo e divisdo);

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;

¢ [deia de compra e venda;

¢ [deia de a vista e parcelado;

¢ Desconto e troco.

Ciéncias
e Materiais utilizados na producdo de moedas e
cédulas; De onde vem e para onde vai o dinheiro?
* Resisténcia e propriedades fisicas dos materiais;
* Residuos sélidos;

e Reciclagem.

Geografia

e Trabalho e remuneracao;

e Trabalho no campo e na cidade;
* Profiss@es.

Historia

e Origem e histdria do dinheiro;

e O dinheiro em diferentes paises.

0 que podemos aprender com as moedas?

As moedas sdo a representacdo mais concreta
do dinheiro dentro do jogo. Ao lidar com elas, os
jogadores tém a oportunidade de desenvolver
habilidades que vao muito além do calculo:

Educacao Financeira basica

Ao receber, gastar e acumular moedas, os par-
ticipantes aprendem na pratica sobre valor do
dinheiro, troco, soma e subtracdo, além de en-
tender que ndo é possivel ter tudo ao mesmo
tempo, e que escolhas tém consequéncias.

Planejamento e controle

Com recursos limitados, os jogadores precisam
priorizar, calcular e prever cendrios. Essa dina-
mica estimula o planejamento financeiro, mos-
trando que guardar dinheiro pode ser mais es-
tratégico do que gasta-lo logo.

Consumo responsavel

Aodecidir como usar suas moedas, cadajogador vi-
vencia o dilema entre o que quer e o que pode. Isso
abre espaco para refletir sobre impulsos de consu-
mo, necessidades reais e escolhas sustentdveis.

Relacdo com o dinheiro

Além da légica, os jogos ajudam a discutir a di-
mensdo emocional do dinheiro, como ansieda-
de ao perder, alegria ao ganhar, medo de faltar
ou frustracdo ao ndo conseguir comprar o que
se quer. E uma excelente forma de desenvolver
autoconhecimento financeiro desde cedo.
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D) CARTAS-PRODUTO
Perguntas ou atividades propostas:

¢ De onde vem esse alimento? Qual a matéria
prima que utilizamos para produzi-lo?

e Onde surgiu esse alimento? Faca uma pesqui-
sa sobre suas origens, variacoes e receitas.

¢ Esse alimento possui vitaminas? Se sim, quais
sdo os beneficios de seu consumo?

e E em caso negativo, quais os maleficios de
uma ma alimentacdo?

¢ Realizacdo de pesquisa de receitas culinarias
que possuam esse alimento como um de seus
principais ingredientes.

e Algum alimento das tabelas faz parte da cul-
tura alimentar da nossa regidao? Como é con-
sumido por aqui?

¢ Quais alimentos tipicos do Brasil (ou da sua
regido) vocé conhece?

e O que é alimento processado e ultraprocessado?

e Como o alimento chega até o supermercado?
Quem sdo os trabalhadores envolvidos?

e Existem impactos ambientais na producdo
dos alimentos das tabelas? Quais?

e Esses alimentos sdo produzidos por grandes
industrias ou por pequenos produtores?

e Existe desperdicio de alimento no dia a dia?
Como podemos evitar?

e E mais barato comprar esses produtos j& pron-
tos ou fazer em casa?

¢ O que é consumo consciente de alimentos?

e Como a inflacdo afeta o preco dos alimentos?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Pesquisa, leitura e producdo de textos instru-
cionais e informativos;

e Leitura e formacdo de palavras e frases;
e Aspectos ortograficos: digrafo;

e Aspectos gramaticais: separacdo de silabas, en-
contro vocalico, encontro consonantal, classifica-
cdo das palavras, substantivo, plural e singular;

¢ Uso de palavras inglesas na lingua portuguesa;
e Ortografia: nh/ch/Ih.

Matematica

¢ Operacdo com numeros naturais (divisao);

* Resolucdo e elaboracdo de problemas;

e Numeros fracionarios;

e Operacdes com numeros fraciondrios;

e Numeros naturais;

e Calculo mental;

e Figuras geométricas;

¢ Medidas de massa;

e Medidas de capacidade.

Ciéncias

¢ Produtos naturais/produtos industrializados;
e Origem e transformacao dos alimentos;

e Habitos de higiene;

e Alimentacdo saudavel;

e Disturbios nutricionais (obesidade, subnutricdo);
* Reciclagem;

e Origem e transformacdo dos alimentos;

e Plantio e cultivo de frutas, verduras e legumes;
e Criacdo de horta doméstica e/ou escolar;

* Producdo de lixo doméstico;

e Consumo consciente;

e Microorganismos, saude e decomposicao.
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Geografia

e Alimentos naturais e alimentos industrializados;
¢ Produtos do campo e da cidade;

¢ Producdo, circulacdo e consumo de produtos;
* Solo;

e Agua;

e Residuos organicos;

e Consumo consciente.

Historia

e Origem e histdria do alimento;

e Presenca e uso do alimento em diferentes po-
vos e culturas.

e Alimentos extraidos da natureza;
¢ Produtos do campo e da cidade;

e Solo;

e Agua;

e Agricultura organica;

¢ Producdo de lixo doméstico;

e Consumo consciente;

e Identificar elementos de tradicdes culturais
e alimentares de povos distintos (indigenas,
afro-brasileiros, de diversas regides do Brasil e
de outros paises).

FIQUE DE OLHO!

ossibilidades pedagég1cas
aqui apresentadas
sdo fundamentais paraa
construcao de planos
de aula!

Asp

0 que podemos aprender com
as cartas-produtos?

As cartas de produtos nos jogos simulam situa-
cOes reais de compra e planejamento de consu-
mo, e com elas é possivel trabalhar diferentes
habilidades e reflexdes:

Consumo planejado

Ao escolher produtos antes do inicio do jogo e
buscar adquiri-los ao longo da partida, o jogador
experimenta na pratica a ideia de organizar me-
tas e seguir um plano de compra. Isso desenvol-
ve habilidades de foco, disciplina e autocontrole.

Flexibilidade e adaptacao

As vezes o jogador recebe produtos que n&o
estdo na sua lista. Isso traz a oportunidade de
discutir o que fazer com o que temos, como
adaptar estratégias e até negociar trocas, algo
que também pode ser pensado em atividades
cooperativas ou simulacdes de feira/mercado.

Educacdo alimentar e escolhas conscientes

Como os produtos sdo todos alimentos, é pos-
sivel discutir valores nutricionais, frequéncia
de consumo e habitos alimentares saudaveis,
incentivando escolhas equilibradas e criticas
mesmo em jogos.

Tomada de decisdo com base em prioridades

O jogador precisa avaliar se vale a pena gastar
dinheiro agora ou esperar por outro momento da
partida. Isso se conecta com decis@es reais do co-
tidiano, como escolher entre comprar algo hoje
ou economizar para uma necessidade futura.
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E) CARTAS DE GANHOS E GASTOS

01) Lampadas Econ6micas

Perguntas ou atividades propostas:

¢ 0 que é energia renovavel?

e Quais os tipos de energia renovavel?

e Estudo da conta de luz da residéncia familiar.
¢ Producdo de ldmpadas solares.

e De onde vem a energia que chega em sua casa?

e Vamos testar quanto é possivel economizar
com essa troca?

e Por que economizar energia é importante para
0 meio ambiente e para o bolso?

¢ 0 que significa eficiéncia energética?

e Como pequenas mudancas no dia a dia podem
gerar economia de energia?

¢ Além das lampadas, quais outros aparelhos da
casa podem consumir muita energia?

¢ Por que aslampadas LED sdo mais econdmicas
do que as lampadas antigas?

e Serd que economizar energia ajuda a comba-
ter as mudancas climaticas? Por qué?

e Quem deve se responsabilizar pela economia
de energia na casa? S6 os adultos? Por qué?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Acentuacdo grafica;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacao;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Pesquisa, leitura e producdo de textos infor-
mativos e cientificos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.
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Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da adicdo;

e Calculo mental;

e Gratificacdo;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;

¢ Reconhecimento de valores monetarios;
e Calculo de despesas familiares;

e Elaboracdo de tabelas e graficos de despesas
pessoais e familiares;

e Elaboracdo de tabelas e gréficos a partir de
dados sobre a producdo de energia nas regioes
brasileiras.

N ]
C JUNTOS CONSTRUIMOS 7



Ciéncias
¢ Producdo de energia elétrica;

e Transformacdo das energias;

0 IBS desenvolveu um Kit de Praticas de
Educacdo Ambiental com o objetivo de
potencializar propostas de Educacdo Am-

e Fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis;

e Economia e consumo consciente de energia;

¢ Prevencao de acidentes domésticos causados bientall

com energia; . o
8 Nesse material, podemos encontrar ativi-

* Sustentabilidade. dades préaticas com tematicas sobre eco-

Geografia nomia de energia e energia limpa, simples

e econdmicas para desenvolver com o0s
alunos. Confira os temas abaixo, sobre os
quais é possivel clicar para baixar:

e Aquecedor solar de agua (1,2 MB)

e Tipos de energia utilizados pelo ser humano;
¢ Uso da dgua na geracao de energia elétrica;

e [mpactos causados pela construcdo de usinas

hidrelétricas;

» Transformacdes de paisagens; e Forno solar (1,3 MB)

* Pesquisa sobre producéo de energia nas regi- * Lampada solar (1,6 MB)
Oes brasileiras.

Histéria — m&i- ;

e Diferentes formas de trabalho e suas relacdes
com a natureza;

¢ Revolucdo Industrial;

e [dentificar mudancas e permanéncias a partir
da descoberta e utilizacdo da energia elétrica
ao longo da histdria.
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https://www.brasilsolidario.org.br/wp-content/uploads/kit_P1.pdf
https://www.brasilsolidario.org.br/wp-content/uploads/kit_P2.pdf
https://www.brasilsolidario.org.br/wp-content/uploads/kit_P3.pdf

02) Gentileza

Perguntas ou atividades propostas:
e Qual a origem da palavra gentileza?
¢ O que significa fazer uma boa acdo?

e O que podemos fazer, na pratica, para con-
tribuir com a construcdo de um mundo mais
gentil?

¢ O que é ser um voluntario?

* Qual o meu papel? O que posso fazer para
contribuir?

e Fair play: ética e moral.

* Quem faz a sua vida mais facil? De que ma-
neira? Vamos discutir os diversos papéis que
cada pessoa da nossa sociedade exerce e a
sua importancia? O padeiro que fez o pdo, o
lixeiro que deixou as ruas limpas, o motorista
que dirigiu até a escola etc.

¢ Qual a origem da palavra gentileza?

¢ Quais sindnimos e anténimos vocé conhece
para gentileza?

e Vocé conhece alguém da histéria ou da sua
comunidade que ficou conhecido por praticar
a gentileza?

e Em tempos de crise (como guerras ou pande-
mias), como a gentileza pode mudar realidades?

e Como a gentileza pode transformar o ambien-
te em que vivemos?

e Qual arelacdo entre gentileza e respeito?

e Gentileza gera gentileza: o que essa frase sig-
nifica para vocé?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Acentuacdo grafica;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Pesquisa, leitura e producdo de textos infor-
mativos;
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e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da adicdo;

e Calculo mental;

e Gratificacdo;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;

¢ Reconhecimento de valores monetarios.
Ciéncias

e Praticas sauddveis/sustentaveis e suarelacdo
com a saude e o bem-estar;

e Construcdo e participacdo em propostas cole-
tivas de consumo consciente e solucdes tecno-
légicas que ajudem a solucionar problemas do
cotidiano.

Geografia

¢ Boas praticas de relacdo com a natureza.
Histoéria

e Reconhecimento do papel e responsabilidade

do aluno relacionado a familia, escola e comu-
nidade;

e Praticas e papéis coletivos dentro da prépria e
em diferentes comunidades;

e Mudancas e diferencas na forma de organiza-
cdo do trabalho (voluntariado, por exemplo);

e Situacdes cotidianas que exigem gestos de
gentileza;

e Cidadania e sua relacdo com o respeito as dife-
rencas sociais, culturais e aos direitos humanos.
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03) Vocé reciclou o lixo e Reciclar fazbem
Perguntas ou atividades propostas:

e O que éreciclagem?

¢ O que é coleta seletiva?

¢ O que sdoresiduos solidos?

e Pesquisa sobre os 5 Erres.

¢ O que posso fazer com material reciclado?

e Quais os beneficios da reciclagem para o meio
ambiente?

¢ Pesquisa sobre o tempo de decomposicdo de
materiais descartados no meio ambiente.

e Vocés ja construiram brinquedos de material
reciclado? O que poderiamos fazer?

e Quem sdo os resposaveis pela coleta de mate-
rial reciclavel?

e 0 que é uma cooperativa de reciclagem? Na
nossa cidade, tem alguma?

e Politicas publicas e leis.
¢ O que acontece com o material ndo reciclado?

e As cinco ilhas de plastico: de onde vém, como
se formaram, como elimina-las. O que eu pos-
so fazer?

e Criacdo de campanhas de conscientizacdo in-
ternas e/ou externas aos muros da escola.

¢ O que é economia circular?
e Todo lixo pode ser reciclado? Por qué?

¢ O queélixo eletrénico e como ele deve ser des-
cartado?

e Como podemos reduzir a producdo de lixo no
dia a dia?

e Como areciclagem pode gerar trabalho e renda?

e Como a reciclagem pode impactar positiva-
mente a vida das futuras geracdes?

¢ Quais materiais reciclaveis sdo mais produzi-
dos na nossa casa/escola?

* 0 que sdo ecopontos? Temos algum por perto?

¢ O que podemos fazer quando ndo ha coleta se-
letiva na nossa cidade?

Seletiva

Lo al
E @ um qrama de ed scagio ambienk:
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o coleta seletiv

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Acentuacao grafica;

e Simbolos e cédigos;

e Aspectos gramaticais: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Pesquisa, leitura e producdo de textos infor-
mativos, cientificos e publicitarios;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.
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Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da adicdo;

e Calculo mental;

e Gratificacdo;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;

¢ Reconhecimento de valores monetarios;

e Elaboracdo de tabelas e graficos a partir de
dados acerca da reciclagem em sua localidade e
em diversos municipios, estados ouregides bra-
sileiras.

Ciéncias

e Caracteristicas dos materiais presentes em
objetos utilizados no cotidiano;

e Transformacdo da matéria;

e Decomposicdo de materiais e objetos;

¢ Residuos solidos;

e Reciclagem;

e Consumo consciente;

e Construcdo de propostas de praticas sustenta-
veis para a escola e comunidade.

Geografia
e Habitos de consumo familiares;
¢ Producdo de lixo doméstico;

¢ Destino de diferentes tipos de lixo doméstico
e escolar;

e Problemas ambientais na cidade e no campo
relacionados a producao de lixo;

e [dentificar e descrever problemas ambientais
causados pelo lixo no entorno escolar, na comu-
nidade ou no municipio e propor solucdes para
essa problematica;

e [dentificar e procurar 6rgdos do poder publico
que podem ajudar a solucionar problemas rela-
cionados a producdo de lixo;

e Atitudes conscientes e responsaveis em rela-
cdo a natureza;

¢ Residuos e consumo;
e Os 5Erres;
e Coleta seletiva;

e Processo de producdo, circulacdo e consumo
de produtos;

e Os impactos da economia circular na socieda-
de e no meio ambiente.

Historia
¢ Atividades de trabalho relacionadas com o co-
tidiano da comunidade;

¢ Reconhecimento do papel e responsabilidade do
aluno relacionado a familia, escola e comunidade;

e Aspectos da relacdo do homem com a nature-
za na histéria da humanidade;

e [dentificar elementos da relacdo de diferentes
povos com a natureza (indigenas, afro-brasilei-
ros e de outros paises).

VOCE Agupgy

bo FEMET,E Ubar
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04)0aluguelvenceueDiadepagaroaluguel

Perguntas ou atividades propostas:

¢ O que significa “pagar aluguel”?

¢ O que significa dizer que uma conta venceu?
¢ Pesquisa sobre os tipos de moradias.

* Que outras categorias de contas temos numa
casa?

e Os prejuizos da pirataria (gato elétrico, gato-
nete outras).

¢ Qual é a diferenca entre alugar e comprar uma
casa?

e Por que as pessoas pagam aluguel? Quais os
motivos?

¢ O que é contrato de aluguel?

e Quem é o proprietario e quem é o inquilino?

e Como as familias organizam o dinheiro para
pagar aluguel e outras contas?

e Como o valor do aluguel pode variar depen-
dendo do bairro, da cidade ou do tamanho da
casa?

¢ Quais os direitos e deveres de quem aluga
uma casa?

¢ O que é moradia digna? Todos tém acesso a
isso? Por qué?

e 0 que o governo pode fazer para ajudar as
pessoas a terem uma casa para morar?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

DIA DE PAGAR O ALUGUEL

O ALUGUEL VENCEU!

PAGUE 52,00 AD BANCO.

PAGUE AS 2.

e Simbolos e cddigos;

e Aspectos gramaticais: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacao;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

» Significados da subtracdo;

e Calculo mental;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;

¢ Reconhecimento de valores monetarios;
e Calculo de despesas familiares;

e Elaboracdo de tabelas e graficos de despesas
pessoais e familiares.

Ciéncias
e I[dentificar de que materiais sdo feitos os mé-

veis e objetos que fazem parte das moradias
dos alunos.

Geografia

e Diferentes tipos de moradia;

e Técnicas e materiais utilizados na construcao
de moradias;

e Influéncia da natureza e suas transformacdes
nos lugares de vivéncia;

¢ Producdo de desenhos, mapas mentais, ma-
quetes ou croquis das moradias dos alunos;

e Identificar lugares de vivéncia em imagens aé-
reas, em mapas e em fotografias;

e Reconhecer e relatar aspectos culturais de
grupos sociais a partir de suas caracteristicas e
locais de moradia;

e Problemas sociais relacionados a falta de
energia elétrica e outras contas de consumo.
Historia

e I[dentificar as diferencas entre os variados am-
bientes em que vive (escola, casa);

e Semelhancas e diferencas das moradias entre
povos distintos (indigenas, afro-brasileiros e de
outros paises).
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05) Chegou a conta de telefone e

Conta do telefone

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Pesquisa sobre a origem e histéria do telefone.
* Do telefone de Graham Bell ao smartphone.

e Quem paga a conta do celular?

e Pesquisa sobre os diversos meios de comunicacdo.

* De que forma escolho o celular? E o que pre-
ciso? Que elementos interferem na minha esco-
lha e que impacto ela tem em outros desejos?

e Cyberbullying e outros problemas enfrenta-
dos pelos jovens com acesso a internet.

e Como a invencdo do telefone transformou a
forma como as pessoas se comunicam?

e 0 que devo considerar antes de comprar um
celular novo?

e Com que frequéncia é realmente necessario
trocar de celular?

e Como o uso excessivo do celular pode afetar
minha saide mental ou meus relacionamentos?

e Quais cuidados devo ter com meus dados pes-
soais ao usar o celular?

e Como posso usar o celular de forma responsa-
vel e ética?

¢ Qual é oimpacto ambiental da producdo e des-
carte de celulares?
Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cdédigos;

¢ Aspectos gramaticais: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

e Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da subtracdo;
e Calculo mental;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;
e Reconhecimento de valores monetarios;
e Calculo de despesas familiares;

e Elaboracdo de tabelas e gréficos de despesas
pessoais e familiares.

Ciéncias

¢ Producdo de energia elétrica;

¢ Fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis;
e Economia e consumo consciente de energia;

e Tipos de materiais que compdem um aparelho
celular (baterias de litio, por exemplo);

e Descarte correto de pilhas e baterias;

¢ Prevencdo de acidentes domésticos causados
com energia;

e Efeitos da radiacdo solar em objetos metalicos;

e Saude auditiva e

visual; CONTA DO TELEFONE
e Ondas sonoras.
Geografia

¢ Meios de comuni-
cacdo;

¢ Conexdo entre po- -
vos e lugares; §

PAGUE 51,50 AD BANCO.

¢ Impactos e riscos
do uso irresponsa-
vel dos meios de comunicacao;

e Transformac@es dos meios de comunica¢do ao
longo dos tempos.

Histoéria

e Histdria e evolucdo dos meios de comunicacao;

e Mudancas e permanéncias nas formas de co-
municacdo ao longo da histéria;

e Identificar as transformacdes ocorridas nos
meios de comunicacdo (cultura oral, imprensa,
radio, televisdo, cinema, internet e demais tec-
nologias digitais de informacdo e comunicacdo);

e Integracdo
de pessoas e a
exclusdo social
e cultural por
meio da tecno-
logia.

CHEGOU A CONTA DE TELEFONE!

PAGUE AS 1.
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06) Vocé economizou agua
e Economia de agua

Perguntas ou atividades
propostas:

e Como a agua chega em nossas ca-
sas?

e Como é feito o tratamento da
dgua que chega em nossas casas?

® Quais os problemas de encana-
mentos clandestinos?

e Como se faz o tratamento da dgua
que consumimos?

e A importéncia da dgua para vida
no planeta Terra.

* Que atitudes e/ou acBes podem
ser realizadas para diminuir o
consumo de dgua em atividades
cotidianas?

¢ Quais sdo os rios da minha cida-
de? Que acdes a sociedade pode
adotar para manté-los limpos?

e Qual a relacdo da estiagem com o
efeito estufa? (rios voadores, cor-
rentes de vento, temperatura das
dguas do mar etc.)

e Entendendo minha conta de dgua: o que significa cada parte do boleto? Quais sdo as taxas e impos-
tos que incidem sobre este servico? Por que alguns imdéveis ndo contam com o servico de afasta-
mento e tratamento de esgoto?

e Quais cuidados devo ter com a caixa d'agua da minha casa?

¢ O que acontece quando ha desperdicio de agua em larga escala?

e Como o desperdicio de 4gua em casa impacta o meio ambiente e a sociedade?

e Quem é responsavel pelo abastecimento e saneamento da 4gua na minha cidade?

e Por que algumas regides do Brasil sofrem mais com a falta de 4gua do que outras?

¢ O que sdo aquiferos e qual sua importancia para o abastecimento de agua?

e Como a urbanizacdo desordenada pode afetar o abastecimento e a qualidade da dgua?

e Como a agricultura e a industria influenciam no consumo e na poluicdo da agua?

e Quais politicas publicas existem para proteger os recursos hidricos do pais?

* De que forma a escola e os estudantes podem atuar para promover o uso consciente da dgua?

e Como a crise hidrica afeta a geracdo de energia elétrica no Brasil?

Ve ,
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Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de fra-
ses e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramadtica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da adicdo;
e Gratificacdo;
e Economia de despesas;

e Calculo mental;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;
¢ Reconhecimento de valores monetarios;
¢ Calculo de despesas familiares;

e Elaboracdo de tabelas e graficos de despesas
pessoais e familiares.

Ciéncias
e Uso da dgua em atividades do cotidiano;

e [mportancia da agua para a manutencdo da vida
das plantas;

e Mudancas de estado fisico da agua;

e Ciclo hidrolégico;

e Doencas transmitidas pela dgua contami-
nada;

¢ Uso da dgua na agricultura;

e Uso da dgua na geracao de energia;

e Praticas de uso consciente da dgua.
Geografia

e Investigar e apontar a importancia da dgua
para a producdo de alimentos;

e Uso da agua na geracdo de energia elétrica;

e Impactos causados pela construcdo de usinas
hidrelétricas;

e Transformac®es de paisagens;

e Reconhecer, levantar e listar questdes am-
bientais relacionadas ao desperdicio da agua.e
Saneamento basico;

e Poluicdo dos cursos de dgua e dos oceanos;

e [dentificar e procurar érgaos do poder publico
que possam ajudar a solucionar problemas rela-
cionados a preservacao e conservacdo da quali-
dade de vida das pessoas;

e Reconhecer os rios que abastecem minha
cidade;

e Rios voadores, correntes de vento e estiagens;
e Efeito estufa.

Historia

¢ Uso da agua em diversos contextos e periodos
da Historia;

e Mitologia e elementos da natureza: relacdo de

personagens mitoldgicos de diversas culturas e
a agua.
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07) Convide um amigo para o piquenique
e Dividindo a conta

Perguntas ou atividades propostas:

e Quais as brincadeiras e jogos de antigamente?
e A histdria do piquenique.

e A origem da palavra piquenique.

¢ Piquenique como moda no século XIX.

¢ 0 que ndo pode faltar no piquenique?

e Quem vocé convidaria para um piquenique?
Aonde iriam (sonhos)?

¢ 0 que significa dividir a conta de forma justa?

¢ Quando é importante compartilhar com os ou-
tros?

* O que é solidariedade? Por que ela é importan-
te na sociedade?

e Em quais situacdes do dia a dia é necessario
cooperar financeiramente?

e Como podemos ajudar alguém que precisa,
mesmo com pouco dinheiro?

¢ 0 que é um orcamento coletivo? Como ele fun-
ciona?

CONVIDE UM AMIGO

pARA O PIQUENIQUE:

EScor Ha
UM Jpg
D0ANDg ;0?5%" EAuupg

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de pequenos textos de opinido so-
bre dividir e ajudar.
Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da subtracdo;

e Cdlculo mental;

* Resolucdo e elaboracdo de problemas;

e Reconhecimento de valores monetarios;

» Conceito de fracdo e divisdo igualitdria.
Ciéncias

e Praticas sauddveis/sustentdveis e suarelacdo
com a saude e o bem-estar;

e Consumo consciente.

Geografia

¢ Boas praticas de relacdo com a natureza;

e Espacos e servicos publicos;

e Consumo responsavel e desigualdade de aces-
SO arecursos;

e Diferencas sociais e econémicas em diferen-
tes regioes.

Historia

e Situacdes cotidianas que exigem gestos de
gentileza;

e Cidadania e sua relacdo com o respeito as dife-
rencas sociais, culturais e aos direitos humanos;

e Formas de organizacdo das sociedades ao lon-
go do tempo (ajuda mutua, trocas, coletividade);

¢ A histéria da moeda e das relacdes econdémicas.

N ]
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08) Chegou a conta de luz
Perguntas ou atividades propostas:

e Como a energia chega em nossas casas?

e Quem inventou a lampada?

¢ Entendendo a minha conta de luz: quais as ta-
xas que sdo cobradas na conta de energia?

e Trabalhando com a conta de luz para entender
o consumo mensal de energia elétrica de uma
residéncia.

¢ Quais os tipos de abastecimento de energia
que existem?

¢ Que atitudes/acBes podem ser realizadas para
diminuir o consumo de energia elétrica em nos-
sas casas e/ou na escola?

CHEGOUA CONTADE LUz

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [ eiturasilenciosa, em voz alta e co-
letiva de frases e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases
e interpretacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes
explicitas e implicitas em frases e
textos.

Matematica

¢ Uso de niumeros naturais como indi-
cadores de medida (valor monetario);

e Significados da subtracdo;

e Calculo mental;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;

¢ Reconhecimento de valores monetarios;
e Calculo de despesas familiares;

e Elaboracdo de tabelas e graficos de despesas
pessoais e familiares.

Ciéncias

¢ Producdo de energia elétrica;

e Fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis;
e Economia e consumo consciente de energia;

¢ Prevencao de acidentes domésticos causados
com energia;

e Sustentabilidade.

Geografia

e Tipos de energia utilizados pelo ser humano;
¢ Uso da dgua na geracdo de energia elétrica;

¢ Impactos causados pela construcdo de usinas
hidrelétricas;

e Transformac®es de paisagens;

e Pesquisa sobre producdo de energia nas regi-
Oes brasileiras.

Historia

e [dentificar mudancas e permanéncias a partir
da descoberta e utilizacdo da energia elétrica
ao longo da histdria.
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C JUNTOS CONSTRUIMOS 7



09) Vocé ajudou nas tarefas domésticas!
e Tarefas domésticas

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Quais sdo as tarefas domésticas mais comuns na sua casa?

e Por que é importante dividir as tarefas em casa?

e Como podemos organizar as tarefas domésticas entre todos os moradores?

\)
e As tarefas domésticas sdo responsabilidade de quem? \

e Criancas devem ajudar nas tarefas domeésticas? Por qué?

« E justo pagar alguém da familia por ajudar nas tarefas? Por que sim ou por que n&o? =

e Como as tarefas domésticas se relacionam com o trabalho ndo remunerado?

e Como as tarefas domésticas impactam o tempo e o bem-estar das pessoas?

e Existe diferenca entre o que meninos e meninas fazem em casa? Isso é justo?

e Como a tecnologia atual pode impactar a realizacdo e a organizacdo das tarefas domésticas?

¢ Quais sdo os beneficios ndo-financeiros de colaborar com as tarefas domésticas para o bem-estar

familiar?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e c4digos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de listas de tarefas e combinados
familiares;

» Elaboracdo de um glossario de termos relaciona-
dos a economia doméstica e sustentabilidade.

Matematica
e Cdlculo de despesas familiares;

e Organizacdo de tabelas e graficos com tarefas
e responsaveis;

e Planejamento de rotinas (dias da semana x
tarefas);

e Simulacdo de valores e recompensas por tarefas;

e Divisdo proporcional de tarefas e tempo;

e Calculo de produtividade e otimizacdo de tem-
po narealizacdo das tarefas.

Ciéncias
e Higiene e cuidados com o ambiente doméstico;

e Produtos de limpeza: uso correto, riscos e se-
guranca;

e Relacdo entre saude e limpeza;

e Sustentabilidade: como limpar economizando
dgua, energia e evitando desperdicios;

e Estudo da composicdo quimica de produtos de
limpeza e seus impactos ambientais.

VOCE AJUDOU NAS
TAREFAS DOMESTICAS!

RECEBA A$ 1.
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Geografia

e Espaco doméstico e convivéncia: a casa como
espaco de vivéncia coletiva e organizacao do
espaco familiar;

e Organizacdo do cotidiano: como o tempo e o
espaco sdo organizados na rotina familiar;

e Trabalho e relacdes sociais no espaco urbano
erural;

e Consumo responsavel no lar: economia de
recursos naturais (dgua, energia, alimentos)
nas tarefas do dia a dia;

¢ Qualidade de vida: como a organizacdo das ta-
refas domésticas pode contribuir para o bem-
-estar coletivo.

Histéria

e O trabalho ao longo do tempo: como as tare-
fas domeésticas eram realizadas em diferentes
épocas e sociedades;

e Divisdo do trabalho e género: como homens e

mulheres eram (e ainda sdo) responsaveis por
tarefas diferentes em casa;

’ r p
®

)

e Transformacdes sociais: a valorizacdo do tra-
balho doméstico e das relacdes familiares em
diferentes periodos histéricos;

¢ Pesquisa sobre a histéria de eletrodomésticos
e como eles mudaram a rotina das tarefas do-
mésticas;

e Carteira de trabalho: histdria da profissionali-
zacdo dos empregados domésticos.

TARERAS DOMESTICAS

Voce Adupoy |
Nag
DAC TAREFAS
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10) Vocé desperdicou comida! e Consumo consciente

Perguntas ou atividades propostas:

e Por que o desperdicio de comida é um problema social e ambiental?

e Como é produzido o alimento que consumimos?

¢ O que acontece com os alimentos que sao jogados fora?

* Quais sdo as causas do desperdicio de alimentos em casa, na escola e no comércio?

e Como podemos reaproveitar alimentos que seriam descartados?

e Como o desperdicio de alimentos se relaciona com a fome no mundo?

¢ Que atitudes podem ajudar a evitar o desperdicio de alimentos?

e Como o consumo consciente pode contribuir para um mundo mais sustentavel?

¢ Qual aresponsabilidade das empresas e do governo na reducdo do desperdicio de alimentos, além

daresponsabilidade individual?

e Se vocé fosse um chef de cozinha, como criaria pratos deliciosos usando ingredientes que normal-

mente seriam descartados?

e Quais sdo os alimentos tipicos da regido onde vivemos?
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Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

¢ Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de textos informativos ou campa-
nhas de conscientizacdo sobre desperdicio;

e Leitura e interpretacdo de reportagens, info-
graficos e propagandas;

¢ Debates e argumentacdo oral sobre consumo
responsavel;

e Andlise critica de noticias e reportagens sobre
seguranca alimentar e fome no mundo.

e Andlise de tabela nutricional e outras infor-
macdes nos rotulos das embalagens.

Matematica

e Calculo de quantidades: quanto se desperdica
por semana/meés/ano;

e Estatisticas sobre desperdicio e reaproveita-
mento de alimentos;

¢ Planejamento de compras e controle de gastos
familiares com alimentacao;

e Calculo do impacto financeiro do desperdicio
de alimentos para o orcamento familiar e na-
cional;

e Calculo dos nutrientes de acordo com tabela
nutricional das embalagens dos alimentos.

Ciéncias

¢ Cadeia alimentar e habitos alimentares sau-
daveis;

¢ Sustentabilidade e consumo consciente;

e Impactos ambientais do lixo organico;

e Impactos ambientais dos agrotéxicos/defen-
sivos agricolas;

e Consumo de agua e a producdo de alimentos;
e Compostagem e reaproveitamento de residuos;

VOCE pegp,
ERDIcoy AL
M
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e Ciclo de vida dos alimentos;

e Estudo dos processos de conservacao de ali-
mentos (refrigeracdo, congelamento, fermen-
tacdo) e sua importancia na reducdo do des-
perdicio;

e Arelacdo entre alimentacdo e saude.

Geografia

¢ Producdo agricola e distribuicdo de alimentos;

¢ Agricultura familiar e grandes producdes;

e Espaco rural x urbano: origens dos alimentos;

e Transporte e logistica de alimentos e perdas
No Processo;

» Geografia da fome: regides mais afetadas no
Brasil e no mundo;

¢ Estudo dos processos de conservacao de ali-
mentos (refrigeracdo, congelamento, fermen-
tacdo) e sua importancia na reducdo do des-
perdicio.

Historia

¢ A alimentacdo ao longo do tempo: como nos-
sos antepassados produziam e consumiam
alimentos;

¢ A relacdo histdrica entre escassez de alimen-
tos, guerras e migracoes;

e Evolucdo das praticas agricolas e da preserva-
cdo de alimentos;

¢ Estudo de movimentos histéricos e politicas
publicas voltadas para a seguranca alimentar
e o combate a fome;

¢ A globalizacdo e a mudanca na alimentacdo
da populacao.
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11) Vocé foi premiado no concurso de
redacao! e Esforco remunerado

Perguntas ou atividades propostas:
e O que é um concurso de redacao?

¢ Qual a importancia da leitura e da escrita no
nosso dia a dia?

e Como o esforco pessoal pode gerar recompen-
sas?

e Como podemos melhorar nossa escrita?

¢ Quais temas vocé escolheria para escrever
uma redacdo?

¢ Quais atitudes sdo importantes para conquis-
tar um objetivo?

e Por que éimportante valorizar o conhecimento?

e Como a dedicacdo aos estudos pode influen-
ciar no seu futuro?

e Além de prémios em dinheiro, que outras for-
mas de reconhecimento podem motivar o es-
forco e adedicacdo?

e Como a experiéncia de participar de um con-
curso (mesmo sem ganhar) pode contribuir
para o seu desenvolvimento pessoal e profis-
sional?

PEREDACAO! /

VOCE Fo p
CONCURso

[\

Conteuidos relacionados:

Lingua Portuguesa

¢ Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramdtica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

¢ Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Estudo de diferentes géneros textuais (conto,
poema, artigo de opinido) que podem ser usa-
dos em redacdes.

Matematica

e Sistema monetario: identificacdo de valores e
operacdes com dinheiro;

¢ Operacdes fundamentais: adicdo e subtracdo
(comparando prémios diferentes, por exem-
plo: $1,00 e $1,50);

¢ Equivaléncia e proporcionalidade (quanto es-
forco pode valer mais, comparacdo entre pré-
mios por tarefa);

» Representacdo grafica: tabelas e graficos para
registrar pontuacdes ou ganhos;

¢ Resolucdo de problemas envolvendo contex-
tos reais (ex.: concursos, premiacoes);

e Calculo de retorno sobre investimento (ROI)
em educacdo e formacdo pessoal.

Ciéncias

e Funcionamento do cérebro e desenvolvimento
cognitivo;

¢ Habitos saudaveis para o bom desempenho es-
colar (alimentacdo, sono, organizacao);

e Importéncia das emocdes: como o reconheci-
mento e a autoestima afetam o aprendizado;

¢ Desenvolvimento humano: fases do crescimen-
to e capacidades cognitivas;

e Discussdo sobre a importancia do sono e da
alimentacdo na capacidade de concentracdo e
aprendizado.
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Geografia
¢ Desigualdades educacionais entre regioes;

e Educacdo no campo e na cidade: condicdes di-
ferentes para aprendizado;

e Espaco escolar: como a escola é organizada no
espaco urbano e rural;

e Recursos publicos: como o governo investe
em educacdo e cultura;

e Fluxo de informacdes: como o conhecimento
circula na sociedade (livros, internet, concur-
S0s);

¢ Analise da localizacdo e acessibilidade de bi-
bliotecas, centros culturais e escolas nas cida-
des e no campo.

o
*® &

12) 0 pneu furou!

Perguntas ou atividades propostas:

¢ O que acontece quando o pneu de uma bicicle-
ta fura?

e Por que é importante fazer manutencdo em
meios de transporte?

¢ A bicicleta é um meio de transporte sustenta-
vel? Por qué?

e Qual o custo de consertar um pneu? Como po-
demos planejar esse gasto?

e Como as pessoas se deslocavam antes da in-
vencdo dos meios de transporte?

e Quais sdo as vantagens e desvantagens de
usar bicicleta para ir a escola ou ao trabalho?
¢ O que podemos fazer para conservar melhor

nossas coisas e economizar dinheiro?

e Que atitudes preventivas podemos ter para
evitar gastos inesperados com a manutencdo
de objetos e bens?

e Educacdo indigena e quilombola: como, onde,
com quem e por qué?

Historia

e Histodria da escrita e da leitura (da oralidade a
alfabetizacdo);

¢ Evolucdo da educacdo no Brasil e no mundo
(quem estudava antes e quem estuda hoje?);

e Leis e politicas publicas voltadas a educacdo
(ex.: Lei de Diretrizes e Bases);

e Educacdo como direito: lutas e conquistas pelo
acesso a escola;

e Pesquisa sobre figuras histéricas importantes
que valorizaram a educacdo e o conhecimento
como ferramentas de transformacdo social.

5 o 7
. I

¢ Como a escolha do meio de transporte (bicicle-
ta, carro, transporte publico) pode refletir nos-
sos valores de sustentabilidade e economia?

0 PNEU FUROU

POR MAIS SUSTENTAVEL QUE SEJA,
UMA BICICLETA PRECISA NE |

MANUT
PAGUE $1,51 O PNEU FUROU!
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Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e c4digos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Criacdo de um manual de instrucdes simples
para a manutencao basica de uma bicicleta.
Matematica

e Sistema monetario: leitura e comparacdo de
valores;

e Operac0Oes: adicdo e subtracdo com dinheiro;

¢ Planejamento financeiro: criacdo de planilhas
simples de gastos e economia;

e Sequéncias e estimativas: calcular quan-
to custaria consertar uma bicicleta ou outro
meio de transporte vdarias vezes no més;

¢ Proporcionalidade: comparar custo-beneficio
entre transporte préprio e coletivo;

e Calculo do custo-beneficio de diferentes tipos
de bicicletas (comuns, elétricas, de aluguel).

Ciéncias

e Forca e movimento: como a bicicleta funciona
(rotacdo das rodas, atrito);

e Energia e sustentabilidade;

e Materiais e manutencao: o que compde uma bi-
cicleta (borracha, metais);

¢ Saude e corpo humano: beneficios de usar bici-
cleta para o corpo e o meio ambiente;

e Impacto ambiental dos transportes e consumo
consciente;

e Estudo dos principios fisicos do funcionamento
da bicicleta (alavancas, engrenagens, forca mo-
triz, inércia).

[N

Geografia

¢ Meios de transporte e deslocamento nas cida-
des e no campo;

e Mobilidade urbana sustentavel;

e Acesso e infraestrutura cicloviaria nas dife-
rentes regides;

e Espaco urbano e planejamento de transito;

e Consumo consciente de recursos e alternati-
vas sustentaveis;

e Andlise dos planos diretores urbanos e como
eles contemplam a mobilidade sustentavel.

Historia
e Mudancas nos meios de transporte: da tracdo
animal a mobilidade sustentavel;

e Impacto da industrializacdo nos meios de
transporte;

¢ Estudo de marcos histéricos na invencdo e po-
pularizacdo da bicicleta.
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13) Vocé economizou!
e Vocé fezum pé de meia

Perguntas ou atividades propostas:
* O que significa “fazer um pé de meia"? Vocé
conhece essa expressao?

e Como o planejamento ajuda a economizar di-
nheiro?

e Vocé ja planejou uma compra importante?
Como foi?

e Quais sdo os beneficios de poupar dinheiro?

e Em que situac8es é melhor economizar do que
gastar?

¢ Vocé acha que o planejamento pode evitar di-
vidas? Por qué?

e Para quais objetivos de longo prazo ‘fazer um
pé de meia’ é mais importante?

e Como a pratica de economizar desde cedo
pode influenciar a liberdade de escolha na
vida adulta?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de textos reflexivos sobre aimportan-
cia da paciéncia e disciplina para a economia.

Matematica

e Sistema monetadrio: identificacdo e uso de va-
lores;

e OperacOes fundamentais: somar, subtrair (ex:
quanto sobrou ao economizar?);

e Planejamento financeiro: criacdo de um orca-
mento ficticio;

* Relacdes de equivaléncia: “Se recebo $2, pos-
SO comprar o qué?”;

NEJAR
gENs POR PLAL
PPLR‘SE WA SEUS G LSTOS

RECEBA §20000 BANCD.

e Introducdo aos conceitos de inflacdo e como
ela afeta o poder de compra da poupanca ao
longo do tempo.

Ciéncias

¢ Saude e alimentacao;

¢ Sustentabilidade e meio ambiente;

e Recursos naturais e matérias-primas;
¢ Habitos de vida saudaveis;

¢ Pesquisa sobre a relacdo entre a economia do-
méstica e a reducdo do consumo de recursos
naturais.

Geografia

e Consumo consciente: planejamento das com-
pras como forma de reduzir desperdicios;

e Localizacdo de produtos e origem dos alimen-
tos/bens;

¢ Relacdo entre economia doméstica e econo-
mia local/global;

e Sustentabilidade: como gastar menos pode
significar consumir menos recursos naturais;

¢ Estudo de modelos de economia circular e seu
impacto na sustentabilidade e economia de
recursos.
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Histéria

e Histéria do dinheiro e da poupanca: como as
pessoas guardavam dinheiro antigamente?;

e Mudanca nos habitos de consumo ao longo do
tempo;

e Trabalho e remuneracdo: como o trabalho se
relaciona com o planejamento financeiro;

e Economia familiar em diferentes épocas e
contextos sociais;

e Andlise de crises financeiras histéricas e como
a poupanca poderia ter ajudado a mitiga-las.

14) Vocé se machucou e Joelho ralado

Perguntas ou atividades propostas:

e O que acontece com nosso corpo quando nos
machucamos?

¢ O que devemos fazer quando nos machucamos?
e Como funciona o sistema de saude em nosso
pais?

¢ Por que devemos tomar vacinas?

VvOCE SE MACHUCOU!

JOELHO RALADO

DOI BEM MENDS qUE
UM CORy
PARTIDOL FACA UM ¢ URATWg‘ 2

PAGUE $1,00 A0 BANCQ,

WOCE ECONCRIZCA!

PLANEROL BEM SLIAS COMPRAS.
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e A importancia de usar EPI (Equipamento de
Protecdo Individual).

¢ 0 que é um curativo? Por que ele é importante?

¢ Quais sdo os materiais basicos de um kit de
primeiros socorros?

e O que significa “prevencdo de acidentes"?
Como podemos evita-los?

e Como é organizado o atendimento de urgéncia
(SAMU, UPA, hospital)?

e Por que precisamos manter a higiene ao cui-
dar de feridas?

¢ O que éinfeccdo? Como ela pode acontecer em
machucados?

 Por que 0 acesso a saude é um direito garanti-
do por lei?

¢ Qual é o papel dos agentes de saude em nossa
comunidade?

e Quais doencas podem ser prevenidas com
bons habitos de higiene?

¢ 0 que é o SUS? Que tipos de atendimento ele
oferece?

e Como o cuidado com o corpo também envolve
saude emocional (ja que a carta fala de “coracdo
partido”)?
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Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Leitura e escrita de textos instrucionais.
Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da subtracdo;

e Calculo mental;

¢ Resolucdo e elaboracdo de problemas;

e Reconhecimento de valores monetarios;
e Calculo de despesas familiares;

e Elaboracdo de tabelas e graficos.

Ciéncias

¢ Producdo de energia elétrica;

e Microorganismos;

e Sistema circulatdrio;

e Sistema esquelético;

e Anticorpos;

e Higiene e prevencdo de infeccdes;

e Cuidados com o corpo e primeiros socorros;
e Sistema imunolégico e cicatrizacao;

e Vacinas.

Geografia

e Tipos de energia utilizados pelo ser humano;
e Sistemas de saude ao redor do mundo;

e Sistema de saude no Brasil.

Historia

e Identificar a evolucdo da ciéncia e a taxa de
longevidade;

e A criacdo e importancia do SUS (Sistema Uni-
co de Saude);

¢ A saude como direito social e dever do Estado.

/

~
0 que podemos aprender com as cartas de Ganhos e Gastos?

Essas cartas sdo excelentes para discutir as- da bicicleta). Isso promove reflexdo sobre
pectos emocionais, estratégicos e sociais da como nossas atitudes influenciam o dinheiro
vida financeira, e podem ser trabalhadas em disponivel, tanto no jogo quanto na vida.
Vvarios niveis. Educacdo emocional e autorregulacdo
Imprevistos financeiros Gastar ou ganhar ativa sentimentos como
As cartas mostram que nem tudo pode ser  euforia, frustracdo, ansiedade ou entusias-
previsto, e que imprevistos exigem prepara- ~ mo. Trabalhar essas emocdes durante o jogo
¢do e flexibilidade. Elas ajudam os jogadores & uma forma potente de desenvolver consci-
a pensar naimportancia de terumareserva,  éncia emocional sobre o dinheiro, uma com-
de economizar e de fazer escolhas com base peténcia essencial para a vida adulta.
em prioridades. Reflexdo sobre a realidade social
Consequéncia das acdes Algumas cartas trazem contextos mais am-
Algumas cartas simulam acdes que resultam plos: transporte, gentileza, imprevistos do-
em ganho (como fazer uma boa acdo ou ins- meésticos. Isso permite abrir debates sobre
talar lampadas econémicas) e outras em per- justica social, desigualdade, cidadania e vul-
da (como desperdicar comida ou furar o pneu nerabilidade econ6mica.

J
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F) CARTAS DE TOMADA DE DECISAO
01) Aproveite

Perguntas ou atividades propostas:
¢ 0 que é metade?

¢ Pesquisa sobre os disturbios nutricionais cau-
sados por ma alimentacao.

e Como as mensagens de marketing podem te
induzir a comprar mais do que tinha planejado
(combo do McDonald s, pequenas diferencas de
preco entre batata pequena, média e grande in-
duzindo a comprar a grande)?

e Qual a diferenca entre suco natural e suco de
caixinha?

e Vocé ja comprou algo porque estava “na pro-
mocdo”, mas depois percebeu que ndo precisa-
va?

¢ O que é publicidade? Como ela influencia as
criancas e adolescentes?

e Por que produtos menos saudaveis costumam
ser mais baratos ou mais promovidos do que ali-
mentos naturais?

e Como podemos resistir as propagandas e fa-
zer escolhas mais conscientes?

e O que é rétulo nutricional? Por que é impor-
tante saber ler os rotulos?

e Pesquisa: quantas colheres de aciicar tem um
copo de refrigerante ou suco industrializado?

e Promocdo é sempre vantagem?

Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

COMPRE UM COMPRE UM
REFRIGERANTE  SUCO DE LARANJA
PELA METADE PELAMETAD i
DO PRECO E DO PRECOE '
AVANCE 2 CASAS. VOLTE 2 CAS ESCOLHA UMA OPGAQ:
. APROVEITE!
LEVE UM
REFRIGERANTE
PELA METADE DD
PRECO E AVANCE
= 2 CASAS!
i
()
L]

OFERTA!

LEVE UM SUCD DE
LARANJA PELA
METADE DO PRECO

E VOLTE 2 CASAS!
50% OFF
—

2
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e Compra e venda;

e Formas de pagamento;

e Troco;

e Desconto;

e Significados da adicdo e subtracdo;

e Calculo mental;

* Resolucdo e elaboracdo de problemas;

e Reconhecimento de valores monetarios;
e Risco e probabilidade;

e Tomada de decisdo.

Ciéncias

e Transformacdo dos alimentos;

e Produtos naturais e industrializados;

* Reciclagem;

e Alimentacdo saudavel.

Geografia

e [dentificar alimentos extraidos da natureza;

e Processo de producdo, circulacdo e consumo
de produtos;

e Uso do solo e da dgua para plantio de ali-
mentos;

¢ Producao de lixo doméstico;

¢ Propostas de consumo consciente.
Historia

¢ Origem e histdria dos refrigerantes;

e Identificar elementos de tradicdes culturais
e alimentares de povos distintos.
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02) Promocao
Perguntas ou atividades propostas:

e Comprar ou economizar? Trabalhando o con-
ceito de poupar.

e O que significa dizer que um produto esta em
promocdo?

¢ O que ha por tras das promocdes do tipo “Com-
pre2eleve 3"?

¢ Propagandas enganosas: andlise de casos reais.

¢ Qual oimpacto de aproveitar uma oportunida-
de de promocdo de um produto que ndo estava
nos meus planos?

e Ja aconteceu de vocé comprar um produto em
promocdo e depois perceber que ndo precisava
dele?

e Por que muitas promocdes envolvem produtos
ultraprocessados e ndo frutas, verduras ou le-
gumes?

¢ Que outras situacdes no nosso dia a dia nos fa-
zem gastar sem necessidade?

COMPRE DyAS
BATATAS
FRITAS

POR A 3.

- LEveqy,
; PRODUTQLDUEQ

LisTa pmg': gou“

e Como o marketing cria a sensacdo de urgéncia

"o

nas promocdes (“ultima chance”, “imperdivel”)?

e Ja viu alguma promocdo que parecia boa, mas
tinha alguma “pegadinha”? Qual?

* Que tipo de propaganda mais chama sua aten-
cdo: na TV, nas redes sociais ou nas embala-
gens? Por qué?

e Se vocé pudesse criar uma promocdo justa e
saudavel, como ela seria?

e Setivesse que escolher entre a vontade imedia-
ta e um plano futuro (ex.: guardar para comprar
algo que vocé deseja muito), o que escolheria?

e Vocé consegue pensar em um exemplo de
quando economizar agora trouxe um beneficio
maior depois?

e Quais sentimentos as promoc8es despertam
em vocé (ansiedade, alegria, duvida, vontade
de comprar)?

e Como podemos treinar nosso olhar para nado
cair em armadilhas de marketing?

Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.
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Matematica ¢ Reciclagem;

e Uso de niimeros naturais como indicadores de * Alimentacdo saudavel.

medida (valor monetario); Geografia

e Compra e venda; « Identificar alimentos extraidos da natureza;

e Formas de pagamento; * Processo de produc8o, circulacdo e consumo

¢ Troco; de produtos;

e Desconto; ¢ Uso do solo e da d4gua para plantio de alimentos;

« Significados da adicHo e subtracio; * Producdo de lixo doméstico;

e Calculo mental; ¢ Propostas de consumo consciente.

* Resoluc#o e elaboracdo de problemas; Historia

e Reconhecimento de valores monetarios; * Histéria do cacau e exploracdo de mé&o de obra
em sua producdo;

e Risco e probabilidade;

" [ )
« Tomada de decisgo; A presenca e o uso do chocolate em culturas e

N povos distintos;
* Promocao; o , o
* O capitalismo e outros sistemas econémicos e
e Desconto. ~ ~
suarelacdo com a producdo e 0 consumo;
Ciéncias e Movimentos artisticos e criticas sociais (Pop
¢ Produtos naturais e industrializados; Art, Realismo etc.).

&
*® &

03) Va ao parque

Perguntas ou atividades propostas:

e Vou de carro ou de bicicleta? Trabalhando o consumo VA AO PARQUE! 0]

consciente e os 5 Erres. ; '

e Vou de bicicleta: como é produzido a bicicleta? Quais as & o &

matérias primas utilizadas? (A () ou OQO

* Minha cidade tem ciclovias? :ﬁGDL'JEEC:ngO' VA DE BICICLETA, |
. : GANH N

* Pedalar faz bem para satide? E AVANCE E AVAEJ?I? " |

4 CASAS. 2 CASAS “

e Como era o mundo antes dos carros?

>
e Vou de carro: de onde vem a gasolina? Como é produzido o com-
bustivel que vai abastecer o meu carro? Quais outros tipos de combustivel sdo usados em meios de
transporte?

¢ Quantos carros elétricos sdo produzidos e comercializados anualmente no Brasil e nos outros paises?
Quais sdo os meios de transporte da minha cidade? Quais as vantagens e custos de cada um deles?

e )
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e Por que ir ao parque é uma escolha mais sus-
tentavel do que outras opcdes de lazer?

e Quais atividades gratuitas posso fazer no par-
que que ndo geram residuos?

e Como os parques urbanos contribuem para a
qualidade do ar da cidade?

* Que tipos de animais e plantas posso observar
no parque da minha regidao?

e Qual opcdo gera menos impacto ambiental: ir
ao parque de carro ou de bike?

e Como essa escolha afeta o transito e a poluicdo
da minha cidade?

¢ Qual é a pegada de carbono deir a praia de 6ni-
bus comparado a caminhar no bairro?

e Que impactos ambientais o turismo de praia
pode causar?

e Por que comprar na feira local é mais sustenta-
vel que no supermercado?

e Como identificar produtos realmente organicos
e de produtores locais?

e Qual a diferenca entre alimentos organicos e
convencionais para o meio ambiente?

e Como posso reduzir o desperdicio de alimentos
que compro na feira?

e Que embalagens posso reutilizar ou evitar ao
fazer compras?

CAMINHAD,, |
VAAPE RECH
81,00 pg m

NCo E
AVANCE
® TCasy,

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de fra-
ses e textos;

e Simbolos e cédigos;
e Gramadtica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;
e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

ESCOLHA yp4 0PGAo:

i bia ns
@ VA pg CNRR
GllE 41 UO AQ

4 C NCO E 'WANCE
¢

Vﬁ DE@E
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Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Significados da adicdo e subtracdo;

e Gratificacdo;

e Economia;

e Calculo mental;

* Resolucdo e elaboracdo de problemas;

e Reconhecimento de valores monetarios;
e Risco e probabilidade;

e Tomada de decisdo;

e Estatistica (comparacdo de dados sobre trans-
porte);

e Proporcionalidade (consumo de combustivel,
distancias);

e Construcdo de graficos.

N ]
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Ciéncias

e Atmosfera;

e Poluicdo atmosférica;

» Beneficios de exercicios fisicos;

¢ Saude e bem-estar;

* Doencas causadas pela poluicdo do ar;

e Impactos ambientais causados pela poluicdo
atmosférica;

¢ Queimadas;
e Desmatamento;

e Praticas individuais e coletivas que possam
minimizar ou solucionar a poluicdo do ar;

e Meio ambiente e sustentabilidade;

e Combustiveis fésseis;

e Fotossintese e importancia das plantas;
e Alimentacdo saudavel e nutricdo;

e Agricultura organica vs convencional;

¢ Ecossistemas urbanos (parques);

e Energia e combustiveis alternativos.

Geografia
e Meios de transporte;
* Deslocamentos entre povos e lugares;

e Impactos e riscos do uso irresponsavel dos
meios de transporte;

e Transformacdes dos meios de transporte ao
longo dos tempos;

e As cidades e os meios de transporte: faixas de
onibus, ciclovias, ciclofaixas, metr6s, trens etc.;

e Mobilidade urbana e qualidade de vida, urba-
nismo, economia;

e Transporte publico e infraestrutura;

e Impactos ambientais do turismo;

e Agricultura familiar;

e Uso e ocupacdao do solo;

e Andlise de mapas e rotas de deslocamento.
Histéria

e Histdria e evolucdo dos meios de transporte;

e Mudancas e permanéncias nas formas de des-
locamento ao longo da histéria;

e Identificar as transformacdes ocorridas nos
meios de transporte (terrestres, aquaticos e aé-
reos) a partir do uso e influéncia da tecnologia;

e Integracdo de pessoas e a exclusdo social e
cultural por meio da mobilidade;

¢ As grandes navegacdes e o sistema de coloni-
zacdo europeu;

e Histdria das cidades e urbanizacdo;
e Movimentos ambientais;
e Agricultura ao longo do tempo.

N ]
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04) Esgoto! Via interditada
Perguntas ou atividades propostas:
e Para que serve o esgoto?

e Quais os problemas que um esgoto ndo trata-
do pode causar?

e As cidades, vilas e comunidades de outros
tempos também tinham sistema de esgoto?

¢ Qual o nome da empresa que cuida do esgoto
em nossa cidade?

¢ O que é saneamento bdsico e por que ele é im-
portante?

¢ Qual a porcentagem de imdveis/pessoas aten-
didas pela rede de esgoto regular da nossa cida-
de? E do Brasil? E no mundo?

e Como posso reduzir o que jogo no vaso sanita-
rio e na pia para evitar entupimentos?

* Que produtos de limpeza posso reutilizar ou
substituir por alternativas ecolégicas?

e Por que ndo devemos descartar 6leo de cozi-
nha na pia? Onde podemos reciclar esse 6leo?

e Como um esgoto entupido afeta a qualidade
de vida do bairro?

¢ Quais doencas podem ser transmitidas por es-
goto a céu aberto ou mal tratado?

e Por que investir em saneamento basico é uma
questdo de justica social?

¢ Por que respeitar o trabalho de manutencao
urbana é um ato de cidadania?

* Que alternativas posso buscar quando uma
via estd interditada?

e Como posso planejar melhor meus trajetos
para evitar imprevistos?

e Por que a manutencdo preventiva é mais eco-
ndémica que os reparos emergenciais?

e Como a falta de manutencdo pode gerar des-
perdicios de recursos publicos?

e Que outros servicos urbanos dependem de
manutencdo regular?

e Como posso contribuir para a conservacdo da
infraestrutura da minha cidade?

55 NA YIA
O A PROXIMA
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Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

N ]
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Matematica

¢ Uso de numeros naturais como indicadores de
medida (valor monetario);

e Compra e venda;

e Formas de pagamento;

e Troco;

e Desconto;

e Significados da adicdo e subtracdo;

e Cdlculo mental;

* Resolucdo e elaboracdo de problemas;
¢ Reconhecimento de valores monetarios;
e Risco e probabilidade;

e Tomada de decisdo.

Ciéncias

e Transformacao dos alimentos;

¢ Produtos naturais e industrializados;

e Reciclagem;

e Alimentacdo saudavel;

e Sistema digestdrio e excretor humano;

* Doencas relacionadas ao saneamento (célera,
hepatite, verminoses);

¢ Quimica da agua e processos de tratamento;
e Ecologia e cadeia alimentar aquaética.

. ]
1 PIY 1

Geografia
¢ Identificar alimentos extraidos da natureza;

e Processo de producdo, circulacdo e consumo
de produtos;

e Uso do solo e da dgua para plantio de ali-
mentos;

e Producdo de lixo doméstico;

e Propostas de consumo consciente;

e Problemas socioambientais urbanos;
e Hidrografia e bacias hidrograficas;

e Crescimento urbano desordenado;

e Politicas publicas e gestdao municipal.
Historia

e Origem e histdria dos refrigerantes;

e I[dentificar elementos de tradic@es culturais
e alimentares de povos distintos;

¢ Revolucdo Industrial e problemas urbanos;

e Epidemias histdricas relacionadas ao sane-
amento;

e Evolucdo dos sistemas de esgoto (Roma An-
tiga, Londres vitoriana);

e Histdria da saude publica no Brasil;
e Modernizacdo urbana no século XX.

- i
1€ @é

05) Escolha uma opcdo: Guardar a carta ou Comprar agora e Decida

Perguntas ou atividades propostas:

e Por que guardar dinheiro pode ser mais vantajoso do que gastar imediatamente?

e Como posso resistir ao impulso de comprar algo que ndo preciso urgentemente?

¢ Que estratégias posso usar para economizar dinheiro no dia a dia?

e Como diferenciar entre querer e precisar de algo?

¢ Qual aimportancia de ter uma reserva financeira para emergéncias?

e Como o consumo impulsivo afeta o meio ambiente?

* De que forma a pressdo social ou a publicidade podem dificultar a decisdo de guardar dinheiro em

vez de gastar?

e Se voceé tivesse que escolher entre uma experiéncia (como uma viagem) e um bem material, qual

priorizaria e por qué, pensando no futuro?

N ]
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Conteudos relacionados
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Elaboracdo de argumentos a favor e contra o
consumo imediato versus a poupanca.

OB

ESCOLHA uma OPCA0:

\ GuARDE g7
CARTA ATE
CHEGADA £
RECEBA 3300 pg

®

Matematica

e Juros simples e compostos;

e Poupanca;

e Investimentos;

e Planejamento orcamentario;

e Porcentagens;

e Regra de trés;

e Graficos de crescimento financeiro;
e Estatistica sobre consumo
Ciéncias

e Impactos ambientais da producdo industrial;
e Pegada ecoldgica;

e Recursos naturais finitos;

e Sustentabilidade ambiental;

e Estudo do ciclo de vida dos produtos (da maté-
ria-prima ao descarte).

Geografia

e Consumismo;

e Globalizacdo econfmica;

¢ Desigualdades sociais e acesso ao crédito;
¢ Geografia econdémica;

e Centros financeiros mundiais;

e Impactos ambientais do consumo;

e Mapeamento das cadeias globais de valor e a
responsabilidade das empresas no consumo
sustentavel.

Historia
e Evolucdo do dinheiro e moedas;

e Sistemas econdémicos (feudalis-
mo, capitalismo);

e Grande Depressao;
e Histéria dos bancos;

e Revolucdo comercial;

CARTAEGA ESCOLHA Upm e Histéria do consumo no Brasil;
N ’
AS3NO F & Dos PRODUTOS . s
DO JoGo gi:EC'ONADOS | UMppeasom e Anélise de momentos histdri-
05 '
GUE Ag 2 PAGUE GSTAE cos de grande consumo ou de crises

econdmicas e suas consequéncias.
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06) Escolha uma opcao: Ajude uma causa
ou Reflita e Ajude uma causa

Perguntas ou atividades propostas:

e Como identificar causas sociais legitimas que
precisam de ajuda?

¢ Que tipos de doacdo fazem mais diferenca: di-
nheiro, tempo ou objetos?

e Como posso verificar se uma organizacdo é
confiavel antes de doar?

e Por que é importante refletir antes de tomar
decisOes sobre doacdes?

¢ Que formas de voluntariado existem na minha
comunidade?

e Como pequenas acdes podem gerar grandes
impactos sociais?

e Como a ajuda a uma causa social pode trazer
beneficios indiretos para quem ajuda?

¢ Quais sdo os desafios de se manter engajado
em uma causa social a longo prazo, além da do-
acdo pontual?

Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramadtica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Andlise de discursos e campanhas de organi-
zacOes sociais e filantropicas.

Matematica

e Estatisticas sociais;

e Interpretacdo de dados sobre pobreza;
e Graficos sobre desenvolvimento social;
e Calculos de recursos para projetos;

e Calculo do impacto social e econémico de dife-
rentes tipos de doac¢des (dinheiro, tempo, bens).

AJUDE UMA CAUSA

. ou
AmEmch
FIQUE
Tagh TA.
E?’EGUE QUTRA ONDEES |
CARTA VERMELHA. , ) »
— ESCOLHA UMA 0PGA(:
AJUDE UMA
DOE $1,00 40
BANCO € PEGUE
OUTRA CARTA
DETOMADA DE
DECISAQ,

REFLITA.

FIQUE ONDE E5TA
E AGUARDE A
PROXIMA RODADA.

TOMADA DE DECISA0

Ciéncias

e Saude publica;

e Saneamento basico;

e Nutricdo e seguranca alimentar;

e Doencas relacionadas a pobreza;

¢ Pesquisa sobre tecnologias sociais de baixo
custo que ajudam a resolver problemas de
saude e saneamento em comunidades vulne-
raveis.

Geografia

e Desigualdades sociais e territérios vulneraveis;

¢ Geografia da fome;

e Migrac@es e refugiados;

¢ Desenvolvimento humano e indicadores sociais;

e Mapeamento de comunidades em situacdo de
vulnerabilidade e identificacdo de necessida-
des basicas.

Histoéria

e Movimentos sociais no Brasil e no mundo;
* ONGs e organizacdes beneficentes;

e Histdria da filantropia;

e Movimentos de direitos humanos;

e Histdria do voluntariado;

e Assistencialismo versus desenvolvimento
social;

e Estudo de grandes campanhas humanita-
rias e seus impactos ao longo da histéria.

N ]
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07) Escolha uma opcao: Acelera! ou Calma...
(somente no jogo Pic$ City)

Perguntas ou atividades propostas:

e Quais sdo os riscos de tomar decisdes apres-
sadas?

e Como a pressa pode levar ao desperdicio de re-
cursos?

e Por que pensar antes de agir é uma atitude
sustentdvel?

¢ Que técnicas posso usar para me acalmar an-
tes de decidir algo importante?

e Como a ansiedade influencia nossas escolhas
de consumo?

e Qual a diferenca entre urgéncia real e urgén-
cia criada pela propaganda?

e Em quais situac®es a pressa é realmente be-
néfica, e como podemos diferencia-la da impul-
sividade?

e Como podemos usar a respiracdo ou outras
técnicas simples para gerenciar a ansiedade an-
tes de uma decisdo importante?

Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Andlise de narrativas e propagandas que ex-
ploram a sensacdo de urgéncia para influen-
ciar o consumidor.

Matematica

e Probabilidade e andlise de riscos;

e Estatistica sobre acidentes causados por pressa;
e Calculos de tempo e eficiéncia;

e Cdlculo do custo da pressa em diferentes situ-
acdes cotidianas (ex: multa por atraso, perda
de desconto).

Ciéncias

e Sistema nervoso e tomada de decisdes;
* Neurociéncia da impulsividade;

e Horménios do estresse;

e Psicologia cognitiva;

¢ Reflexos e respostas automaticas;

¢ Sauide mental;

¢ Discussdo sobre o impacto das telas e da co-
nectividade na capacidade de concentracdo e
tomada de decisGes ponderadas.

Geografia
e Ritmos de vida urbana erural;
e Tempo geoldgico versus tempo humano;

e Sustentabilidade e planejamento de longo
prazo;

¢ Estudo do impacto do ritmo de vida acelerado
nas grandes cidades na saude mental dos seus
habitantes.

Histoéria

¢ Decisdes histéricas tomadas com pressa e
suas consequéncias;

* Planejamento estratégico em diferentes épocas;
e RevolucOes e mudancas graduais;
e Andlise de casos historicos de grandes inova-

cdes ou desastres que foram resultado de de-
cisOes tomadas com ou sem planejamento;

e Seres mitoldgicos relativos ao tempo: Cronos e
Kairds (Grécia), Saturno (Roma), Kala (Hindu-
ismo), Norns (Noérdicos), Orunmila (Yoruba) e a
visdo contemporanea ocidental sobre o tempo.

ESCOLHA UMA OPGAO:

ACELERA!
AVANCE 5 CASAS
" £ PAGUE §1,00 A0
( BANCO.
)

(D

CALMA...

VOLTE 5 CASAS
EGANHEUMA

TOMADA DE DECISRO
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08) Escolha uma opcao: Reserva ou Devolva
(somente no jogo Pic$ City)

Perguntas ou atividades propostas:
e Por que é importante criar o habito de poupar
desde jovem?
e Como posso reutilizar produtos em vez de
sempre comprar novos?
¢ Que objetos de casa podem ter uma “segunda
vida"” antes de serem descartados?
e Por que devolver produtos ndo utilizados é
uma atitude responsavel?
* Como o acumulo desnecessario de objetos afe-
ta o meio ambiente?
¢ Que alternativas existem para consumir me-
nos e aproveitar mais?
¢ Quais sdo os beneficios de se criar o habito de
emprestar, trocar ou compartilhar produtos em
vez de sempre comprar?
e Se um produto ndo é mais util para vocé, que
opcoes existem além de descarta-lo, pensando
na segunda vida dos materiais?

ESCOLHA UmA OPCAo: ‘\
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Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e c4digos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Producdo de um roteiro para um video de
conscientizacdo sobre reutilizacdo e descarte

responsavel.

Matematica

e Porcentagens e descontos;

e Economia doméstica;

e Calculos de desperdicio;

e Estatisticas sobre consumo consciente;

e Cdlculo do tempo de vida util de produtos e o
impacto financeiro e ambiental de sua substi-
tuicdo frequente.

Ciéncias

¢ Gestdo deresiduos sélidos;

e Economia circular;

e Ciclo de vida dos produtos;

e Impactos ambientais do descarte;

* Reciclagem e reutilizacdo;

e Quimica dos materiais;
e Estudo dos diferentes tipos de plasticos e suas
possibilidades de reciclagem ou reutilizacdo.
Geografia
¢ Consumo e sustentabilidade global;
¢ Pegada ecolégica;
e Fluxos de materiais no planeta;
e Geografia dos residuos;
e Sustentabilidade urbana;
¢ Andlise de iniciativas de coleta seletiva e reci-
clagem em diferentes cidades do mundo.
Histoéria
e Histdria dos objetos e cultura material;
e Sociedade de consumo no século XX;
e Movimento ambientalista;

¢ Pesquisa sobre a origem do conceito de lixo
na sociedade e a evolucdo das praticas de
descarte;

e Processo de industrializacdo e consumo em
massa;

¢ 0 consumismo expresso na arte: Pop Art.

) N )
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09) Escolha uma opcao: Avance ou Volte e
Opotunidade: Avance ou Volte

Perguntas ou atividades propostas:

e Como tomar decisdes quando ndo temos cer-
teza doresultado?

e Por que as vezes voltar atras pode ser a esco-
lha mais inteligente?

e Que informacd@es preciso para tomar uma de-
cisdo consciente?

e Como lidar com o medo de perder oportuni-
dades?

e Por que é importante avaliar os prés e contras
antes de avancar?

e Como o arrependimento pode nos ensinar so-
bre escolhas futuras?

¢ Vocé consegue se lembrar de uma situacdo na
qual voltar atras ou mudar de ideia foi a melhor
decisdo? O que vocé aprendeu com isso?”

e Como aresiliéncia (capacidade de se adaptar e
superar desafios) se relaciona com a tomada de
decisdes incertas?

Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramadtica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Desenvolvimento de argumentos para justificar
uma decisdo incerta ou uma mudanca de rota.

Matematica

e Andlise combinatdria;

e Teoria dos jogos;

* Probabilidade condicional;

e Estatistica deciséria;

e Construcdo de arvores de decisdo simples
para analisar diferentes caminhos e seus re-
sultados provaveis.
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Ciéncias

e Método cientifico e tomada de decisdes;

e Ecologia da decis&o;

e Estudo de vieses cognitivos que afetam a to-
mada de decisdo humana (ex: viés de confir-
macdao, aversao a perda).

Geografia

e Planejamento territorial;

e Politicas publicas;

e Gestdo derecursos naturais;

e Desenvolvimento sustentavel;

e Ordenamento territorial;

e Andlise de grandes projetos urbanos ou de in-
fraestrutura que exigiram decis@es complexas
e delongo prazo.

Historia

e Grandes decisOes histdricas e suas conse-
quéncias;

e Estratégia militar;

e Diplomacia;

e Revolucdes e contrarrevolucdes;

e Estudo de casos histdéricos de lideres que

demonstraram coragem para reverter deci-
sfes impopulares, mas necessarias.
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10) Escolha uma opcao: Cupom de desconto
ou N&o usar (somente no jogo Pic$ City)

Perguntas ou atividades propostas:

e Como identificar quando uma promocao é re-
almente vantajosa?

e Por que algumas ofertas podem ser “armadi-
lhas” para o consumidor?

* Que estratégias as empresas usam para nos
fazer comprar mais?

e Como calcular se um desconto compensa o
gasto desnecessario?

e Por que resistir a ofertas pode ser uma forma
de economia?

¢ Que diferenca faz para o meio ambiente com-
prar apenas 0 necessario?

e Como as empresas utilizam a psicologia do
consumidor para nos induzir a comprar mais,
mesmo com descontos?

e Além do preco, que outros fatores deveriamos
considerar ao avaliar se uma promocdo é real-
mente vantajosa?

Conteudos relacionados

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;

ESCOLHA UMA OPGAO:

CUPOMDE

DESCONTO

I v,
0

e UERPRODUTO

%20 AQFINALDO JOGO. ‘
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SE NAQ USALA,
PODERA VENDE:
LA POR $1,00 AO
BANCO NO FINAL.
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FOMADA DE DECISAO

e Sinais de pontuacdo;
e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Andlise critica de textos publicitarios e identi-
ficacdo de estratégias de persuasao.

Matematica

e Porcentagens complexas;

e Descontos progressivos;

e Matematica financeira, juros e financiamentos;
e Andlise de custo-beneficio;

e Estatistica sobre promocdes;

e Célculo do valor real de um produto apés a
aplicacdo de multiplos descontos ou condi-
cOes de pagamento.

Ciéncias

e Neurociéncia do marketing;

* Psicologia do consumidor;

e Impactos ambientais da publicidade;
e Sustentabilidade e consumo;

e Estudo dos horménios liberados no cérebro
durante uma compra por impulso e seu impac-
to no comportamento.

Geografia

e Marketing territorial;

e Geografia do comércio;

* Globalizacdo econdémica;

e Centros comerciais e urbanizacdo;
e Comércio eletrdnico;

e Mapeamento das grandes redes de varejo e
como elas utilizam promocdes para atrair con-
sumidores em diferentes regides.

Historia

e Evolucdo do comércio e da publicidade;
e Histéria da propaganda;

e Sociedade de consumo;

e Revolucdes comerciais;

e Histéria do marketing;

e Pesquisa sobre a histéria dos cédigos de
barras e como eles revolucionaram o varejo
e as promocdes.
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0 que podemos aprender com as
cartas de Tomada de Decisdo?

Essas cartas sdo um convite para pensar com
profundidade, ir além do impulso e refletir so-
bre valores, prioridades e consequéncias. Elas
ajudam a desenvolver:

Pensamento critico

Ao apresentar duas opcdes possiveis, cada carta
desafia o jogador a analisar cendrios, pesar van-
tagens e desvantagens, e tomar uma decisdo
com base em sua estratégia e seus principios.

Autonomia e responsabilidade

As cartas mostram que toda escolha traz um
resultado. Issoreforca a ideia de que temos con-
trole sobre nossas acdes, mas SOmos responsa-
veis pelos efeitos delas, tanto no jogo quanto
fora dele.

Planejamento e visdo de longo prazo

Nem sempre a opcdo mais vantajosa no cur-
to prazo é a melhor a longo prazo. Esse tipo de
dilema ensina a pensar além do imediato, algo
essencial para uma boa Educacdo Financeira e
para a vida adulta.

Empatia e ética

Muitas cartas envolvem situac@es de ajuda, co-
operacdo, impacto ambiental ou escolha entre
0 que é bom para si ou para o grupo. Isso abre
espaco para discussdes sobre valores sociais,
solidariedade e ética nas decisdes cotidianas.

G) CARTAS DESAFIO: PERGUNTE A UM JOGADOR (EXCLUSIVAS DO JOGO PICS CITY)

01) Gentileza ou Lixo eletronico

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Como podemos identificar quando alguém precisa de ajuda?

¢ Qual a diferenca entre ajudar e ignorar uma situacao?

¢ Em nossa escola, como lidamos com pessoas que precisam de ajuda?
e Em nossa cidade ou bairro, exite algum lugar onde as pessoas que

precisam de ajuda podem ir?

e Em nossa cidade ou bairro, existe algum local que auxilia animais

que precisam de ajuda?

¢ 0 que acontece com os aparelhos eletrénicos quando paramos de usar?

¢ Qual a diferenca entre descartar e reutilizar?

e Como o tempo de uso dos aparelhos afeta o meio ambiente?

PERGUNTE AUM JOGADOR

AO VER ALGUEM COM NECESSIDADES,
vock:

A) SENTE PENA.
B) IGMORA, POIS NAO E PROBLEMA SEL.

¢

COMO REDUZIR O LIX0 ELETRONICO?

A) COMPRANDO CELULARES MENORES.
B) DESCARTANMDO NO LIXO COMUM.

MESMO APARELHO,
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¢ Qual aimportancia de destinar corretamente o lixo eletrénico para o meio ambiente e para a saude

humana?

» Como a obsolescéncia programada dos aparelhos eletronicos afeta o consumo e o0 acumulo de lixo?
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Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [ eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de fra-
ses e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpreta-
cdo derecursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e im-
plicitas em frases e textos;

¢ Producdo de mensagens de conscientizacdo so-
bre o descarte correto de lixo eletronico.

Matematica
e Conceito de valor monetdrio ($1,00);

¢ Problemas envolvendo tempo de uso de apa-
relhos;

e Estatisticas sobre lixo eletrénico;
¢ Proporcdo entre compra e descarte;

e Calculo da pegada de carbono associada a pro-
ducdo e descarte de aparelhos eletrénicos.

Ciéncias

e Composicdo dos equipamentos eletrénicos;
e Impacto ambiental dos metais pesados;

¢ Conceitos de sustentabilidade;

¢ Ciclo de vida dos materiais;

¢ Estudo dos processos de reciclagem de com-
ponentes eletrénicos e os desafios envolvidos;

e Diferentes fontes de energia para uso de ele-
trénicos (baterias, eletricidade, pilhar, paineis
solares etc.).

Geografia

e Mapa global da pobreza e suas causas;

e Origem dos materiais eletrénicos (mineracao);

¢ Destino do lixo eletrénico mundial;

¢ Desigualdades sociais e acesso a tecnologia;

e Pegada ecoldgica do consumo;

e Andlise das rotas globais do lixo eletronico e
as implicac@es socioambientais.

Historia

¢ Evolucdo da tecnologia;

¢ Historia dos movimentos de solidariedade;

e Mudancas nos habitos de consumo ao longo
do tempo;

¢ Revolucdo industrial e impactos sociais;

» Colonialismo na Africa e nas Américas e suas
consequéncias para as populacdes nativas;

¢ Estudo de grandes invenc8es tecnoldgicas e
como elas impactaram a sociedade e o meio
ambiente.
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02) Reducao de lixo na escola ou Gastos de conquistas e supérfluos

Perguntas ou atividades propostas:

e Quais atitudes podem diminuir a producdo de lixo escolar?

e Como areutilizacdo de materiais pode ajudar o meio ambiente?
e Por que trazer lanche de casa pode ser melhor que comprar?

e Como distinguir entre gastos necessarios e supérfluos?

e Quando vale a pena gastar com algo especial?
e Como nosso comportamento influencia nossos gastos?
e Como alcancar um sonho, como, por exemplo, a compra de uma casa ou uma viagem?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e [ eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de fra-
ses e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

¢ Relacdo imagem/palavras/frases e interpreta-
cdo derecursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e im-
plicitas em frases e textos;

¢ Vocabuldrio sobre sustentabilidade escolar;

e Interpretacdo de comportamentos de consumo;
¢ Texto informativo sobre reducdo de residuos;

¢ Debate sobre necessidades versus desejos.

Matematica

e . . PERG
¢ Quantificacdo de lixo produzido na escola; ”"TEAUMJOGADOR

e Calculo de economia com reutilizacao;

Como REDUZIR o LIXo Ng ESCoLar

e Estatisticas sobre desperdicio escolar; BSAR COPOS pLis s

C) LEvan SALGADINHOS DECAs,

¢

e Orcamento pessoal e gastos supérfluos.

VALE $ 1,00

Ciéncias
* Gestdo de residuos solidos; gl ST coNusTAs € gy 1
. .. o
. o iy
¢ Processo de reciclagem de materiais; :?.. BIJ.__gﬁ:ggg:nunmw PROV
y
Q
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e Impacto ambiental do lixo escolar;
¢ Sustentabilidade e consumo consciente.

Geografia Histoéria

¢ Gestdo de residuos urbanos; ¢ Evolucdo dos materiais escolares;

e Coleta seletiva e reciclagem; e Historia da educacdo ambiental;

e Impacto ambiental da producdo de materiais; e Mudancas nos padrdes de consumo juvenil;
e Economia circular. e Movimentos ambientalistas na educacdo.
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03) Jogo novo ou Decomposicao de materiais

Perguntas ou atividades propostas:

e Quais sdo as formas de conseguir dinheiro de
maneira honesta?

¢ Qual o problema de se adquirir um produto pi-
rata?

e Por que é importante poupar antes de comprar?

¢ Qual a diferenca entre querer e precisar?

e 0 que significa decomposicdo?

¢ Por que alguns materiais demoram mais para
se decompor?

e Como isso afeta o meio ambiente?

e Como o tempo de decomposicdo de diferentes
materiais nos faz repensar nossos habitos de
consumo e descarte?

¢ Que solucdesinovadoras (além dareciclagem)
vocé conhece ou imaginaria para lidar com
materiais de longa decomposicdo?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

R
PERGUN\'E AUM JOGADO
A4S HAD
JOGO NOVO, MAS B,

Eﬁﬁ%ﬁ? :muzmu. 0 QUE FAZE
[ NO BANCO.

) PEDIR EMPRESTIM
%] COMPRAR PARCELADD.
¢

A1S SE pecoMPOE

ESSES MATER! ;
?ﬂu:;; ‘!‘lﬁP\l\B NA WATUREZA

A VIDRO.

o PLASTICO.

DESAFIO - VALE $ 1,00

\

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Criacdo de um pequeno roteiro para uma peca
teatral sobre a importancia da honestidade fi-
nanceira.

Matematica

¢ Conceitos de empréstimo e juros simples;

¢ Planejamento de gastos e orcamento;

e Operacdes com dinheiro (real);

e Comparacdo do tempo de decomposicdo de di-
ferentes materiais através de graficos de linha
do tempo.

Ciéncias

¢ Processo de decomposicdo de materiais;

e Tempo de decomposicao: vidro, papel, plastico;

e Microorganismos decompositores;

e Impacto ambiental dos diferentes materiais;

e Estudo da funcdo dos microrganismos decom-
positores nos ecossistemas.;

¢ Toxicidade dos materiais prejudiciais a saude
humana.

Geografia

¢ Gestdo deresiduos sélidos;

e Aterros sanitdrios e reciclagem;

e Impacto da producdo de materiais no espaco;
e Economia e consumo regional;

e Mapeamento das areas de descarte de residu-
0s e suas consequéncias para o solo e a agua;

e Trabalho andlogo ao escravo e o consumo;

¢ Uso dos impostos arrecadados na sociedade.
Histoéria

e Histéria do dinheiro e trocas comerciais;

¢ Evolucdo do trabalho e direitos trabalhistas;

¢ Evolucdo dos materiais (vidro, papel, plastico);
e Mudancas nos padrdes de consumo;

e Movimento ambientalista;

e Pesquisa sobre a histéria da reciclagem e
como as sociedades lidavam com seus residu-
os em diferentes épocas.
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04) Economia de pilas ou Geracao deresiduos

Perguntas ou atividades propostas:
e O que saoresiduos e como sdo produzidos?
e Qual a diferenca entre organizar e jogar fora?

e Como nossos habitos de consumo afetam o
planeta?

e Por que guardar um pouco do que ganha é im-
portante?

e Vocé ja precisou economizar alguma coisa na
sua vida? Como foi?

e Qual é o problema de gastar tudo de uma vez?

e Qual outro jeito vocé conhece para juntar Pi-
las (ou dinheiro de verdade)?

¢ O que significa rever os habitos de consumo?

e Como pequenas escolhas no dia a dia podem
diminuir o lixo que a gente gera?

e Vocé lembra de algum produto que gera muito
lixo? Tem alternativa?

e E melhor guardar coisas que n&o precisa ou
tentar consumir de forma diferente?

¢ Que atitudes vocé pode ter na escola ou em
casa para consumir com mais consciéncia?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

e Planejamento financeiro simples: guardar
parte do que recebe;

e Porcentagem: “Se vocé guarda metade dos
seus Pilas, quanto sobra?”;

¢ Resolucdo de problemas envolvendo compra,
troco, soma e subtracdo;

e Comparacdo entre valores economizados e
valores gastos.

Ciéncias

e Consumo consciente e geracdo de residuos;

¢ Ciclo de vida dos produtos e embalagens;

¢ Impactos ambientais do consumo exagerado;

¢ Relacdo entre consumo e poluicao.

Geografia

e Origem dos produtos que consumimos;

¢ Relacdo entre consumo e recursos naturais;

¢ Problemas ambientais causados pelo consu-
mo excessivo e descarte incorreto.

Histoéria

e Historia do dinheiro e sistemas de troca;

¢ Evolucdo das praticas de consumo ao longo do
tempo;

e Mudanca de habitos de consumo com o passar
dos anos.

¥

o
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05) Investimento e Economia de agua

Perguntas ou atividades propostas:
e O que significa investir dinheiro?
¢ Qual a diferenca entre apostar e investir?

e Por que a educacdo é considerada um investi-
mento?

e Por que é importante economizar agua?

e Como pequenas atitudes podem fazer gran-
de diferenca?

¢ Qual a relacdo entre higiene e economia de
agua?

e De onde vem a agua que consumimos em nos-
sa cidade?

e Como a agua potavel é usada em todo o pla-
neta?

¢ Se o0 planeta Terra tem cerca de 71% de sua
superficie coberta por dgua, por que ainda
tem tanta gente sem acesso a dgua potdvel?

¢ Por que ndo podemos consumir agua dos oce-
anos?

e Se a educacdo é um investimento, qual é o
‘retorno’ que ela pode gerar para a sociedade
como um todo?

e Como a falta de acesso a agua potavel em al-
gumas regides do mundo impacta a economia
e a saude das populacdes?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cadigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Escrita de um artigo de opinido sobre a impor-
tancia do investimento em saneamento bdsico.

Matematica

e Conceitos basicos de investimento e rendi-
mento;

R
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TORMEIRA FECHACA:

e Calculo de consumo de agua (litros por ativi-
dade);

e Medidas de tempo (duracdo do banho);

e Estatisticas sobre desperdicio de agua.

Ciéncias

e Ciclo da dgua na natureza;

e Importancia da 4gua para os seres vivos;

e Tratamento e distribuicdo de dgua;

¢ Higiene bucal e saude.

Geografia

e Distribuicdo de dgua no planeta;

¢ Recursos hidricos do Brasil;

¢ Problemas de escassez hidrica mundial;

e Saneamento basico;

» Andlise de casos de conflitos por agua em di-
ferentes regides do mundo.

Histoéria

e Histdria dos sistemas de abastecimento;

e Grandes civilizacOes e 0 acesso a agua;

e Evolucdo dos habitos de higiene;

e Histdria geoldgica: evolucdo do planeta, cria-
cdo dosrios e mares;

e Movimentos de Educacdo Financeira;

¢ Estudo da evolucdo das redes de saneamento
basico e o impacto na saude publica ao longo
da histdria.
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06) Desenvolvimento pessoal ou
0 meio ambiente agradece
Perguntas ou atividades propostas:

e Como livros e estudos contribuem para nosso
crescimento?

e Qual a diferenca entre entretenimento e
aprendizagem?

e Por que é importante investir em conheci-
mento?

e Como nossos habitos afetam o meio ambiente?

e O que significa reutilizar ao invés de descartar?

e Por que o plastico no mar é um problema grave?

e Vocé ja ouviu falar nos “continentes de plasti-
co"? Sabe onde ficam, do que sdo formados e
quais problemas causam?

e De que maneira a leitura e o conhecimento po-
dem nos empoderar para tomar decis6es mais
conscientes sobre 0 meio ambiente?

¢ Quais acdes podemos tomar no nosso dia adia
parareduzir a quantidade de plastico que che-
ga aos oceanos?

PERGUNTE AUM JOGADOR

0 QuE AJUDAND llESElNBLﬂHEIl‘m
PESSOAL?

DEDAS EM 0GOS ON-L W

NE.
GOS.
BC‘}SK\HS PARA PERSONAG NG EM IO

()

0 MEID AMB {ENTE AGRADECE SE...
SCARTAVENS.

Ay USAR GARRAFAS DE
OGAR GARRAFAS DE PLASTICO NG MAR.

)M

DESAFIO - VALE $ 1,00

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Elaboracdo de um manifesto em defesa da lei-
tura e contra a poluicdo plastica.

Matematica

e Estatisticas sobre leitura no Brasil;

e Quantidade de plastico nos oceanos (dados
numeéricos);

e Tempo gasto em jogos vs. estudos;

e Calculos de reutilizacdao de materiais;

e Cdlculo do tempo médio de vida de diferentes
produtos plasticos antes do descarte.

Ciéncias

e Impacto do plastico na vida marinha;

¢ Cadeia alimentar nos oceanos;

¢ Processo de reciclagem de materiais;

¢ Poluicdo ambiental e suas consequéncias;

e Estudo dos microplasticos e nanoplasticos e
seus efeitos na saide humana e nos ecossis-
temas.

Geografia

e Poluicdo dos oceanos;

e Correntes maritimas e dispersao do lixo;
¢ Gestdo de residuos por paises;

e Grande Mancha de Lixo do Pacifico e em ou-
tros oceanos;

e Mapeamento das principais areas de concen-
tracdo de lixo plastico nos oceanos e suas ori-
gens.

Histoéria

e Histéria da educacdo e acesso aos livros;

¢ Evolucdo dos materiais (do papel ao digital);

¢ Revolucdo da informacdao e tecnologia;

¢ Pesquisa sobre a histéria do movimento am-
bientalista e suas principais conquistas na
luta contra a poluicao.
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07) Objetivo financeiro ou Carro familiar
Perguntas ou atividades propostas:
e Como definir metas para o dinheiro?

¢ Qual a diferenca entre sonho e objetivo con-
creto?

e Por que é importante planejar antes de gas-
tar?

¢ O que deve ser priorizado na escolha de um
carro familiar?

e Como equilibrar desejo e necessidade em
compras grandes?

e O que significa “ajustar ao orcamento”?

¢ Quais sdo os custos invisiveis de se ter um
carro (além do valor de compra e combustivel)
que afetam o orcamento familiar?

e Como as prioridades de uma familia (segu-
ranca, conforto, sustentabilidade, custo) in-
fluenciam a escolha de um carro?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de um plano de metas financeiras
pessoais e familiares.

Matematica

e Planejamento financeiro e orcamento familiar;
e Cdlculo de prestacdes e financiamentos;

e Proporcdo entre renda e gastos;

¢ Conceitos de economia e poupanca;

e Calculo do impacto do consumo de combus-
tivel na pegada de carbono individual ou fa-
miliar.

Ciéncias

¢ Consumo de combustivel e meio ambiente;

e Impacto dos veiculos na qualidade do ar;

e Tecnologias automotivas e sustentabilidade;
e Materiais utilizados na fabricacdo de carros;

e Estudo das tecnologias de motores mais efi-
cientes (hibridos, elétricos) e seus beneficios
ambientais.

Geografia

e Industria automobilistica no Brasil e mundo;
e Transporte publico versus individual;

e Impacto urbano do uso de automoéveis;

¢ Mobilidade urbana sustentavel;

¢ Andlise da infraestrutura de transporte pu-
blico e cicloviario em diferentes cidades e seu
impacto na mobilidade urbana.

Historia
¢ Evolucdo da industria automobilistica;

e Mudancas sociais com a popularizacdo dos
carros;

e Histdria do planejamento familiar;

e Sociedade de consumo no século XX.
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08) Lista de compras ou Itens essenciais

Perguntas ou atividades propostas:
e Como uma lista pode ajudar a organizar gastos?

e Por que é facil gastar mais quando ndo temos
planejamento?

e Como evitar compras desnecessarias?
¢ Quais sdo os itens essenciais para o dia a dia?

e Como distinguir entre necessidade e desejo
nas compras?

e Por que alguns produtos sdo considerados ba-
sicos?
* Que estratégias as lojas usam para nos fazer

comprar mais do que precisamos, e como po-
demos resistir a elas?

¢ Qual o problema do consumo de sacolinhas
plasticas de mercado e por que troca-las pela
ecobag ou sacola retornavel?
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Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramadtica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Criacdo de um glossario de termos do varejo e
do consumo (ex.: ‘promocdo’, ‘validade’, ‘preco
por quilo’).

Matematica

¢ Orcamento doméstico e controle de gastos;

e Calculo de compras e troco;

* Proporc@es entre diferentes tipos de gastos;

e Matemadtica financeira basica;

¢ Grandezas e medidas: litros, quilos, granel etc.;

e Calculo do preco unitdrio de produtos em di-
ferentes embalagens para identificar a opcdo
mais econdmica.

Ciéncias

¢ Alimentacdo saudavel e grupos alimentares;

¢ Conservacao de alimentos;

¢ Produtos de higiene e saude;

e Sustentabilidade no consumo;

e Estudo da origem e processo de producdo dos
alimentos que compdem a cesta basica;

e Impacto das sacolas plasticas de mercado no
meio ambiente.

Geografia

¢ Cadeia produtiva de alimentos;

e Origem dos produtos que consumimos;

e Mercado local versus global;

e Logistica e distribuicdo de produtos;

e Mapeamento dos diferentes tipos de estabele-
cimentos comerciais (supermercados, feiras,
mercados de bairro) e suas caracteristicas;

e Habitos alimentares e cultura local nas diver-
sasregides do Brasil;

e Habitos alimentares e cultura dos povos origi-
narios brasileiros.

Histoéria

¢ Evolucdo do comércio e mercados;

e Histdria da alimentacdo humana;

e Mudancas nos habitos de consumo;

e Supermercados e sociedade moderna;

e Pesquisa sobre a histdria das feiras livres e
sua importancia cultural e econémica.

N ]
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09) Promocao na internet e Descarte de embalagem

Perguntas ou atividades propostas:

e Como diferenciar promocdes verdadeiras de falsas?

¢ Por que é importante pesquisar precos antes de comprar?

e Como a internet mudou nossa forma de comprar?

* 0 que fazer com embalagens grandes apdés receber produtos?
e Como podemos dar nova vida aos materiais de embalagem?

e Por que é importante pensar no destino das embalagens?

e Para além do preco, quais outros aspectos devemos pes-
quisar antes de uma compra online para garantir uma boa

experiéncia?

* De que forma o design das embalagens pode influenciar nos-
sa decisdo de compra e o descarte pds-consumo?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Andlise de textos de embalagens de produtos:
informac8es obrigatérias, marketing e sus-
tentabilidade.

Matematica

e Comparacado de precos e porcentagens de des-
conto;

e Cdlculo de frete e custos totais;

e Andlise de promocdes (desconto real versus
aparente);

e Estatisticas sobre compras online;

e Calculo doimpacto financeiro do “frete gratis” e
outras estratégias de e-commerce.

Ciéncias

e Reciclagem e reutilizacdo de materiais;

e Processo de fabricacdo do papeldo;
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e Impacto ambiental das embalagens;

e Logisticareversa e sustentabilidade;

* Estudo de materiais biodegradaveis e com-
postdveis como alternativas para embalagens
sustentdveis.

Geografia

» Comeércio eletrénico global;

¢ Impacto ambiental do transporte de mercadorias;

e Economia digital;

e Mapeamento das principais rotas de comércio
eletrénico e seus centros de distribuicdo;

¢ Relacdes comerciais e diplomacia no mundo
globalizado;

¢ O transporte de produtos no territério brasileiro;

e Impostos arrecadados na industrializacdo, co-
mércio e importacdes.

Histoéria

¢ Evolucdo do comércio: do presencial ao digital;

e Histdria das embalagens e transporte;

¢ Evolucdo dos meios de comunicacdo;

¢ Revolucdo da internet e sociedade;

e Mudancas nos padr@es de consumo contem-
poraneo;

¢ Pesquisa sobre a histéria das grandes lojas de
departamento e seu papel na formacao da so-
ciedade de consumo.
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10) Economia na conta de luz
ou Osolndo datrégua
Perguntas ou atividades propostas:

e Por que é importante reduzir o tempo no banho
para economizar energia?

e Como o uso de aparelhos elétricos afeta nossa
conta deluz?

e Qual a diferenca entre deixar aparelhos ligados
e desligados?

e Como nos proteger do calor excessivo de forma
inteligente?

e Por que abrir janelas pode ser melhor que ligar o
ar condicionado?

¢ Além do controle da temperatura, quais outros
beneficios podemos ter ao abrir as janelas do
ambiente?

e Como a temperatura afeta nosso conforto e gas-
tos?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [ eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Vocabuldrio sobre energia elétrica e tempera-
tura;

e Interpretacdo de dicas de economia doméstica;
e Texto informativo sobre eficiéncia energética;
e Expressdes relacionadas ao clima (“dar trégua”).
Matematica

e Calculo de consumo de energia elétrica (kWh);
e Conversdo de tempo (minutos de banho);

¢ Andlise de contas de luz e economia mensal;

e Proporcdo entre uso de aparelhos e custos.

Ciéncias

e Funcionamento do chuveiro elétrico;
e Transferéncia de calor e temperatura;
e Fontes de energia e consumo;

¢ Ventilacdo natural versus artificial;

e Propagacdo de microorganismos e como evi-
ta-los.

PERGUNTE A UM JOGADOR
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Geografia

e Matriz energética brasileira e matrizes ener-
géticas pelo mundo;

e Clima e adaptacdo humana;
e Consumo de energia por regioes;
e Recursos hidricos e energia hidrelétrica;

e Combustiveis fésseis para a calefacdo dos
ambientes.

Histoéria

¢ Evolucdo do uso da eletricidade no Brasil;
¢ Histdéria dos aparelhos domésticos;

e Mudancas nos habitos de higiene;

e Crises energéticas e racionamento.
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11) Desperdicio de comida ou
Bullying, racismo e preconceito
Perguntas ou atividades propostas:

e Por que é importante evitar o desperdicio de
alimentos?

e Como planejar refeic8es pode ajudar a econo-
mizar?

e Qual a diferenca entre pedir delivery e cozinhar
em casa?

e Como identificar situacdes de discriminacdo?

¢ Por que esses problemas sdo questdes sérias
da sociedade?

e Como podemos combater atitudes preconcei-
tuosas?

Conteuidos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cédigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdao;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Vocabuldrio sobre direitos humanos e cida-
dania;

e Interpretacdo de problemas sociais;

e Texto argumentativo sobre combate ao pre-
conceito;

e Expressdo de opinides sobre justica social.
Matematica
e Estatisticas sobre desperdicio de alimentos;

e Calculo de economia com planejamento ali-
mentar;

¢ Dados sobre discriminacdo no Brasil;

¢ Analise de custos: delivery versus comida ca-
Seira.

Ciéncias

¢ Nutricdo e aproveitamento de alimentos;

¢ Conservacao e armazenamento de comida;

e Psicologia social: preconceito e discriminacdo;
e Impacto da fome e desperdicio no mundo.
Geografia

e Distribuicdo de alimentos no mundo;

e Fome e desperdicio: questdes globais;

e Diversidade cultural e alimentar;

e Direitos humanos e territorialidade.

Histoéria

e Historia da luta contra o racismo;

e Movimentos pelos direitos humanos;

e Evolucdo dos conceitos de cidadania;

e Historia da alimentacdo e desigualdade social.
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12) Lancheideal ou sustentabilidade

Perguntas ou atividades propostas:

e Como escolher lanches sauddveis e econdmi-
cos?

e Por que fazer lanche em casa pode ser melhor
que comprar?

e Qual a diferenca entre alimentos industriali-
zados e caseiros?

¢ O que torna um produto mais sustentavel que
outro?

e Como embalagens afetam o meio ambiente?

e Por que comprar de produtores locais é impor-
tante?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Vocabulario sobre alimentacdo e sustentabili-
dade;

e Interpretacdo de rétulos e ingredientes;

e Texto argumentativo sobre escolhas alimen-
tares;

¢ Receitas e textos instrucionais.
Matematica

e Custo-beneficio de diferentes lanches;

e Calculo nutricional e porcdes;

e Comparacdo de precos por quantidade;

e Estatisticas sobre desperdicio de alimentos.
Ciéncias

e Nutricdo e alimentacdo saudavel;

¢ Processo de conservacao de alimentos;

e Impacto ambiental da producdo de alimentos;
¢ Cadeia alimentar e sustentabilidade.
Geografia

¢ Origem dos alimentos e transporte;

e Agricultura local versus global;

e Pegada ecolégica dos alimentos;

e Circuitos curtos de comercializacdo.
Historia

e Evolucdo dos habitos alimentares;

e Histéria da refrigeracdo e conservacao;
¢ Revolucdo verde e agricultura;

e Movimento slow food e alimentacdo cons-
ciente.;

¢ Alimentacdo dos povos originarios;

* Influéncias dos diferentes povos (povos origi-
ndrios, povos africanos, europeus e asiaticos)
na alimentacao tipica brasileira;

¢ Alimentacdo e cultura.
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QUAL E O LANCHE IDEAL 7
A) COXINHA E REFRI DA CANTINA,

C) UM CHOCOLATE DO MERCADO.
¢

QUAL DESSES E MAIS SUSTENTAVEL?

A) BISCOITOS EMBALADOS.
B) REFRIGERANTE EM LATAS.
C) FRUTAS DE PRODUTORES LOCAIS.

DESAFIO - VALE $ 1,00

N ]
C JUNTOS CONSTRUIMOS 7



13) Compras por impulso ou Melhor pipoca

Perguntas ou atividades propostas:

e Como reconhecer quando estamos compran-
do por impulso?

e Por que algumas compras causam arrependi-
mento?

e Como controlar a vontade de comprar algo
desnecessério?

e Por que fazer pipoca em casa é mais econd-
mico?

e Como o local onde compramos afeta o preco?

¢ Qual a diferenca entre conveniéncia e econo-
mia?
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Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [ eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Vocabulario sobre comportamento de compra;
e Interpretacdo de situacOes de consumo;

e Texto reflexivo sobre impulsos e controle;

e Linguagem publicitdria e persuasao.
Matematica

e Comparacao de custos (pipoca caseira versus
cinema);

e Calculo de economia ao longo do tempo;

¢ Proporcdo entre preco e quantidade;

e Matemadtica financeira: gastos desnecessarios.

Ciéncias

¢ Processo de “estourar” pipoca (transformacao
fisica);

e Ingredientes e aditivos alimentares;

e Psicologia do consumo e impulsos;

¢ Nutricdo: pipoca como alimento.

Geografia

¢ Cadeia produtiva do milho;

e Distribuicdo e comercializacdo de alimentos;

e Economia local versus grandes redes;

e Acesso a produtos por regido.

Historia

e Histdria da pipoca e consumo de milho;

¢ Evolucdo dos cinemas e entretenimento;

¢ Sociedade de consumo e marketing;

e Mudancas nos habitos de lazer.
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14) Bem-estar e estilo
ou Economia no transporte

Perguntas ou atividades propostas:

e O que significa investir em bem-estar e auto-
cuidado?

e Como equilibrar gastos com aparéncia e ne-
cessidades basicas?

e Por que cuidar da saude mental é importan-
te?

® Quais sdo as alternativas mais econdémicas
de transporte?

e Como a escolha do transporte afeta nosso or-
camento?

e Por que usar transporte publico ou bicicleta
pode ser vantajoso?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacao;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Vocabuldrio sobre bem-estar e autocuidado;

e Interpretacdo de conceitos de economia pessoal;

e Texto argumentativo sobre prioridades de
gastos;

e Expressdo de opinides sobre estilo de vida.
Matematica

e Calculo de custos de transporte (combustivel,
passagem, manutencdo);

e Comparacdo de gastos mensais com diferentes
modais;

e Orcamento familiar e categorizacdo de gastos;

e Andlise custo-beneficio de investimentos em
bem-estar.

Ciéncias

¢ Beneficios da atividade fisica (bicicleta, cami-
nhada);

¢ Poluicdo atmosférica e meios de transporte;

e Saude mental e qualidade de vida;

e Ergonomia e cuidados com o corpo.

Geografia

¢ Mobilidade urbana nas cidades brasileiras;

e Transporte publico e planejamento urbano;

e Impacto ambiental dos diferentes transportes;

e Acessibilidade e direito a cidade.

Historia

e Evolucdo dos meios de transporte;

e Histéria do transporte publico no Brasil;

e Mudancas nos padr8es de beleza e consumo;

e Movimentos de mobilidade sustentavel.
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15) Custo-beneficio e Reciclar
Perguntas ou atividades propostas:

e Como avaliar se uma compra vale a pena?

e Por que nem sempre o mais barato é a melhor
opcdo?

e Como comparar produtos de diferentes pre-
cos?

¢ Qual a diferenca entre reciclar e reutilizar?

e Como podemos transformar lixo em algo util?

e Por que é importante ndo jogar lixo em qual-
quer lugar?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Vocabuldario econdmico: custo-beneficio;
e Interpretacdo de conceitos ambientais;
 Texto explicativo sobre reciclagem;

e Definicdo e uso de termos técnicos.

Matematica

e Calculo de custo-beneficio;

¢ Andlise comparativa de precos e qualidade;
e Proporcdes e relacdes matematicas;

e Estatisticas sobre reciclagem.

Ciéncias

* Processo de reciclagem de materiais;

e Transformacdo de materiais: estados fisicos;
e Ciclo dos materiais na natureza;

¢ Quimica dos processos de reciclagem.
Geografia

e Industria de reciclagem no Brasil;

¢ Fluxos de materiais reciclaveis;
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¢ Gestdo de residuos por regides;
e Economia da reciclagem.
Historia

e Histdria da reciclagem e reutilizacdo;
e Mudancas nos padrfes de consumo;

e Movimentos ambientalistas mundiais;
¢ Evolucdo da consciéncia ecoldgica.

Inspire-se com um filme!

Vocé conhece o filme Lixo Extraordindrio, de Vik
Muniz? Lixo Extraordindrio é um documentario
anglo-brasileiro lancado em 2010, que relata o
trabalho do artista plastico brasileiro Vik Muniz
com catadores de material recicldvel no antigo
aterro sanitario do Jardim Gramacho, no munici-
pio de Duque de Caxias, situado na Baixada Flumi-
nense. Vik Muniz faz o registro de uma iniciativa
naqual instiga os catadores locais a criarem e con-
tribuirem em obras artisticas feitas com materiais
de retiso. Clique aqui para assitir!
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https://youtu.be/61eudaWpWb8%3Fsi%3DeYfn4XY7YjZ9LOaT

16) Sacolas reutilizaveis ou
Plastico nos oceanos

Perguntas ou atividades propostas:

e Por que usar sacolas reutilizaveis pode fazer
a diferenca para o meio ambiente?

e Além das sacolas, que outras acdes diarias
podemos ter para reduzir o consumo de plas-
tico?

e Como a poluicdo por pldstico nos oceanos
afeta os animais marinhos e a nés mesmos?

¢ Qual a responsabilidade das empresas e dos
consumidores na reducdo do plastico?

¢ O que podemos fazer para conscientizar ou-
tras pessoas sobre o problema do plastico
nos oceanos?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacao;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de campanhas de conscientizacdo
ou slogans sobre o uso de sacolas reutilizaveis
e a poluicdo plastica;

oERGUNTE AUN JOGADOR
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¢ Debates sobre consumo consciente.

Matematica

e Estatisticas sobre producdo e descarte de plas-
tico;

e Calculo de reducao de residuos com o uso de al-
ternativas;

* Analise de dados sobre a quantidade de plasti-
CO NOS 0Ceanos.

Ciéncias

¢ Impacto do plastico na vida marinha (confusdo
com alimento, ingestdo, emaranhamento);

e Tempo de decomposicdo do plastico;

¢ Sustentabilidade e alternativas ao plastico;

e Ciclo de vida dos materiais e soluc8es para re-
siduos.

Geografia

¢ Poluicdo dos oceanos e correntes maritimas
que dispersam o lixo (ilhas de lixo);

e Gestdo deresiduos e descarte;

e Importancia da producdo de plastico e seus
compostos para o crescimento econémico da
China no mundo globalizado;

e Consumo e descarte em escala global.

Historia

e Histéria do plastico e sua popularizacdo na so-
ciedade de consumo;

¢ Evolucdo da consciéncia ambiental e dos mo-
vimentos ambientalistas em relacdo a polui-
cao.
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17) Roupas de breché ou Bancarizacao

Perguntas ou atividades propostas:

® Quais sdo os beneficios de comprar roupas
em brechds, tanto para o seu bolso quanto
para o meio ambiente?

e Como a pratica de reutilizar e trocar roupas
Se encaixa em um consumo mais consciente?

e Vocé ja ouviu falar em fast fashion? Sabe o
que é7?

¢ O que acontece com as roupas que ndo sao
vendidas em lojas fast fashion?

e Vocé ja ouviu falar na montanha de lixo téx-
til presente no Deserto do Atacama? Por que
isso acontece?

e De que forma ter uma conta digital e extrato
bancadrio pode ajudar a controlar seus gastos
e ganhos?

¢ Quais sdo as vantagens da bancarizacdo para

quem busca mais seguranca e praticidade fi-
nanceira?

e Como a bancarizacdo podeimpactar a vidade
pessoas que antes ndo tinham acesso a ser-
vicos financeiros?
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Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e [ eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

e Comparacdo de precos (roupas novas versus
brecho);

e Calculo de economia com compras em brechds;

e Andlise de extratos bancérios e controle finan-
ceiro;

¢ Planejamento de orcamento pessoal.

Ciéncias

e Impacto ambiental da industria da moda (uso
de dgua, quimicos, residuos téxteis);

» Beneficios da economia circular e reutilizacdo;

e Importancia da organizacdo financeira para o
bem-estar e saude mental.

Geografia

e Cadeia de producdo da industria téxtil (globa-
lizacdo, impactos sociais e ambientais);

e Acesso a servicos bancarios em diferentes re-
gides (inclusdo financeira e desigualdades);

¢ Deserto do Atacama.

Histoéria

e Histéria da moda e do consumo ao longo do
tempo;

e Evolucdo dos sistemas bancarios e acesso ao
dinheiro;

e Histdria da reutilizacdo e do comércio de se-
gunda mao;

e Roupa como simbolo cultural.
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18) Alimentos e Recursos Naturais
ou Seguranca no recebimento de salario

Perguntas ou atividades propostas:

e Por que a producdo de alguns alimentos, como
carne, exige mais recursos naturais (agua,
terra, energia) do que outros, como vegetais?

e Como as nossas escolhas alimentares didrias
podem impactar o meio ambiente e a susten-
tabilidade?

e Por que a agricultura baseada nos latifundios
monocultores pode ser um problema socia e
ambiental?

¢ Qual o produto mais produzido nos latifun-
dios brasileiros? Para que é usado?

e O que é agricultura familiar?

¢ Quais os produtos mais produzidos pelos pe-
quenos produtores da agricultura familiar?
Qual aimporténcia desse tipo de cultivo?

e Quais sdo osriscos de receber um pagamento
em dinheiro vivo, comparado a receber direto
na conta bancaria, em termos de seguranca e
controle?

e Além da seguranca, que outras vantagens a
bancarizacdo oferece para o recebimento de
salarios e pagamentos?

e Como a transparéncia no recebimento e gas-
to do dinheiro pode contribuir para uma me-
lhor gestdo financeira pessoal ou familiar?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e [eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

e Comparacdo do uso de recursos (dgua, terra,
energia) na producdo de diferentes alimentos
(pegada hidrica, pegada de carbono);

e Vantagens e desvantagens financeiras de dife-
rentes formas de recebimento de dinheiro.

Ciéncias
¢ Pegada hidrica e de carbono de alimentos;

¢ Producdo agricola e pecudria e seus impactos
ambientais.
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Geografia

¢ Geografia da producdo de alimentos (intensi-
va versus agricultura familiar);

e Exportacdo de produtos agricolas versus im-
portacdo de industrializados;

¢ Cadeias de producdo e consumo;

e Acesso a servicos bancarios e inclusdo social
em diferentes regides.

Historia

¢ Evolucdo dos habitos alimentares e seu im-
pacto na agricultura ao longo do tempo;

e Histdria da agricultura no Brasil;

e Histéria do trabalho e das formas de paga-
mento e remuneracdo.
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19) Economizar com presentes
oulmposto de Renda

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Que alternativas criativas e econémicas vocé
conhece para presentear alguém, valorizando
mais o gesto, o tempo ou a personalizacdo do
que o valor do item?

e Por que é importante considerar o impacto
financeiro de presentes, tanto para quem da
quanto para quem recebe, para evitar endivi-
damento ou consumo excessivo?

* O que é o Imposto de Renda e por que algumas
pessoas precisam declara-lo?

e Qual é a importancia dos impostos para o
funcionamento dos servicos publicos (saude,
educacdo, seguranca) na sociedade?

e Como a conscientizacdo sobre a importancia e
o funcionamento dos impostos pode nos tor-
nar cidaddos mais engajados e fiscalizadores?

e Como a sociedade civil deve agir, caso perceba
que o dinheiro arrecadado pelos impostos ndo
esteja sendo usado adequadamente?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

e Calculo de custos de presentes e comparacdo
de valores;

e Juros simples e compostos;

e Conceito de limite de renda para declaracdo de
Imposto de Renda;

» NocOes basicas de financas pessoais e controle
de gastos.
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Ciéncias
e Psicologia do consumo e dos presentes (com-

portamento social, emoc8es ativadas pela
compra);

¢ Saude financeira e planejamento para evitar
dividas.
Geografia

e Impacto econémico do consumo em datas co-
memorativas em diferentes regioes;

e Distribuicdo de renda e o papel dos impostos
na reducdo das desigualdades;

e Programas sociais criados pelo governo no
Brasil (atuais e extintos).

Histéria

e Evolucdo das tradicdes de presentear e do

consumo em datas especificas ao longo do
tempo;

e Datas comemorativas: quando surgiram?
Quem criou? O que celebram?

e Historia da tributacdo e arrecadacdo de im-
postos no Brasil e no mundo.
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20) Economizar no fim de semana ou
Beneficios dabancarizacao

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Que atividades de lazer e entretenimento po-
dem ser feitas no fim de semana sem gastar
muito dinheiro, valorizando a criatividade e a
convivéncia?

¢ Quais sdo os espacos de lazer que a sua cidade
oferece?

¢ Os espacos de lazer publicos do seu municipio
sdo bem cuidados? De quem é a responsabili-
dade de zelar por esses locais?

e Como o planejamento das atividades de lazer
pode contribuir para a economia familiar e
evitar gastos por impulso?

e Além de fazer e receber pagamentos online,
que outros beneficios a bancarizacdo oferece
para a vida financeira, como a possibilidade
de investir e poupar?

e Como 0 acesso a servicos bancarios pode em-
poderar as pessoas a terem mais controle
sobre suas financas e planos futuros, contri-
buindo para a independéncia financeira?

¢ Quais sdo os riscos de ndo ter acesso a servi-
cos bancdrios (desbancarizacdo), especial-
mente em um mundo cada vez mais digital e
com menos uso de dinheiro fisico?
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Contetdos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

¢ Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos.

Matematica

e Calculo de despesas de lazer e comparacdo de
custos de diferentes atividades;

e Entendimento de pagamentos online e concei-
tos basicos de investimentos;

e Orcamento pessoal para lazer.

Ciéncias

e Bem-estar e lazer, e os beneficios da vida ao ar
livre para a saude fisica e mental;

e Seguranca das transacdes financeiras digitais
e a importancia da protecdo de dados.

Geografia

e Espacos publicos de lazer (parques, pracas) e
sua importancia para a qualidade de vida;

¢ Responsabilidades no cuidado com os espa-
cos publicos;

e Acesso a servicos financeiros em diferentes
realidades urbanas/rurais e a inclusao digital.

Histoéria
e Evolucdo dos habitos de lazer e entreteni-
mento ao longo do tempo;

e Histdria do sistema financeiro e das transa-
cOes digitais, e como elas moldaram a eco-
nomia.
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21) Doacado de livros ou Investimento seguro

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Por que a doacdo de livros que ndo sdo mais li-
dos é importante para a comunidade e para o
meio ambiente?

e Além de livros, que outros objetos podemos
doar ou reutilizar para evitar o desperdicio?

¢ Existe alguma biblioteca publica no seu muni-
cipio? Caso positivo, vocé costuma frequenta-
-la?

e Existe alguma politica publica que incentive a
leitura em seu municipio?

e O que vocé acha de realizar uma feira de troca
de livros dentro da escola?

¢ Vocé conhece a linha de producdo de um livro
e todos os profissionais envolvidos?

¢ O que significa “diversificar” seus investimen-
tos e por que essa é uma estratégia considera-
da mais segura?

¢ O que é o Tesouro Direto e por que ele é men-
cionado como uma forma de investimento
mais segura em comparacdo a outras opcoes?

e Como a decisdo de doar e de investir de forma
consciente se relaciona com a ideia de bem-
-estar social e coletivo?

Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura e interpretacdo de textos sobre doa-
cdo, sustentabilidade e financas pessoais;

¢ Producdo de campanhas de incentivo a leitura
e a doacdo;

e Elaboracdo de argumentos sobre a importan-
cia da diversificacdo de investimentos.

Matematica
e Calculos de retorno de investimento (basico);

¢ Analise de custos e beneficios da doacdo ver-
sus descarte;

¢ Nocdes derisco financeiro.

Ciéncias

e Impacto ambiental do descarte de livros e ma-
teriais;

¢ Decomposicdo do papel;

¢ Beneficios sociais e psicolégicos da doacdo e do
acesso a leitura.
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e Distribuicdo de recursos e acesso a informa-
cdo em diferentes regides;

¢ Geografia da inclusdo social e educacional.
Histoéria
¢ Histdria da filantropia e da doacdo de bens;

¢ A invencdo da maquina de imprensa e a mu-
danca na comunicacdo;

e A importancia do papiro no Egito;

e Invencdo da escrita: da pré-histéria a histoé-
ria;

¢ Evolucdo dos sistemas de investimento e do
mercado financeiro no Brasil.
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22) Gastos de emergéncia ou
Economia com roupas

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Quais sdo as vantagens de comprar apenas as
roupas necessarias, pensando na economia e
no meio ambiente?

e Como podemos diferenciar uma “necessida-

de” de um “desejo” ao comprar roupas ou ou-
trositens?

¢ O que sdo “gastos de emergéncia” e por que é
fundamental ter uma reserva financeira para
eles?

¢ Que atitudes podemos tomar para nos prepa-

rar para imprevistos financeiros e evitar divi-
das?

e Como a industria da moda e a publicidade in-

fluenciam nossos habitos de consumo de rou-
pas?

e Vocé ja ouviu falar em fast fashion? Sabe o
que é7?

¢ O que acontece com as roupas que ndo sdo
vendidas em lojas fast fashion?

e Vocé ja ouviu falar na montanha de lixo téxtil
presente no Deserto do Atacama? Por que isso

acontece?
Conteudos relacionados:
Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cadigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacao;

¢ Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Debates sobre consumo consciente e moda
sustentavel;

e Producdo de textos sobre planejamento fi-
nanceiro pessoal;

¢ Andlise de anuncios publicitarios de roupas.
Matematica

e Calculo de economia ao comprar menos roupas;

e Criacdo de um orcamento pessoal com previ-
sdo para emergéncias;

¢ Analise de custos de producdo de roupas.
Ciéncias
e Impacto ambiental da industria téxtil;

e Importancia da saude financeira para o bem-
-estar geral;

e Psicologia do consumo e do impulso de compra.
Geografia

¢ Cadeia global de producdo de roupas;

e Distribuicdo do consumo e desigualdades;
¢ Deserto do Atacama.

Historia

e Evolucdo da moda e do consumo de massa;

¢ Histdria das crises financeiras e da impor-
tancia dereservas.
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23) Informe de rendimentos
ou Gastos essenciais

Perguntas ou atividades propostas:

e Por que moradia, alimentacdo e saude sdo
considerados gastos essenciais e qual a prio-
ridade deles no orcamento familiar?

* Que outros gastos vocé considera essenciais
para uma vida digna?

e 0 que é um Informe de Rendimentos e qual a
sua funcdo para o controle financeiro de uma
pessoa?

¢ Por que é importante organizar os recebimen-
tos e impostos pagos, mesmo para quem nao
tem uma renda muito alta?

e O que sdo impostos? Para que servem? Como
cada imposto arrecadado deve ser usado?

e Como a falta de acesso a gastos essenciais
afeta a vida das pessoas e quais sdo as res-
ponsabilidades da sociedade e do governo
nesse aspecto?
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Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e c6digos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

* Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura e interpretacdo de documentos finan-
ceiros (simplificados);

¢ Producdo de textos sobre prioridades orca-
mentarias;

e Debates sobre direitos sociais basicos.
Matematica

e Elaboracdo de orcamentos familiares;

e Calculo de percentuais de gastos;

¢ Nocdes de impostos e tributacao.
Ciéncias

e Saude publica e acesso a servicos basicos;
¢ Nutricdo e seguranca alimentar;

¢ Impacto da moradia adequada na saude e bem-
-estar.

Geografia

e Desigualdades sociais no acesso a servicos
basicos;

e Comparacdo entre saude publica no Brasil
(SUS) e sistemas de saude publica de outros
paises;

e Distribuicdo de renda;

e Geografia da pobreza.

Historia

e Histdria da seguridade social e dos direitos
sociais no Brasil;

e Evolucdo dos sistemas tributarios.
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24) Imposto de Renda ou Bancarizacao

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Qual a importancia do Imposto de Renda para
a sociedade e como ele contribui para os servi-
cos publicos que utilizamos?

¢ Se 0 Imposto de Renda é tdo importante, por
que hd pessoas que ndo o declaram ou tentam
sonegar?

e O que significa estar “bancarizado” e quais sao
as vantagens de ter uma conta em um banco
nos dias de hoje?

e Como a bancarizacdo contribui para a segu-
ranca e a organizacdo das financas pessoais?

¢ Quais sdo os desafios enfrentados por pesso-
as que ndo tém acesso a servicos bancarios
(desbancarizados)?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura de textos informativos sobre cidada-
nia fiscal e Educacdo Financeira;

e Debates sobre o papel do Estado na sociedade.
Matematica

e Entendimento de porcentagens e calculo de
impostos (nocdes basicas);

e Estatisticas sobre bancarizacdo e sonegacao.

Ciéncias

e Como os impostos financiam o SUS (hospitais,
vacinas, etc.);

e Verba de impostos para pesquisas cientificas
(Fiocruz, Butantan);
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¢ Recursos para pesquisas sobre mudancas cli-
maticas;

e Usode “impostos verdes"” para proteger a natu-
reza.

Geografia

e Acesso a servicos financeiros em dareas ur-
banas e rurais;

¢ Desigualdades sociais e a distribuicdo da
carga tributaria;

e Caminhos dos impostos: nomes e finalida-
des.

Historia
e Histéria dos impostos no Brasil;

e Evolucdo do sistema bancdrio e da inclusao
financeira.
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25) Consumo consciente ou Frutas e legumes

Perguntas ou atividades propostas:

e Por que consumir frutas e legumes é uma es-
colha mais sauddvel em comparacdo a produ-
tos ultraprocessados?

e Além da saude, que outros beneficios o con-
sumo de alimentos naturais traz para a eco-
nomia pessoal e para o meio ambiente?

e 0 que é consumo consciente e como essa
pratica vai além da simples economia de di-
nheiro?

¢ Qual o passo a passo para realizar o consumo
consciente?

e Como suas escolhas didrias de alimentacdo
podem impactar o planeta e a sua saude a lon-
go prazo?

¢ Qual a responsabilidade da industria alimen-
ticia na promocdao de habitos alimentares sau-
ddveis e sustentaveis?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura e interpretacdo de rétulos de alimen-
tos;

e Criacdo de campanhas de incentivo ao consu-
mo de alimentos naturais;

e Debates sobre o papel da publicidade de ali-
mentos.

Matematica

e Comparacdo de precos de alimentos naturais
versus ultraprocessados;

e Criacdo de planilha de gastos pessoais ou fami-
liares para detectar gastos;

e Cdlculo do custo-beneficio de dietas sauddaveis.
Ciéncias
¢ Nutricdo e saude;

e Impacto da producdo de alimentos (pegada de
carbono, uso de agua);

¢ Processamento de alimentos e aditivos.
Geografia
e Origem e cadeia de producdo de alimentos;

e Distribuicdo de alimentos e acesso a alimen-
tos saudaveis.

Histoéria
e Evolucdo dos habitos alimentares;

e Histéria da inddstria de alimentos e do con-
sumo de ultraprocessados;

¢ Revolucdo Industrial e o consumismo;

e Pop Art como retrato da nova sociedade de
consumo.
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26) Funcao das arvores ou
Decomposicao de materiais

Perguntas ou atividades propostas:

e Qual é aimportancia das arvores para o equi-
librio do clima e para a qualidade do ar que
respiramos?

¢ O que acontece com o meio ambiente quando
grandes dareas de florestas sdo desmatadas?

e Além do fornecimento de oxigénio que a ar-
vore em crescimento promove, quais outros
beneficios ela traz ao nosso planeta?

e Por que o vidro leva tanto tempo para se de-
compor nanatureza, em comparacao com ou-
tros materiais?

® Que solucdes podemos buscar para o descar-
te de materiais de longa decomposicdo, como
o vidro?

e Como a conscientizacdo sobre o tempo de de-
composicdo dos materiais pode mudar nos-
sos hdbitos de consumo e descarte?

e Embora o vidro leve mais tempo para se de-
compor, ele ndo representa o material indus-
trializado mais perigoso para o meio ambien-
te. Por qué? Qual o material industrializado
mais perigoso para o meio ambiente?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

¢ Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacao;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura de textos sobre ecologia e meio am-
biente;

¢ Producdo de textos informativos sobre a im-
portancia das arvores e da reciclagem.
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Matematica
e Dados sobre desmatamento e reflorestamento;

e Estatisticas sobre tempo de decomposicdo de
materiais;

e Estatisticas sobre reciclagem no mundo e no
Brasil;

¢ Estudo de dados sobre a relacdo entre indus-
trializacdo e mudancas climdticas.

Ciéncias
¢ Fotossintese e ciclo do carbono;
e Poluicdo do solo e da agua por residuos;

¢ Processos de decomposicdo e reciclagem de
materiais;

¢ Cadeias e teias alimentares.
Geografia

¢ Biomas e desmatamento no Brasil e no mun-
do;

¢ Processos de desertificacao;
¢ Industrializacdo e mudanca climatica;
e Monoculturas e impactos ambientais;

e Gestdo de residuos soélidos e aterros sanita-
rios;

e Cooperativas de reciclagem: histéria, impor-
tancia, incentivos.

Histoéria
e Histéria da relacdo humana com a natureza;

e Evolucdo das praticas de descarte e recicla-
gem ao longo do tempo.
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27) 0 que sao acoes ou Investir em acoes

Perguntas ou atividades propostas:

e Qual é a principal caracteristica de investir
em acdes e por que esse tipo de investimento
é considerado de maior risco?

¢ O que significa dizer que uma acdo é uma “pe-
quena parte que representa uma empresa”?

e Por que as empresas vendem acdes e qual o
objetivo para o investidor que as compra?

e Qual a importancia de entender o funciona-
mento do mercado de ac8es para quem pensa
em investir?

* Que tipos de pesquisa uma pessoa deveria
fazer antes de considerar investir em acdes?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;
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e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura e interpretacdo de noticias e artigos
sobre o mercado financeiro;

¢ Debates sobre risco e retorno.
Matematica
¢ Nocdes de porcentagem e capitalizacdo;

e Comparacdo de rentabilidade e risco de dife-
rentes investimentos.

Ciéncias
e Psicologia da decisdo e aversao ao risco;

* Relacdo entre economia e comportamento hu-
mano.

Geografia

e Globalizacdo financeira e mercados de capi-
tais;

¢ Localizacdo das principais bolsas de valores.

Histoéria

e Histéria do capitalismo e das bolsas de va-
lores;

e Crises financeiras e seus impactos.
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28) Pegada ecolégica ou Energia sustentavel

Perguntas ou atividades propostas:

¢ O que é a"“pegada ecolégica” e como podemos
calculd-la em nosso dia a dia?

¢ Que acoes podemos tomar para reduzir nos-
sa pegada ecoldgica individual e coletiva?

e Por que a energia solar é considerada a fonte
de energia mais sustentavel e quais sdo seus
beneficios?

 Quais sdo os desafios para a popularizacdo e
o uso em larga escala da energia solar?

e Como as decisOes politicas e econémicas po-
dem acelerar a transicdo para fontes de ener-
gia mais sustentdveis?

Contetdos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacao;

¢ Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Producdo de campanhas de conscientizacdo
sobre reducdo da pegada ecolégica.

Matematica

e Calculos de consumo de energia e emissao de
carbono;

e Andlise de dados sobre diferentes matrizes
energéticas;

e Calculoda producdo de energia versus conta de
luz com energia solar.

Ciéncias
¢ Fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis;

e Impactos ambientais da producdo e consumo
de energia;

e Funcionamento da energia solar.
Geografia

e Distribuicdo de recursos energéticos no mun-
do;

¢ Geopolitica da energia;

e Urbanismo sustentavel.

Histoéria

e Histéria da Revolucdo Industrial e o uso de
combustiveis fosseis;

e Evolucdo da consciéncia ambiental e busca
por energias limpas.
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29) Dividendos ou IPO

Perguntas ou atividades propostas:

¢ O que significa quando uma empresa faz um
IPO e por que isso é um marco importante
paraela?

¢ Qual o objetivo de uma empresa ao realizar
um IPO e qual o papel dos investidores nesse
processo?

¢ O que sdo “dividendos” e como eles represen-
tam uma forma de retorno para quem investe
em acodes?

e Como a distribuicdo de dividendos reflete a
saude financeira de uma empresa?

¢ Qual a diferenca entre investir em uma em-
presa que paga dividendos e uma que rein-
veste todo o seu lucro?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura de noticias de negdcios e relatérios fi-
nanceiros (simplificados);

¢ Producdo de textos explicativos sobre termos
do mercado financeiro.

Matematica

e Calculos de lucro e distribuicdo de dividendos;
» Nocdesde porcentagem e valorizacdo de acdes.
Ciéncias

e Fundamentos de economia de empresas;

e Descobertas cientificas sobre comportamento
financeiro.

Geografia
e Centros financeiros globais;

e Localizacdo de sedes de grandes empresas e
seu impacto econémico regional;

e A globalizacdo e os impactos sociais.

Histéria

e Histéria da formacdo de grandes corpora-
cOes e do mercado de capitais;

e Crise de 1929 e aregulamentacdo do merca-
do de capitais.

Conheca mais sobre as grandes comporacoes!

Vocé conhece o filme A corporacdo, de Mark Achbar e Jennifer

N Abbott? 0 documentdrio, lancado em 2003, explora o funciona-
u mento de grandes corporacdes sob a Otica do lucro e revela os

Corporation

impactos sociais e ambientais provocados por elas. Clique aqui
para assistir!
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30) Lixo nos rios ou Reducao de lixo

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Quais sdo os impactos diretos e indiretos de
jogar lixo nos rios para o ecossistema e para
a saude humana?

e Além dos rios, que outros ambientes sdo afe-
tados pelo descarte inadequado de lixo?

e Por que “repensar os habitos de consumo” é
considerado a melhor forma de reduzir a pro-
ducdo de lixo, e ndo apenas reciclar?

® Que acles praticas podemos adotar no dia a
dia para repensar nossos habitos de consu-
mo e gerar menos lixo?

¢ Qual a responsabilidade de governos e em-
presas na gestao de residuos e na promocao
do consumo consciente?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e codigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacao;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de textos argumentativos sobre o
descarte consciente;

e Elaboracdo de campanhas de conscientizacdo
ambiental.

Matematica

e Estatisticas sobre poluicdo por lixo em rios e
oceanos;

e Calculo de volume de lixo produzido por pes-
soa;

e Analise de planilha de gastos pessoais e fa-
miliares para detectar possiveis mudancas de
consumo.

Ciéncias

e Ciclo da dgua e contaminacao;

e Impacto de microplasticos na cadeia alimentar;
¢ Ecossistemas aquaticos.

Geografia

* Bacias hidrograficas e poluicdo;

¢ Gestdo de residuos sélidos urbanos.
Histoéria

e Histdria do saneamento basico;

e Movimentos ambientalistas e a luta contra a
poluicdo da agua;

e A importancia da d4gua para as civilizacdes.

N ]
C JUNTOS CONSTRUIMOS 7



31) Oferta e demanda ou
Investimento de longo prazo

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Qual adiferenca fundamental entre uminves-
timento de curto prazo e um de longo prazo?

e Por que a estratégia de “manter o investi-
mento por mais tempo” pode ser vantajosa
para buscar ganhos maiores?

e Como os conceitos de “oferta” e "demanda”
influenciam o preco de produtos, servicos e
até mesmo de investimentos?

e Dé um exemplo de como a oferta e a deman-
da podem fazer o preco de um item variar no
mercado.

e Como a compreensdo da dindmica de oferta
e demanda pode ajudar nas decisGes de com-
pra e venda?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacao;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;
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e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura de textos sobre economia e investi-
mentos;

e Andlise de reportagens sobre flutuacdes de
mercado.

Matematica

e Graficos de oferta e demanda;

e Calculos de variacdo percentual de precos.

Ciéncias

¢ A ciéncia da escassez de recursos (petrdleo,
minérios);

e Fontes de energia renovaveis versus ndo re-
novaveis;

¢ O ciclo de vida dos produtos: da extracdo ao
descarte.

Geografia

¢ Cadeias de producdo e consumo globais;

e Impacto de eventos geograficos (desastres
naturais) na oferta e demanda.

Historia

e Crises econdmicas e a atuacdo da oferta e
demanda;

e Histéria da economia de mercado.
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32) Espécie extinta ou Gas de efeito estufa

Perguntas ou atividades propostas:

e Como a extincdo de uma unica espécie pode
afetar todo o equilibrio de um ecossistema?
Dé exemplos.

¢ Quais as consequéncias da extincdo de espé-
cies para os seres humanos?

¢ Quais sdo as principais causas da extincdo de
espécies atualmente?

¢ Por que o diéxido de carbono (CO2) é conside-
rado o principal gas de efeito estufa e quais
sdo suas fontes?

¢ Quais sdo as consequéncias do aumento dos
gases de efeito estufa na atmosfera para o
clima global?

* Que acOes individuais e coletivas podem aju-
dar a combater a extincdo de espécies e redu-
zir a emissdo de COz2?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Producdo de textos informativos sobre biodi-
versidade e mudancas climaticas;

e Debates sobre responsabilidade ambiental.

Matematica

e Estatisticas sobre espécies ameacadas e extin-
cdo;

e Dados sobre emissdo de COz e aquecimento
global.

Ciéncias

e Cadeias alimentares e teias tréficas;

e Ciclo do carbono;

e Efeito estufa e mudancas climaticas;

e Biodiversidade;

¢ Problema dos caramujos africanos no Brasil.
Geografia

e Biomas brasileiros e mundiais;

e Desmatamento;

e Poluicdo atmosférica;

¢ Relacdo entre o desastre do rompimento das
barragens de Mariana e Brumadinho com o
aumento dos casos de dengue, devido a re-
ducdo dos predadores naturais do Aedes ae-

gypti.

Historia

e Histdria da Revolucdo Industrial e a crescen-
te emissdo de COz;

e Movimentos ambientalistas em defesa da
biodiversidade;

e A relacdo entre a perseguicdo aos gatos
(crenca de heresia ou bruxaria) e a peste ne-
gra na Idade Média.
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33) Diversificar carteira de investimentos
ou Ibovespa
Perguntas ou atividades propostas:

e O que é o Ibovespa e por que ele é um indica-
dor importante da economia brasileira?

e Como o Ibovespa reflete o desempenho das
maiores empresas do Brasil?

e Por que “diversificar a carteira de investi-
mentos” é uma estratégia essencial para re-
duzir riscos?

e Além de acdes, que outros tipos de ativos po-
dem ser incluidos em uma carteira diversifi-
cada?

¢ Qual a importancia de buscar conhecimento
e, se possivel, a ajuda de profissionais antes
de investir no mercado financeiro?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e [eitura de noticidrios econémicos;

e Interpretacdo de graficos de desempenho de
mercado.

Matematica

e Calculos de porcentagens de valorizacdo ou
desvalorizacdo de indices;

* Nocdes derisco e retorno.

Ciéncias

e Biodiversidade: a “carteira diversificada” da
natureza;

¢ Risco da monocultura: uma “carteira” sem di-
versificacdo;

e Como ecossistemas resilientes se protegem
de riscos.

Geografia
¢ Centros financeiros;

e Impacto de eventos nacionais e internacio-
nais no mercado de acdes;

¢ Influéncia das estatais no mercado financeiro
(Petrobras, Branco do Brasil etc.).

Historia
e Histéria da Bolsa de Valores no Brasil (B3);

e Grandes altas e quedas do Ibovespa.
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34) Tesouro Direto ou CDB

Perguntas ou atividades propostas:

¢ 0 que é um CDB e como ele funciona como
uma opcdo de investimento?

¢ Quais sdo as principais diferencas entre CDB
e a poupanca?

e O que é o Tesouro Direto e por que ele é consi-
derado uma opcdo de investimento de baixo
risco para pequenos investidores?

¢ Quais sdo os beneficios de investir em titulos
do governo por meio do Tesouro Direto?

e Como escolher entre diferentes tipos de in-
vestimento de renda fixa, como CDB e Tesou-
ro Direto, com base nos seus objetivos finan-
ceiros?

Contetdos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e codigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;
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e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura de materiais sobre financas pessoais e
investimentos;

e Analise de contratos de investimento (simpli-
ficados).

Matematica

e Calculos de rentabilidade de CDB e Tesouro Di-
reto;

e Comparacao de juros.

Ciéncias

¢ Recursos para saneamento basico e preven-
cdo de doencas;

e A psicologia por tras do medo de correr riscos;

e Como vieses cognitivos afetam as decisdes
de investimento;

e Neurociéncia: como o cérebro decide sobre
dinheiro.

Geografia

e Acesso a bancos e plataformas de investi-
mento em diferentes regides.

Historia

e Histdria dos investimentos no Brasil;

e Evolucdo da poupanca e surgimento de no-
vas opcoes.
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35) Compostagem ou Reflorestamento

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Qual a importancia do reflorestamento para
a recuperacao de dreas degradadas e para o
combate as mudancas climdticas?

e Além de plantar arvores, que outras acdes
sdo necessarias para que um projeto de reflo-
restamento seja bem-sucedido?

e O que é compostagem e como essa pratica
ajuda a reduzir o lixo organico e a produzir
um material valioso?

e Como a compostagem pode ser feita em casa
ou na escola e quais sdo os seus beneficios
ambientais e econdémicos?

e Qual a relacdo entre reflorestamento, com-
postagem e a promoc¢do de uma economia
circular?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cédigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
¢ Sinais de pontuacdo;

» Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

¢ Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

¢ Producdo de guias praticos sobre refloresta-
mento e compostagem;

e Textos argumentativos sobre sustentabilidade.
Matematica

e Cdlculo da quantidade de COz absorvida por ar-
vores;

e Estatisticas sobre residuos organicos e poten-
cial de compostagem.

Ciéncias

e Processos ecoldgicos de recuperacdo de
ecossistemas;

¢ Ciclo de nutrientes no solo;

e Microorganismos decompositores.

Geografia

e Desmatamento e recuperacao de biomas;

e Areas reflorestadas na regifio ou no préprio
municipio;

¢ Uso e conservacdo do solo.

Historia

e Histdria do uso do solo e préticas agricolas;

e Movimentos de conservacdo ambiental.
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36) Inflacdo ou O que a inflacdo causa

Perguntas ou atividades propostas:

e Com suas proprias palavras, explique o que é
inflacdo e como ela afeta o nosso dia a dia.

¢ Quando a inflacdo aumenta, o que acontece
com o poder de compra do nosso dinheiro? Dé
um exemplo.

¢ Quais sdo as principais causas da inflacdo em
uma economia?

» Como os governos e 0s bancos centrais ten-
tam controlar a inflacdo?

¢ De que forma a inflacdo pode influenciar o
planejamento financeiro pessoal e familiar?

e Como era a inflacdo nos anos de 1980 no Bra-
sil? Como é agora?

e Como vocé sente a inflacdo na sua vida?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

¢ Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;

e Gramatica: substantivo e verbo;

e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura e interpretacdo de noticias econémi-
cas sobre inflacdo;

e Criacdo de cendrios sobre o impacto da infla-
cdo.

Matematica

e Calculo de reajustes de precos e poder de com-
pra;

e Andlise de indices de inflacdo.

Ciéncias

e Efeito de secas e enchentes na producdo de
alimentos;

e Como pragas e doencas na lavoura aumen-
tam os precos;
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e Arelacdo entre a qualidade do solo e o custo
da comida;

e Como a falta de chuva aumenta o preco da
conta de luz;

¢ O custo da transicdo para energias renova-
veis (solar, edlica);

¢ 0 impacto da inflacdo na qualidade da ali-
mentacao;

¢ Os efeitos do estresse financeiro no corpo
humano.

e Geografia

¢ Desigualdades sociais e o impacto da infla-
cdo nas diferentes classes;

e Economia global.

Histoéria

¢ Periodos de alta inflacdo no Brasil e suas
consequéncias;

¢ Planos econdmicos para combater a infla-
cdo.
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37) CDI ou Tesouro Direto

Perguntas ou atividades propostas:

¢ Por que o Tesouro Direto é considerado uma
boa opcdo para a seguranca financeira, es-
pecialmente para quem esta comecando a
investir?

¢ Que tipos de objetivos financeiros podem ser
alcancados com investimentos no Tesouro
Direto?

* Oque é0CDI e qual asuaimportancia para os
investimentos de renda fixa no Brasil?

e Como o CDI afeta a rentabilidade de diferen-
tes aplicacdes financeiras?

e Qual a importancia de entender as taxas e
indicadores (como o CDI) antes de escolher
onde investir seu dinheiro?

Conteudos relacionados:

Lingua Portuguesa

e Leitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

e Simbolos e cddigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

e Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informac@es explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura de termos e glossarios financeiros;

¢ Producdo de textos sobre a importéancia da
educacdo financeira.

Matematica
e Calculos de rentabilidade baseados no CDI;

e Comparacdo de investimentos em relacdo ao
CDL

Ciéncias
e Como o cérebro humano entende juros, risco
e rentabilidade;

e Vieses cognitivos: as armadilhas mentais
que afetam as decis®es dos investidores.

Geografia

¢ O destino do dinheiro: como os investimentos
no Tesouro Direto financiam obras de infra-
estrutura (estradas, portos, ferrovias) que
mudam a geografia do Brasil;

e Mapas doinvestimento publico: analisar para
quaisregides e estados os recursos de titulos
publicos sdo destinados, discutindo o desen-
volvimento regional;

¢ "Desertos bancarios” versus Centros finan-
ceiros: o contraste entre a concentracdo de
bancos e corretoras em grandes cidades (Su-
deste) e a dificuldade de acesso a servicos fi-
nanceiros em dareas rurais ou remotas.

Histoéria
e Histéria da taxa de juros no Brasil;

¢ Evolucdo do mercado de renda fixa.

PERGUNTE 5 Um JOGADOR

OQUEE cpyy

A) APLICATIVG DE

B) CARTAQ p, £ DER PAGAMENTOS,

ITo lNTERNAClONA L

¢

OTESouRg DIRETO ¢ Bom:
Al PARA 0s PIRATAS,

C) PARA ISENGAQ FISCaL,

DESAFg -
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38) Vantagem do Tesouro Direto
ou O que significa B3

Perguntas ou atividades propostas:

* O que significa a sigla B3 e qual é o seu papel
no mercado financeiro brasileiro?

e Além da negociacdo de acdes, que outras
operacdes sao realizadas na B3?

e Por que o Tesouro Direto pode render mais
que a poupanca em muitos casos?

¢ Quais sdo as diferencas e semelhancas entre
o Tesouro Direto e a poupanc¢a como opc¢des
de investimento?

¢ Considerando a B3, o Tesouro Direto e a pou-
panca, como um jovem pode comecar a pen-
sar em fazer o dinheiro render de forma inte-
ligente?

e A B3 negocia somente papeis de empresas
privadas ou estatais também?

Contetidos relacionados:

Lingua Portuguesa

e [ eitura silenciosa, em voz alta e coletiva de
frases e textos;

PERGUNTE A UM Jogapoq

QuaLEy VANTAGEM pg ot
URQ o

ALRDNE g
[ QU
MeIT0s casgs ' APOUPANG gy

& VOCE PODE ey
VG0vERNg TE W-U;UME;ELB\:'I'E‘H;S

e Simbolos e cédigos;
e Gramatica: substantivo e verbo;
e Sinais de pontuacdo;

» Relacdo imagem/palavras/frases e interpre-
tacdo de recursos graficos;

e Reconhecimento de informacdes explicitas e
implicitas em frases e textos;

e Leitura e interpretacdo de informac8es sobre
o mercado de capitais;

e Debates sobre as melhores escolhas financei-
ras.

Matematica

e Comparacao de rentabilidade da poupanca e
Tesouro Direto;

¢ Nocdes de juros compostos.

Ciéncias

e Psicologia do risco: por que o cérebro huma-
no percebe a poupanca como “mais segura”

que o Tesouro Direto, mesmo que renda me-
nos?

¢ Neurociéncia do panico e da euforia: como o
cérebro reage a noticias e quedas na bolsa,
gerando comportamentos de “manada”;

¢ Vieses Cognitivos: as armadilhas mentais
(como otimismo excessivo ou medo de per-
der) que afetam as decis@es de um investi-
dor.

Geografia

¢ Infraestrutura do mercado financeiro no Brasil;

e Concentracdo econdmica.

Histoéria

¢ Histéria do desenvolvimento do mercado de
capitais brasileiro;

¢ Crises econdmicas e a resiliéncia do sistema
financeiro.
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0 que podemos aprender com as
cartas Desafio do Pic$ City?

As cartas roxas do Pic$ City convidam os joga-
dores a refletirem sobre escolhas do dia a dia,
conectando atitudes individuais com impactos
sociais, ambientais e econémicos. Por meio de
perguntas e desafios, elas ampliam a percep¢do
critica sobre consumo, sustentabilidade, finan-
cas e convivéncia, sempre alinhado aos ODS.

Essas cartas trabalham habilidades importan-
tes para a formacdo de cidaddos mais conscien-
tes e responsaveis, estimulando o pensamento
antes de agir e o reconhecimento da relacdo en-
tre pequenos gestos e grandes consequéncias.
Ao responder cada desafio, os participantes de-

senvolvem competéncias como argumentacao,
tomada de decisdo, planejamento e cuidado
com o outro e com o planeta.

Além de ensinar conteudos relacionados a ma-
tematica, ciéncias, geografia, histéria e lingua
portuguesa, as cartas roxas reforcam valores
como solidariedade, respeito, consumo cons-
ciente e preservacdo ambiental. Jogar com elas
é muito mais do que brincar - é exercitar esco-
lhas que ajudam a construir um futuro melhor
para todos.

H) TABELA DE ANOTACOES DO PIQUENIQUE E CONTROLE

DE DESPESAS E RECEBIMENTOS DO PICS CITY

Um componente pedagégico importante do jogo Piquenique é a Tabela de anotacdes. Semelhante
ao extrato apresentado no final da partida do Piquenique Online, a Tabela de anotacdes possui o
objetivo de avancar nas discussdes e reflexdes propostas no jogo, tais como:

e a importancia do planeja-
mento e controle financei-
Io;

Piquenique

TABELA DE ANOTAGOES

Saldo inicial

(+)AS

e escolhas e prioridades; e

s [as fas Jas fas  [oms

e riscos e oportunidades; Subtotal 1: _ AS
s ~ Pagamentos A$ AS  |AS [AS (A5 (AR |AS IAS |AS [-}As
e 0 exercicio de resolucdo de

N . Compras ndo previstas |A5  [AS  [AS  |AS  |A$  |A$  [As |AS  |as (-)AS

operacdes matemadticas s
bdsicas de adlgﬁo e subtra- Compras previstas Preco | Anotagdes Compra(s) realizada(s)

cao. 1. A5 ()As

2. A% ()45

0 seu preenchimento possi- % 25 (s

bilita uma avaliacdo comple- 4. 25 ()

Subtotal 3:  AS

ta de toda a movimentacao
realizada durante a parti-

(+) Saldo inicial, Entradas, (réditos
(=) Saidas, Gastos, Débitos

Subtotal 1 - Subtotal 2 - Subtotal 3 = Resultado final: AS

da, com base nos ganhos e
gastos dos jogadores, sendo

esse ganho ou esse gasto, em alguns momentos, oriundo de uma tomada de decisao.

Como um recurso opcional, a tabela ndo vem com o jogo, mas é possivel clicar aqui para baixar e
explorar todas as suas possibilidades pedagdgicas.
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https://www.vamosjogareaprender.com.br/wp-content/uploads/PN_bloco.pdf

Alémda tabela, também é possivel baixar o guia pratico e um video tutorial que apresentam todas
as orientacdes para o preenchimento desse componente opcional.

A tabela de anotacdes do Piquenique é mais uma oportunidade de aprofundar temas e conceitos,
refletir sobre os impactos financeiros positivos e/ou negativos causados por nossas escolhas e deci-
soes e, ainda, exercitar a resolucdo de calculos simples a partir de registros pessoais.

No Pic$ City, um dos recursos mais interessantes é o Controle de Despesas e Recebimentos, uma
planilha que acompanha cada jogador durante toda a partida. Ela permite registrar os ganhos e gas-
tos, promovendo o habito da organizacdo financeira e a compreensdo pratica de conceitos como sal-
do, fluxo de caixa e metas de consumo.

Seu uso vai além do jogo: é um convite para refletir sobre o impacto de cada decisdo financeira e
aprender, na pratica, a importancia do planejamento e do controle do dinheiro.

Ao preencher esse controle, o joga-
dor registra todos os ganhos e gastos
realizados ao longo do percurso, bem 10,
como as quantias aplicadas ou res- Lista de compras Prega na tabela Valor pago
gatadas na reserva financeira. Isso : -
permite acompanhar a evolucdo de s s
suas decisdes e compreender melhor ’ ¢
como o dinheiro foi administrado até

0 flnal do Jogo_ Recebimentos  Anote aqui tudo que receber durante a partida
$ $ $ $ $ $ s 3 s (GH

R Ll B

Subtotal

Assim como fazemos na vida real
quando anotamos despesas em um
caderno ou aplicativo, o controle fun-
ciona como um extrato financeiro
pessoal, que ajuda o jogador a visua-

lizar: ~ N
Que tal uma dica valiosa?

Pagamentos Ancte aqui todes os pagamentos que fizer, exceto produtes da lista Total de Pagamentos

¢ Como cada escolha influenciou seu saldo;
A tabela pode ser utilizada

apos a partida como base para
uma conversa em grupo, ana-
lise comparativa entre os jo-
gadores e reflexdo sobre os

¢ Quais foram os momentos de maior gasto ou economia;

e Se o0 valor reservado foi mantido até o final ou retirado
antes;

e Como chegou ao resultado final da partida.

Além de desenvolver o raciocinio légico e o registro numeé- diferentes caminhos que cada
rico, o uso da tabela também estimula habilidades como um percorreu para alcancar (ou
organizacdo, atencdo aos detalhes e pensamento estraté- ndo) seus objetivos financeiros.
gico, essenciais para uma vida financeira saudavel. - J
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https://www.vamosjogareaprender.com.br/wp-content/uploads/Guia_Tabela_Piquenique.pdf
https://youtu.be/ryE0rf7VcjM%3Fsi%3DYCJ3vxMMYwNh2IsH

Como usar o Controle de Despesas e Recebimentos

Gastos

Cada vez que vocé comprar um produto ou
realizar alguma acdo que envolva um gas-
to, registre o valor da transacdo no campo
de Despesas. Isso inclui as compras de ali-
mentos e qualquer outra acdo que consuma
suas moedas do jogo (Pilas).

Os alimentos selecionados no inicio da ro-
dada, assim como seus respectivos precos,
sdoregistrados na primeira parte da tabela.

Ganhos

Quando vocé ganhar dinheiro, seja por uma
carta de Ganhos e Gastos ou qualquer outra
forma de receita, anote no campo de Rece-
bimentos. Pode ser dinheiro extra durante
0 jogo ou alguma recompensa por escolhas
acertadas.

Reserva Financeira
Durante a rodada do jogo, se vocé pegar
uma carta vermelha que indique a possibili-
dade de fazer umareserva financeira, pode-
ré escolher guardar parte
do seudinheiro no campo
Banco (Reserva), indica-
do no tabuleiro. Sempre
que fizer isso, registre o
valor no campo Reserva
Financeira da tabela.

Esse dinheiro pode per-
manecer reservado até o
final da rodada. Se vocé
mantiver a reserva até o
fim, sem utiliza-la para
mais nada (inclusive
para comprar os alimen-
tos selecionados na sua

lista de compras), recebera o dobro do valor
guardado.

Mas atencao: se vocé retirar o valor dareser-
va para completar a compra dos alimentos
ou em qualquer outro momento antes do fim
darodada, perde o direito ao valor dobrado.

Resultado final

O controle ajuda a verificar seu saldo final,
subtraindo os gastos dos ganhos registra-
dos. Isso facilita perceber se vocé conseguiu
atingir o objetivo do jogo: comprar os ali-
mentos escolhidos no inicio e terminar com
a maior quantia possivel de moedas, au-
mentando suas chances de vencer a partida.

Importancia da organizacao

O controle é uma ferramenta importante
para evitar surpresas financeiras no final do
jogo. Quanto mais organizado vocé for com
seus registros, mais facil serd a compreensao
erealizacdo dos célculos que a tabela exige.

A caixa de PicS City ja dispSe de um bloco de tabelas para os jogadores. Porém,
se ele acabar, é possivel baixar e imprimir mais tabelas clicando aqui!

0 manual completo com as regras do jogo esta disponivel na caixa de Pic$ City

e também no site, que é possivel acessar clicando aqui!
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https://www.jogopics.com.br/wp-content/uploads/pics_city_manual_A4.pdf
https://www.brasilsolidario.org.br/wp-content/uploads/tabela_PicsCity_download.pdf

) LITERATURA

Trabalhar a literatura permite a leitura e analise de obras - como livros, contos e poemas - relacio-
nados a economia e as financas pessoais. Essa arte pode se aliar aos diversos componentes curricu-
lares e mostrar aos alunos como o tema reflete nas producgdes literarias.

Livros do acervo literario IBS

A Educacdo Financeira ndo é somente aprender a economizar, cortar gastos, poupar e acumular di-
nheiro. E reaprender a tomar decisdes de vida, fazer escolhas, definir prioridades, alinhar expecta-
tivas, aprender a investir, reduzir gastos, compreender dividas e motivacdes. E isso requer conheci-
mento e leitural

A leitura de obras literarias abre portas para o trabalho com os componentes curriculares e com os
temas contemporaneos transversais, proporcionando um aprendizado lidico. Aprender sobre 0 uso
do cofrinho, da mesada, sobre o empreeendedorismo, que o dinheiro ndo compra tudo, que dinheiro
ndo dd em drvore, mas incentiva a curiosidade para descobrir de onde ele vem e outras questdes do
tipo podem ser exploradas através do didlogo com o livro literario. O livro oferece exemplos, dialoga
sobre poupar e realizar sonhos, mostrando que o dinheiro ndo é um fim e sim, um meio! Ficou curio-
so? Leia as obras sugeridas e descubra como elas abrem muitas portas!

4 )

DOMINGOS PELLEGRINI

arvore
quedava
dinheiro

=l Moderna

Dinheiro compra tudo?, A drvore que dava dinheiro, Como se fosse dinheiro,
de Cassia D’'Aquino. de Domingos Pellegrini. de Ruth Rocha. Editora
Editora Moderna. Editora Moderna. Salamandra.

Chssia D JING
GANHEI UM PINHEIRINHO

Cquep

A menina, o cofrinho e Ganhei um dinheirinho,
a vovd, de Cora Coralina. de Cassia D'Aquino.
Editora Global. Editora Moderna.
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